
月～金曜日　午後７時～翌朝午前８時
土　曜　日　午後２時～翌朝午前８時
日 ・ 祝 日　２４時間

宮城県おとな救急電話相談事業「♯７１１９」 宮城県こども夜間安心コール「♯８０００」

♯７１１９ 
または

☎７０６-７１１９

※対象:１５歳未満の子ども相
談
時
間

電
話
番
号

午後７時～翌朝午前８時
♯８０００ 
または

☎２１２-９３９０

相
談
時
間

電
話
番
号

【毎月開催】健康相談のお知らせ（予約制） 
　健診結果の見方や検査項目の数値を改善
する方法を知りたいなど、健康全般に関する
質問・疑問に保健師・管理栄養士がアドバイス
します。（１回の相談時間は３０分～４５分）

日にち

1月24日(水)

2月22日(木)

時間
  午前  9時30分～  
午前10時30分～
午前  9時30分～
午前10時30分～

定員

各4名

脳検診費用の助成申請期日が迫っています
　令和５年４月３日（月）～同年９月２９日（金）までに脳検診費用
助成事業にお申し込みをされた方は、忘れずに申請手続きを
行ってください。 

【休日診療のご案内】

●受　　付　午後６時３０分～午後９時３０分
●診療時間　午後７時～午後１０時
●診療科目　小児科（対象年齢：１５歳まで）

【
土
曜
日（
準
夜
帯
）】

※

土
曜
日
が
祝
日
の

　場
合
は
な
し

●受　　付　午前８時４５分～午前１１時３０分
　　　　　　午後１時～午後４時３０分
●診療時間　午前９時～午後５時
●診療科目　内科・小児科

【
日
曜
・
祝
日
】

塩釜地区休日急患診療センター内科・小児科

歯　科（受付時間：午前９時～午後３時）

問　塩釜地区休日急患診療センター　☎３６６-０６３０

※要事前連絡

問　健康推進課　健康総務係　☎356-1334

１月１日（月）から２月２9日（木）まで 
全国一斉に「はたちの献血」キャンペーンを実施します！ 

　病気や事故の治療に使用される輸血用血液は、献血による血液で賄われて
いますが、献血協力者の数が年々減っています。 
　特に、１０代・２０代の献血協力者が減っています。ぜひ、若い世代の皆さま
から一人でも多く協力していただけるようご理解とご協力をお願いします。

～献血は身近にできるボランティア～ 

献血をしたいと思ったら・・・ 
　献血は、仙台市内２か所にある献血ルームと県内各地を巡回する献血バスでできます。 
【献血ルーム】 
●献血ルームアエル２０（アエル２０F）　☎０２２-７１１-２０９０ 
●杜の都献血ルームＡＯＢＡ（仙台三越店向かい TICビル６階）　☎０２２-７３８-９１０１ 

「その一歩が、だれかの一生になる。はたちの献血」「その一歩が、だれかの一生になる。はたちの献血」

すがや台歯科医院 
熊谷歯科口腔外科クリニック
みや歯科クリニック
かわぐち歯科医院
吉田歯科医院 
ササキ歯科クリニック
杉の入歯科医院
渋井歯科医院

利府町菅谷台3-7-1
塩竈市佐浦町13-22
塩竈市海岸通10-1 三晴ビル2F
七ヶ浜町汐見台6-2-11
利府町中央3-2-2
塩竈市錦町7-6
塩竈市杉の入3-2-1
塩竈市宮町4-9

☎767-6480
☎366-4712
☎361-5810
☎357-6099
☎356-2548
☎365-7721
☎362-0182
☎362-0637

1日（月）
2日（火）
3日（水）
7日（日）

8日（月・祝）
14日（日）
21日（日）
28日（日）

●締切日　令和6年１月３１日（水）
※お申し込みをされた方で、医療機関でまだ
　脳検診を受けていない方は早めに受診を
　お願いします。

1月12日（金）

町民交流館（ペア・パル利府）

①午前10時～午前11時45分

②午後１時～午後４時３０分

400ml献血

受付から終了まで約３０分

と 　 き

と こ ろ

受付時間

献血種類

所要時間

献 血 車 が
やってきます。
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