
自己負担限度額について
　国民健康保険および後期高齢者医療制度へ加入中の方は、医療機関でのひと月当たり（1日～31日まで）の
自己負担額が以下の表までと決められています。
　マイナ保険証で受診している方は手続きは必要ありませんが、資格確認書で受診している方（所得区分が
「一般」および「現役Ⅲ」の方を除く）については、限度額適用認定証（または限度額適用・標準負担額減額認定
証）の申請が必要になります。

※直近12か月以内で、高額療養費に３回以上該当した場合、４回目以降は〈 〉内の限度額が適用されます。
※外来+入院（世帯単位）の限度額は、同じ世帯の合計額で算出します。
※低所得Ⅰに該当する方は、同じ世帯の各所得が必要経費・控除（年金の所得は控除額を80万円として計算）を差し引いた
ときに0円になる方

◆国民健康保険加入者のうち７０歳以上の方と後期高齢者医療制度に加入している方

※同じ病院（入院・外来や医科・歯科などは別々に計算します）での自己負担額が21,000円以上の場合に高額療養費の
計算対象となります。

※所得とは、国民健康保険料（税）の算定の基礎となる「基礎控除後の総所得金額等」のことです。

◆国民健康保険加入者のうち７０歳未満の方 

３回目まで ４回目以降
（12か月以内)

自己負担限度額（月額）

252,600円+（総医療費－842,000円）×1％

80,100円+（総医療費－267,000円）×1％
44,400円

24,600円

57,600円

区分オ
（住民税非課税世帯）

区分エ
（所得が210万円以下。住民税非課税世帯を除く） 

区分ウ
（所得が210万円以上600万円以下）

区分イ
（所得が600万円以上901万円以下）

区分ア
（所得が901万円以上）

所得区分

167,400円+（総医療費－558,000円）×1％

35,400円

93,000円

140,100円

国保・後期だより 問　町民課　国保年金係　☎７６７-２340

高額療養費について
　複数の医療機関で自己負担限度額まで医療費を支払った場合や、限度額認定証等を提示せずに医療機関を受診
して自己負担限度額を超えた場合は、自己負担限度額を超えて支払った金額が高額療養費として支給されます。
　高額療養費に該当した場合は、医療機関を受診した約３か月から４か月後に保険者から通知しますので、通知
が届いてから申請してください。 
　なお、高額療養費の対象は保険適用分のみの金額となり、入院時の食事代や個室の差額室料などは含まれ
ません。 

外来（個人単位）
外来+入院
（世帯単位）所得区分

252,600円+（総医療費－842,000円）×1％
＜140,100 円＞

現役Ⅲ
 (課税所得690万円以上)現

役
並
み
所
得
者

住
民
税

非
課
税
の
方

167,400円+（総医療費－558,000円）×1％
＜93,000 円＞

現役Ⅱ
(課税所得380万円以上)

80,100円+（総医療費－267,000円）×1％
＜44,400 円＞

現役Ⅰ
（課税所得145万円以上）

18,000円
（年間144,000円上限）

一般
（課税所得145万円未満）

24,600円低所得Ⅱ
（低所得Ⅰ以外の方）

15,000円低所得Ⅰ

57,600円
＜44,400円＞

8,000円
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利府町まちづくり支援・夢チャレンジ事業を募集しています
　「もっと先へ、チャレンジ利府！みんなの夢がかなうまち」を合言葉として、まちづくりに寄与する取組みや夢にチャレンジ
する取組みを支援するため、町では補助金を交付します。
　現在、まちづくり支援事業補助金は3件、夢チャレンジ事業補助金は11件、全14件の申請をいただいています。
　ぜひ、皆さまの夢を一緒に叶えましょう！
　※申請をご検討される方・団体は、事前にご相談ください。
　※交付決定前に事業を始めているものや備品等の購入をしたものについては申請できません。

①まちづくり支援事業補助金
　利府町公益活動団体に登録している団体が地域活性化
の促進を図る事業に対して交付するもの
【交付対象者】※下記のすべてを満たす方が対象になります。
　・利府町公益活動団体であること
　・団体規約および団体名簿を提出できること
　・活動実績等を町の広報紙やホームページ等により公表
　　することに同意していること
　・町から他の補助金等の交付を受けていないこと
【補助率】
　補助対象経費の4分の3（75％）
【補助金額】
　補助対象事業の合計額（１団体　上限20万円）
【申請可能回数】
　１団体につき１年度に1回。計３回（ただし、その場合でも
１団体につき合計額２０万円を上限とします。）

②夢チャレンジ事業補助金
　町民及び町内で活動する団体が夢の実現のためにチャレ
ンジする事業に対して交付するもの
【交付対象者】
　・個人の場合…利府町に３か月以上引き続き住んでいる方
　・団体の場合…申請日において活動拠点が町内にある団体
　・活動実績等を町の広報紙やホームページ等により公表

することに同意していること
　・町から他の補助金等の交付を受けていないこと
【補助率】
　補助対象経費の10分の10（100％）
【補助金額】
　補助対象事業の合計額（上限１0万円）
【申請可能回数】
　１回のみ。過年度に夢チャレンジ応援補助金の交付を受
けた方は申請できません。

問　生活環境課　町民協働係　☎767-2147

【募集期限】
　令和8年1月30日（金）

【事業完了期限】
　令和8年2月27日（金）

過去の実績についてはこちら▶

いきいきライフアップひろば

●と　　き　10月20日（月）午後1時30分～午後3時30分
●と こ ろ　保健福祉センター
●内　　容　話題のニュースポーツ「モルック」を体験してみませんか？
　　　　　　初心者の方も大歓迎です！モルック大会への参加も目指し
　　　　　　てみませんか？
●申込方法　10月1日（水）午前9時30分～
　　　　　 　電話または窓口にてお申し込みください。
　　　　　　（平日午前9時30分から午後5時まで・土日祝日を除く）
　　　　　　※定員30人になり次第、受付を終了します。

●と　　き　11月17日（月）午後1時30分～午後3時30分

問　利府町社会福祉協議会（保健福祉センター内）　☎356-9060

●対　　象　町内にお住まいの
　　　　　　60歳以上の方
●持ち物等　特になし
●費　　用　無料

第２回 「はつらつモルック倶楽部」

第３回「はつらつモルック倶楽部」（予定）

今回申込受付

次回予告

　保健福祉センター内の老人福祉センターでは、高齢者同士の交流や健康活動などのきっかけづくりとして、毎月１回、
さまざまな講座や楽しいイベントなどを実施しています。ぜひご参加ください。

※第3回の申込詳細は11月号に掲載します。

モルックとは、木の棒（モルック）を投げて、数字が書いている
木の棒（スキットル）を倒し、得点を競うゲームです。年齢に関
係なく、どなたでも気軽に楽しめます！


