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利府町公式キャラクター
十符の里の妖精リーフちゃん

人口：8月末（前月比）

14,851 世帯（＋ 2 ）

35,859　人（－18）

17,668　人（－14）

18,191　人（－ 4 ）

今月の表紙
観光梨園で、たわわに実っ
た梨を前に笑顔を見せる
リーフちゃん。秋の味覚を
楽しみながら、梨園の魅力
をたっぷり感じました。
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RIFU  TOWN  AUTUMN  EVENTS  2026

RIFU  OCTOBER
ひ と が つ な が る 、未 来 へ つ な が る 。駆け抜ける、

    利府の大地。はじめての

        できた！が、

          まちの宝。

見て、食べて、
つながる、

                利府の
にぎわい。

からだを動かすと
、

   まちがもっと

      好きになる。

この町でしか味わ えない、秋がある。

9：00～16：00
グランディ・21

9：00～12：00
利府町総合体育館

10.10

十符の里
スポーツパーク
フェスティバル2026

十符の里‐
ALL RIFU 産業祭

みんなで
 よーいドン!

9：00～15：00

十符の里パーク

SAT10.4 10：00～15：00

イオンモール新利府 南館K駐車場、1階・２階ライブスクエア

SUN

10.10 SAT 10.11 SUN

利府の秋、最高潮。

ハイハイからかけっこまで！

Rifu
     Autumn
        Special
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　今夏の甲子園では、宮城、岩手、福島の代表がそれぞれ勝ち
抜き、一昔前の東北は野球後進地という言葉が死語になってい
ることを実感しました。
　私の関心はもう一つあって秋田代表横手高校の出場でした。
県知事や市長も輩出する名門校でありますが、５７年ぶりの甲子
園ということにも驚きました。初戦で敗退でしたが、思わぬ余波
がありました。進学校でもある同校を「旧帝大１０人は進学校で
はない」等、宿泊先でも自習する姿を揶揄した騒動がありまし
た。早慶、MARCHだとか日東駒専、関関同立等、私学に対する
進学率の低さも話題に上がりました。
　東京の私立の学校出身または通われる方々には進学に対す
る地方の実情や経済状態や国公立志向の現状を把握していな
いのだろうと思われますが、投げられた言葉のひどさに驚きを
隠せません。そこで思い返されるのが２０２３年の甲子園決勝戦、
育英学園対慶應高校の試合です。ルールを無視したような慶應
側の応援のすさまじさを記憶されている方も多いのではない
かと思いますが、まさしく山内マリコ著『あのこは貴族』を彷彿と
させる景色で驚きました。
　榛原華子は東京の松濤に生まれ育ち、周囲は裕福な子弟。親
族には医者や経営者に溢れ、軽井沢の別荘で過ごした幼少期を
共通の話題として、自分たちと同じ「世界」の人々と付き合い、結

婚し、家庭を整えて行きます。彼女は結婚適齢期、幼稚舎から慶
應に通い、代々政治家を輩出している家系の弁護士青木幸一郎
と知り合い結婚。幸一郎の学生時代からの友人で地方出身の、
慶應の学生生活に経済的な格差のため、なじめず中退し、自立し
た道を東京で歩んでいる恋敵などが現れ、まだまだ物語は続き
ますが、家柄とか旧華族とか身に着けているアクセサリーや付属
品、学歴や職業が詳細に描かれていて大変興味深く現代の「貴
族」たちの様子を読みました。地元の名士や篤志家などは一切登
場せず、地方の融解と東京の浮上が際立って描かれています。
　高校の予備校化が批判されて久しいですが、進学実績のみで
人間の成長や人格を測定できるわけではありません。むしろ人間
の可能性を成績や学力でキャップしてしまうことは危険だと感じ
ています。学歴が「貴族」の入り口であってはならないし、もしかし
て若者が時折訴える「生きづらさ」の要因の一つかもしれません。
　１０月は利府町でしか味わえない梨まつり、産業祭、ラリー大
会、うまうま祭等、地方の醍醐味を前面に押し出し、のびのびと
したイベントが盛りだくさんです。文武両道で頑張った球児たち
の健闘を称えつつ、身近な秋を楽しみましょう。

町長コラムベア・パル
あのこは貴族

利府町長 熊谷 大
ゆたか

　町の未来を担う小学生から高校生
の皆さんの素朴な疑問や聞いてみたい
こと、町長への率直な意見を募集し
ています。
　質問が採用された方には広報りふ
限定缶バッチをプレゼントします。

8月25日㈫　企業の皆さんに利府町をPR
　東京都中央区日本橋で開催された「宮
城県企業立地セミナー in Tokyo」に参
加し、104社188人の企業関係者に利府
町の交通アクセスや立地環境、まちの魅
力などを紹介しました。企業の皆さんに
本町を知っていただき、今後の企業誘
致につなげる貴重な機会となりました。

▲町ホームページ ▲募集フォーム

　利府町は、令和9年10月1日に町制施行60
周年を迎えます。それを記念してロゴデザイ
ンを募集します。
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

町長はいつ頃から、政治に興味を持ったの？

質問ありがとう！多感な中学生の時に
ベルリンの壁が崩壊したり、中国で
天安門事件が起こったりして、世界を
平和にしたいと思ったからだよ。

菅谷台小学校6年生
佐々木 菖さん
ささき あやめ

問　秘書政策課　秘書広報係　☎７６７-2112

あおき こういちろう

しょうとうはなこはいばら

問　秘書政策課　政策係　☎７６７-2115

●応募締切 10月16日（金）
午後4時まで

町制施行60周年記念ロゴマークの
デザインを募集しています

PENCIL

6B 

8月28日㈮　行革甲子園2026　上下水道革新大賞を受賞しました
　愛媛県主催の市区町村の創意工夫あふれる取組みを発表する大会「行革甲子園2026」において、
「利府町上下水道事業包括的民間委託」の取組事例を発表し、見事「上下水道革新大賞」を受賞しました。
今年度は全国から89事例の応募があった中、書類審査を通過した6団体によるプレゼンテーションが
行われ、学識経験者・有識者・愛媛県知事による厳正な審査のもと、各賞が決定しました。

　証明書の発行等にかかるサービス向上のため、このたび、役場庁舎内町民交流館1階にキオスク端末を設置します。
　マイナンバーカードで本人認証を完了させ、申請書の記入を省略して証明書の発行が受けられます。

役場庁舎にキオスク端末を導入します

オンラインでの証明書取得サービスを開始します

●
●
受付開始日
申請に必要なもの

10月5日（月）
マイナンバーカードおよびクレジットカード

※支払方法はクレジット決済のみとなります。
※郵送料はご本人負担となります。

12月14日（月）から開庁時間を変更します。
詳細はP24をご確認ください。

問　税務課　町民税係　　☎７６７-2117
問　町民課　戸籍住民係　☎７６７-2118

　スマートフォンやパソコンから、いつでもどこでも証明書の交付申請ができるようになります。証明書は後日郵送でご自宅に届きます。

申請方法等詳細はこちら▶

所得・課税（非課税）証明書

申請できる証明書

住民票関係証明書
戸籍関係証明書

証明書

町民課

税務課

担当課

証明書交付手数料のPayPay（二次元コード）決済が始まります
●
●

●

利用開始日　10月1日（木）
PayPay（二次元コード）決済が利用できる窓口
町民課（①窓口）：住民票関係証明書、戸籍関係証明書、印鑑登録証明書等
税務課（④窓口）：所得証明書、納税証明書、評価証明書等
利用方法
　窓口に設置している二次元コードをスマートフォンアプリ「PayPay」で読み取って決済をします。
　ご利用に際しては、事前にご利用のスマートフォンに「PayPay」アプリをインストールする必要があります。
※領収書の発行はできません。
※PayPayのインストール方法、利用方法等については、PayPayのホームページ等をご確認ください。

問　税務課　町民税係　　☎７６７-2117
問　町民課　戸籍住民係　☎７６７-2118

タッチスクリーン操作により、申請書類などの様式や証明書をすぐに取得できる
自動対応の情報端末です。コピー機の機能も、これまでどおり利用できます。

キオスク端末とは…

●
●
稼働開始日
稼 働 時 間

10月5日（月）
平日：午前8時30分～午後9時
土・日曜日、祝日：午前9時～午後9時

キオスク端末の稼働開始

※端末の設定作業のため、9月29日（火）はコピー機の利用を停止します。
問　税務課　町民税係　　☎７６７-2117
問　町民課　戸籍住民係　☎７６７-2118

所得・課税（非課税）証明書

取得できる証明書

住民票関係証明書
戸籍関係証明書

証明書

町民課

税務課

担当課
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広告枠

株式会社 水間工務店

　９月1日（火）から11日（金）の会期で、利府町議会定例会が開催されました。
　町長が提出した議案22件すべてが原案どおり可決されました。
可決された主な議案
〇利府町町営住宅条例の一部を改正する条例……八幡崎住宅の完成に伴う所要の改正を行いました。
・共同施設の適切な維持管理のため、共益費を設定し、入居者から徴収するもの　・駐車場の月額使用料を定めるもの

〇令和８年度利府町各種会計補正予算　7件……主に次のような事業を実施するために、予算を増額しました。
農業用施設等維持補修工事、まち・ひと・しごと創造ステーション駐車場フェンス交換工事、
町道及び生活道路等維持修繕工事、学校施設維持修繕工事　など

審議の状況は
こちらから

問　総務課　総務係　☎︎767-2192

令和 8 年 9月議会定例会

　農業委員会委員の任期満了に伴い、7月20日から新たな体制となりました。
　農業委員9人は、町長が議会の同意を得て任命し、農地利用最適化推進委員５人は、農業委員会が委嘱しました。

【任　期】 令和8年7月20日～令和11年7月19日

問　農業委員会事務局　農地係　☎︎767-2191

農業委員会の新しい委員が決まりました

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

櫻
さくらい

井　孝
こういち

一 氏
（加　瀬）

 小
こばやし

林　寅
とらお

雄 氏
（野中一部）

荒
あらかわ

川　和
かずひろ

洋 氏
（館）

阿
あべ

部　義
よしひろ

弘 氏
（春日一部）

桂
かつらしま

嶋　賢
けんいち

一 氏
（赤　沼）

 【農業委員の主な任務】　農地の売買や貸借の許可、農地の転用に関する審議、農地利用の最適化を推進すること。

渡
わたなべ

邊　賢
かたし

 氏
（菅谷一部）

鈴
すずき

木　ハマ子
こ

 氏
（藤　田）

赤
あかま

間　良
りょういち

一 氏
（春日二部）

郷
ごうけ

家　百
ゆりこ

合子 氏
（浜　田）

伊
いとう

藤　信
しんいち

一 氏
（町加瀬）

髙
たかはし

橋　信
のぶひろ

博 氏
（野中二部）

櫻
さくらい

井　昭
あきひこ

彦 氏
（沢　乙）

庄
しょうじ

司　安
やすのぶ

伸 氏
（神谷沢）

小
おばた

幡　康
やすこ

子 氏
（菅谷二部）

 【農地利用最適化推進委員の主な任務】　地域を歩いて農地の貸し借りや売買を進めること、使われていない農地をなくすこと、新しい農業者を増やすこと。

農
業
委
員
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統
計
調
査
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
統
計
調
査
と
は
、
国
が
実
施
す
る
調
査
で
す
。

調
査
結
果
は
福
祉
や
教
育
、
防
災
、
地
域
活
性
化

な
ど
の
行
政
施
策
の
基
礎
資
料
に
な
る
だ
け
で
は

な
く
、
民
間
企
業
で
も
給
与
改
定
や
新
店
舗
の
出

店
計
画
の
資
料
な
ど
幅
広
く
活
用
さ
れ
る
も
の
で

す
。
最
も
知
ら
れ
て
い
る
調
査
は「
国
勢
調
査
」で

す
が
、
ほ
か
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
調
査
が
あ
り
、
毎

年
何
か
し
ら
の
調
査
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
現

在
、
調
査
書
類
の
配
布
等
を
行
っ
て
い
た
だ
く
統

計
調
査
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
秘
書
政
策
課
　
政
策
係
　
☎
7
6
7-

2
1
1
5

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
に
対
す
る

第
12
回
特
別
弔
慰
金
の

請
求
受
付
に
つ
い
て

●
受
付
期
限　
令
和
10
年
３
月
31
日

●
受
付
窓
口　
地
域
福
祉
課
福
祉
総
務
係

　
　
　
　
　
　
（
③
番
窓
口
）

●
提
出
書
類　

①
特
別
弔
慰
金
請
求
書

　
福
祉
総
務
係
に
お
い
て
配
布
し
て
い
ま
す
。

②
請
求
者
の
戸
籍
抄
本

　

前
回
受
給
者
と
変
更
が
あ
る
場
合
は
、
添

付
書
類
が
変
わ
り
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

③
請
求
者
の
本
人
確
認
が
で
き
る
証
明
書

●
注
意
事
項

　
受
付
期
間
内
に
請
求
を
行
わ
な
い
と
時
効
に

よ
り
特
別
弔
慰
金
を
受
け
る
権
利
が
消
滅
し
ま

す
。
お
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
代
理
人
で
の
手
続
き
の
場
合
は
、
委
任
状
、

代
理
人
の
本
人
確
認
が
で
き
る
証
明
書
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

問
　
地
域
福
祉
課
　
福
祉
総
務
係
　

☎
7
6
7-

2
1
4
8

全
国
地
域
安
全
運
動
が
始
ま
り
ま
す

　
毎
年
10
月
11
日
か
ら
20
日
の
10
日
間
、
全
国

一
斉
に「
全
国
地
域
安
全
運
動
」が
実
施
さ
れ
ま

す
。
こ
の
運
動
は
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
が
防

犯
意
識
を
高
め
、
自
治
体
や
警
察
と
一
体
と
な

り
、
犯
罪
の
な
い
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

を
目
指
す
も
の
で
す
。

　
外
出
・
就
寝
時
の
戸
締
り
の
徹
底
、
特
殊
詐

欺
へ
の
警
戒
、
子
ど
も
や
高
齢
者
へ
の
声
か
け

や
見
守
り
な
ど
身
近
な
防
犯
対
策
を
見
直
し
、

地
域
ぐ
る
み
で
犯
罪
の
な
い
安
全
な
ま
ち
を
つ

く
り
ま
し
ょ
う
。

問
　
危
機
対
策
課
　
生
活
安
全
係
　

☎
7
6
7-

2
1
7
4

自
転
車
安
全
利
用
５
則
を
守
り
ま
し
ょ
う

①
車
道
が
原
則
、
左
側
を
通
行
、
歩
道
は
例
外
、

歩
行
者
を
優
先

②
交
差
点
で
は
信
号
と
一
時
停
止
を
守
っ
て
、

安
全
確
認

③
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯

④
飲
酒
運
転
は
禁
止

⑤
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用（
2
0
2
3
年
4
月
1
日

か
ら
全
て
の
自
転
車
利
用
者
に
対
し
て
努
力

義
務
化
に
！
）

問
　
危
機
対
策
課
　
生
活
安
全
係
　

☎
7
6
7-

2
1
7
4

ス
マ
ホ
講
師
派
遣
サ
ー
ビ
ス

●
と
　
き　
６
月
１
日
～
令
和
９
年
３
月
末

●
と
こ
ろ　
申
込
者
様
が
指
定
す
る
場
所

●
定
　
員　
８
～
15
人

●
費
　
用　
無
料

●
申
込
方
法　

　
開
催
日
の
１
か
月
前
ま
で
に
電
話
、
窓
口
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
　
デ
ジ
タ
ル
推
進
室
　
デ
ジ
タ
ル
推
進
係
　

☎
7
6
7-

2
1
2
8

耐
震
関
連
事
業
に
つ
い
て

　
今
年
度
の
木
造
住
宅
耐
震
診
断
助
成
事
業
に

つ
き
ま
し
て
は
、
申
請
が
募
集
件
数
の
上
限
に

達
し
た
た
め
受
付
を
終
了
し
ま
し
た
。
ま
た
、

木
造
住
宅
耐
震
改
修
工
事
助
成
事
業
に
つ
き
ま

し
て
も
、
9
月
25
日
を
も
っ
て
今
年
度
の
受
付

期
間
が
終
了
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
ブ
ロ
ッ
ク

塀
の
安
全
対
策
費
用
助
成
に
つ
き
ま
し
て
は
、

12
月
4
日
ま
で
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

い
ず
れ
の
事
業
に
つ
き
ま
し
て
も
、
随
時
ご
相

談
は
承
っ
て
い
ま
す
。

問
　
都
市
整
備
課
　
営
繕
係
　
☎
7
6
7-

2
3
4
2

ま 
ち
か
ら
の

      
お
知
ら
せ

●日曜開庁日
10月11日（日） 午前9時〜午後1時

 【取り扱い窓口】
転入・転出等の手続きや、住民票等の諸証明発行、マイナンバーカードの
交付（要予約）、国保加入脱退手続き、納税相談、水道開閉栓手続き

 ●夜間納税相談窓口
10月30日（金）  午後8時まで

 ●今月の納期限
11月2日（月）
町県民税（第3期）、国民健康保険税（第5期）、介護保険料（第4期）、
後期高齢者医療保険料（第4期）

 ●マイナンバーカード交付夜間臨時窓口
10月1日（木） 、10月15日（木） 午後7時まで
※受け取りは、前日までのご予約の方に限ります｡
　各種証明書等発行、住所変更等の手続きは受付できません。

広告枠

TEL.022-255-7130/022-396-0315

意匠登録 第 1572335号
商標登録 第 5907273号

声の広報では、音訳ボランティア「G・十符の音」さんの優しい声で、
広報紙の内容を聞くことができます。ぜひ、ご利用ください。7 Public Relations No.615



●
と
こ
ろ
　
マ
リ
ン
ゲ
ー
ト
塩
釜 

3
階 

　
　
　
　
　
マ
リ
ン
ホ
ー
ル

●
参
加
費
　
無
料

●
対
　
象
　
利
府
町
、
塩
竈
市
、
多
賀
城
市
、

松
島
町
、
七
ヶ
浜
町
で
源
泉
徴
収
事
務
に
従
事

さ
れ
て
い
る
方

問
　
公
益
社
団
法
人
塩
釜
法
人
会
　

☎
3
6
5-

8
8
5
9

ぼ
し
ゅ
う

◆
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
行
事

　
「
貞
山
運
河
ウ
オ
ー
ク
」歩
行
距
離
10
㎞

　
伊
達
政
宗
が
開
削
し
今
で
も
便
利
に
利
用
さ

れ
て
い
る
、
絶
景
の
貞
山
運
河
の
一
部
を
楽
し

く
歩
き
ま
せ
ん
か
。

●
と
　
き　
10
月
10
日
㈯

　
　
　
　
　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
0
時
30
分

●
と
こ
ろ

　
集
合
場
所
：
J
R
仙
石
線
・
本
塩
釜
駅
前

　
解
散
場
所
：
西
ノ
入
公
園（
最
寄
り
駅
J
R

仙
石
線
・
下
馬
駅
前 

）

●
参
加
費
　
5
0
0
円（
内
訳
：
損
害
保
険
料
、

下
見
調
査
費
等
）

問
　
十
符
の
里
歩
こ
う
会
・
野
田 

和
男
　

☎
3
5
6-

0
3
7
4

◆
２
０
２
６
創
業
塾

　
～
自
分
に
合
っ
た
創
業
と
い
う
生
き
方
～

　
創
業
に
想
い
を
寄
せ
て
い
る
皆
さ
ま
に
創
業

成
功
の
ポ
イ
ン
ト
を
実
績
豊
富
な
講
師
が
丁
寧

に
お
伝
え
し
ま
す
。

●
と
　
き　
10
月
24
日
㈯
、
10
月
31
日
㈯
、

　
　
　
　
　
11
月
７
日
㈯
、
11
月
14
日
㈯
、

　
　
　
　
　
令
和
9
年
２
月
６
日
㈯

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

●
と
こ
ろ　
仙
都
会
館

問
　
宮
城
県
商
工
会
連
合
会 
企
業
支
援
グ
ル
ー
プ 

　

伊
深 

宏
彰
　

☎
2
2
5-

8
7
5
1

も
よ
お
し

◆
宅
地
建
物
に
関
す
る
移
動
無
料
相
談
会

　
不
動
産
に
関
す
る
お
悩
み
、
不
安
、
ト
ラ
ブ
ル

や
不
動
産
の
購
入
・
売
却
・
賃
貸
等
に
つ
い
て
相

談
に
応
じ
、
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
※
予
約
優
先

●
と
　
き
　
10
月
11
日
㈰　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

●
と
こ
ろ
　

　「
マ
リ
ン
プ
ラ
ザ
」イ
オ
ン
タ
ウ
ン
塩
釜　
２
階

問
　（
公
社
）宮
城
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会 

塩
釜
支
部
　

☎
2
5
3-

6
4
2
0

◆
チ
ル
ド
レ
ン
ズ
・
ア
ー
ト
・

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
し
お
が
ま

　
美
術
館
全
体
を
会
場
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
参
加

型
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

●
と
　
き　
10
月
17
日
㈯　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

●
と
こ
ろ
　
塩
竈
市
杉
村
惇
美
術
館

●
参
加
費
　
無
料

問
　
塩
竈
市
杉
村
惇
美
術
館
　
☎
3
6
2-

2
5
5
5

◆
精
神
障
が
い
者
家
族
交
流
会
・

施
設
見
学
会
を
開
催
し
ま
す

　
利
府
町
が
構
成
自
治
体
と
な
っ
て
い
る
宮
城
東
部

地
域
自
立
支
援
協
議
会
で
は
、
精
神
障
が
い
を
抱
え

る
方
の
ご
家
族
同
士
や
支
援
者
と
つ
な
が
る
機
会
と

し
て
交
流
会
お
よ
び
施
設
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
　
き
　

　
①
交
流
会
：
10
月
16
日
㈮　
午
前
10
時
～
正
午

　
②
施
設
見
学
会
：
11
月
12
日
㈭　
午
前
10
時
～

●
と
こ
ろ

　
①
塩
竈
市
公
民
館

　
②
塩
釜
市
内
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

●
参
加
費
　
無
料

●
対
　
象
　
利
府
町
・
塩
竈
市
・
多
賀
城
市
・

松
島
町
・
七
ヶ
浜
町
に
お
住
ま
い
の
精
神
に
障

が
い
を
抱
え
る
方
の
ご
家
族

問
・
問
　
地
域
拠
点
セ
ン
タ
ー
ふ
き
の
と
う
　

☎
3
5
2-

1
5
0
1

◆
結
婚
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

　
婚
活
の
こ
と
で
お
悩
み
・
ご
心
配
の
皆
さ
ま

の
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

   
ご
家
族
、
友
人
同
士
で
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

   

な
お
、
当
セ
ン
タ
ー
の
相
談
員
が
現
在
の
婚

活
状
況
も
お
伝
え
し
ま
す
。

●
と
　
き　
11
月
１
日
㈰　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

●
と
こ
ろ
　
町
民
交
流
館（
ペ
ア
・
パ
ル
利
府
）

　
　
　
　
　
研
修
室

●
対
　
象
　
25
歳
か
ら
55
歳
ま
で
の
独
身
の

方
、
ま
た
は
そ
の
ご
家
族
や
ご
友
人
の
方

●
相
談
時
間 

　
1
人
あ
た
り
45
分
程
度

●
相
談
料 

　
無
料

●
定
　
員
　

8
人（
要
予
約
、
先
着
順
）

●
申
込
締
切
　
10
月
29
日
㈭

●
申
込
方
法
　
電
話
・
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い

問
・
問
　 

み
や
ぎ
青
年
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
み
や
ぎ
青
年
会
館
内
）　

☎
2
9
3-

4
6
3
8

konkatu@
seinenkaikan.or.jp

◆
令
和
８
年
分
年
末
調
整
説
明
会

　
年
末
調
整
事
務
の
手
順
や
誤
り
や
す
い
事
項

等
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

●
と
　
き　
11
月
20
日
㈮　
午
前
10
時
〜
正
午

　
　
　
　
　
（
受
付
時
間　
午
前
9
時
30
分
〜
）

電話で聞ける「防災情報テレホンサービス」 ☎356-8951 
放送から12時間以内であれば、内容を確認することができます。（通話料自己負担）

申 申

広告枠

TEL 022 356 2424 FAX 022 356 5066

〒981 01１１ 利府町加瀬字東後山１９－１

株式
会社 利府衛生

一般廃棄物処理・産業廃棄物収集運搬
し尿処理・浄化槽維持管理・清掃業務
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●開催概要
　日　　  時：10月24日（土）　午前10時～午後2時30分（最終入場 午後1時45分）
　場　　  所：JR東日本 新幹線総合車両ベース
　主なイベント：ミニ新幹線運行、車両展示、各種お仕事紹介など
●連絡事項
　・悪天候等により、イベントを中止する場合があります。
　・会場内でのお支払いで交通系電子マネーをご利用の場合は、事前のチャージをお願いします。
　・当日は会場周辺で通信環境が混雑する可能性があります。
　　有料チケット画面は事前に印刷またはスクリーンショットの保存にご協力ください。
　・入場は、中央門（工場西側）または新利府門（新利府駅直結）をご利用ください。
　　※利府門（工場北側）は閉門します。
⃝入場方法
　・基地まつり会場に入場の際は、右下に掲載の会場入場券（町民ご優待）を切り取り、
　　当日入場口でご提示ください。
　　※一部の有料イベントへの参加には、別途イベントチケットの購入が必要です。
　　　チケットは二次元コードから、10月1日（木）よりご購入いただけます。
　・本紙掲載の会場入場券（町民ご優待）1枚で、人数の制限なくご入場いただけます。
　　できるだけご家族お揃いのうえご入場いただきますようご協力をお願いします。

第38回 新幹線車両基地まつり 開催

◆
ふ
れ
あ
い
マ
ル
シ
ェ
会
員
募
集

　
野
菜
な
ど
を
栽
培
し
て
い
る
皆
さ
ま
、
自
慢

の
野
菜
を
販
売
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
　
き　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

●
と
こ
ろ　
ア
グ
リ
サ
ン
タ
ハ
ウ
ス

●
申
込
方
法　
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
　
ふ
れ
あ
い
マ
ル
シ
ェ

　
☎
2
9
0-

3
9
5
5

◆
利
府
町
国
際
交
流
協
会

　
「
韓
国
料
理
教
室
」参
加
者
募
集
！

●
と
　
き　
11
月
29
日
㈰ 

午
前
10
時
～
午
後
１
時

●
と
こ
ろ
　
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー「
リ
フ
ノ
ス
」 

　
　
　
　
　
２
階 
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ジ
オ

●
参
加
者
　
高
校
生
以
上

●
参
加
費
　

1
︐5
0
0
円（
当
日
支
払
）

●
定
　
員
　
25
人（
抽
選
）

●
申
込
方
法
　
二
次
元
コ
ー
ド
よ
り
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
締
切
　
11
月
16
日
㈪

●
参
加
通
知
　
11
月
20
日
㈮
ま
で
に
メ
ー
ル
配

信
し
ま
す
。

問
　
秘
書
政
策
課
　
政
策
係
　
☎
7
6
7-

2
1
1
5

◆ 「
キ
ャ
ベ
ツ
ク
ラ
ブ
」会
員
募
集

　
キ
ャ
ベ
ツ
ク
ラ
ブ
は
、
学
校
給
食
を
と
お
し

て
、
み
ん
な
で
食
べ
る
こ
と
の
意
義
や
食
事
の

在
り
方
、
大
切
さ
を
町
内
小
中
学
校
の
児
童
・

生
徒
に
伝
え
る
目
的
で
組
織
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
で
す
。

　
学
校
に
出
向
い
て
、
箸
の
正
し
い
持
ち
方
、

食
事
の
マ
ナ
ー
な
ど
の
食
文
化
の
指
導
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
町
内
に
お
住
ま
い
の
方
で
あ
れ
ば
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
　
キ
ャ
ベ
ツ
ク
ラ
ブ
代
表
　
貝
山

　
☎
·
2
5
5-
6
0
6
7

　
　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
　
み
ん
な
の
お
昼
キ
ャ
ロ
ッ
ト
館

　
☎
3
5
6-

7
1
3
5

　

3
5
6-

7
1
5
8

　
　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
　
み
ん
な
の
お
昼
ポ
テ
ト
館

　
☎
·
3
4
9-

0
5
8
8

消
防
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
令
和
８
年
度
防
災
講
演
会
の

開
催
に
つ
い
て

　
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
消
防
本
部
で
は
、

「
秋
の
火
災
予
防
運
動
」推
進
事
業
の
一
環
と
し

て
、
地
域
に
お
け
る
防
火
防
災
思
想
の
普
及
高

揚
を
図
る
た
め
、
塩
釜
地
区
防
災
安
全
協
会
と

の
共
催
に
よ
り
、
防
災
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
　
き
　
11
月
27
日
㈮

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

●
と
こ
ろ
　
七
ヶ
浜
国
際
村　
ホ
ー
ル

●
講
演
・
講
師

　
演
題：「（
仮
題
）身
近
に
潜
む
火
災
の
サ
イ
ン
」

　
講
師
：消
防
庁
消
防
大
学
校　
消
防
研
究
セ
ン
タ
ー　

主
任
調
査
官　
鈴す

ず
き木 
憲か

ず
ほ歩　
氏

※
無
料
で
聴
講
い
た
だ
け
ま
す
。

問
　
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
消
防
本
部
予
防
課
　
　

　
　  

☎
3
6
1-

1
6
1
9

◆
住
宅
用
火
災
警
報
器
の

　
　
設
置
・
点
検
を
お
願
い
し
ま
す

8
月
の
事
故
火
災【
町
内
】

◎
交
通
事
故　
　
　
　
　
9
件 （
64
件
）

　
前
年
度
同
期　
　
　
　
8
件 （
67
件
）

◎
火
災　
　
　
　
　
　
　
1
件 （
4
件
）

　
前
年
度
同
期　
　
　
　
0
件 （
5
件
）

　
　
　
　
（　
）内
は
1
月
か
ら
の
累
計

　今年も新幹線車両基地まつりを開催します。皆さまのご来場、お待ちしています！

申込みフォーム

一部有料イベント
チケットの購入はコチラ
（10月1日より購入可能）

※ご入場の際は、本券をご提示ください。
※一部の有料イベントへの参加には、別途イベントチケットが必要です。

キ
リ
ト
リ
線

第38回 新幹線車両基地まつり
会場入場券（利府町）

10月24日（土）  午前10時～午後2時30分
　　　　　　　（最終入場 午後1時45分）
会　　場：新幹線総合車両ベース
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国保だより

問　町民課　国保年金係　☎７６７-２340

健康ポイント事業に参加しませんか？
　国民健康保険の方が特定健診や各種がん検診、健康教室などに参加し、健康ポイント10
ポイントを貯めて応募すると、200名様に2,000円分の商品券を贈呈します。
　この機会にご自身の健康状態をチェックするとともに、商品券を獲得してみませんか？
　詳しくは、町ホームページをご覧いただくか担当までお問い合わせください。

「バイオ医薬品」「バイオ後続品」について
【バイオ医薬品とは】
　遺伝子組み換え技術を使って、生物の細胞から作られた医薬品です。従来の化学薬品とは異なり、より複雑な構造
を持っており、がん治療薬や関節炎、糖尿病などの治療に活躍しています。
【バイオ後続品とは】
　バイオ医薬品の特許期間が切れた後に、その特許技術を利用して販売する医薬品です。元のバイオ医薬品と同等
の品質と安全性が認められています。
　ジェネリック医薬品と同じ考え方です。
【費用負担について】
　バイオ後続品は、バイオ医薬品よりも開発費が抑えられているため、薬の価格が安くなり、患者さんの自己負担
額も軽くなります。また、保険者全体の医療費も抑えられるため、持続可能な医療制度につながります。
　バイオ後続品は、国の厳しい審査を経て承認されています。元のバイオ医薬品と同じ品質と安全性が確認され
ているため、安心してご使用ください。
　ご不明な点は、かかりつけ医や薬剤師にお問い合わせください。

お薬を賢く選びましょう！
　調剤薬局でお薬をもらう際、同じ効果の「長期収載品」があるのに新薬を選ぶと、「特別の料金」が発生することを
ご存じですか？
　長期収載品とは、市場で20年以上使用されている安全性と有効性が確認されたお薬です。長期収載品があるにも
かかわらず、あえて新薬を選択された場合、保険診療に加算金が上乗せされ、患者さんの自己負担が増加します。
　例えば、長期収載品だと月1,000円の自己負担の場合でも、新薬を選ぶと月1,500～2,000円程度に増加する
場合があります。
　この制度は、医療費の適正化を目的としています。効果が同等なら、安価で実績のある長期収載品を選ぶことが、
患者さんの負担軽減と医療保険制度の持続につながるという考え方です。
　調剤薬局やかかりつけ医に「長期収載品での対応は可能か」とお気軽にお尋ねください。賢いお薬選びで負担を
減らしましょう。

令和9年度児童クラブ一斉申込みについて
　児童クラブは、保護者が仕事等で放課後家庭にいない小学生をお預かりする事業です。
　令和9年4月1日から通年での利用を希望される場合、一斉申込期間中に申込みが必要になりますので、下記
をご確認のうえ、お申し込みください。

※現在児童クラブを利用中の方も継続して利用を希望される場合はお申し込みが必要です。
※必要書類等の詳細は利用案内に記載しています。事前にお受け取りのうえ、お申し込みください。
※期間終了後の申込みはできませんので、ご注意ください。
※令和9年度より土曜日の利用時間が「午前8時～午後6時」に延長となる予定です。

令和9年度認可保育所等の入所ご案内
　保護者の就労等により、日中、乳幼児の保育ができない世帯の方に対し、町内認可保育所等の入所案内の配布と
入所申込を受け付けます。（子ども支援課③窓口）

事前予約が必要です
　入所の説明、書類の確認に20分程度お時間をいただくため、入所案内配布、入所申込受付ともに予約制と
なります。子ども支援課保育係へ事前にweb、電話または直接窓口で予約をしてください。

　予 約 受 付 開 始：9月28日（月）から
　予約受付時間等：午前9時～午後4時30分（土・日曜日、祝日を除く）
　　　　　　　　　※Webでは24時間受付をしています。
　　　　　　　　　※状況により、予約数を変更することがあります。

●入所案内配布
　10月7日（水）から　午前9時〜午後4時30分
　※原則予約のうえご来庁いただく必要がありますが、町外から転入されるなどご来庁が難しい場合は、
　　町ホームページからダウンロードすることも可能です。
●入所申込受付期間
　11月2日（月）から11月30日（月）まで　午前9時〜午後4時30分
　◎令和9年4月から同年5月までに入所希望の方を受付する期間です。
　　令和9年6月以降に入所希望の方は令和9年4月から受付します。
　※入所申込書等を提出する際は、入所を希望するお子様も同伴のうえ、直接窓口へ来庁してください。
●休日受付について
　11月8日（日）午前9時から正午まで
　町外からの転入を予定している方や、現在就労または就学中で平日に申込みができない方を対象に受付します。
●申込資格
　町内に居住または居住見込で、保育を必要とする生後6か月から就学前までの乳幼児
　※一部の保育施設では生後57日目からの産休明け保育を実施しています。
　※保育所等の利用申込時に取得した「就労証明書」は、児童クラブの「勤務証明書」として代用はできません。

問　子ども支援課　子ども企画係　☎767-2193

令和8年度児童クラブ長期休業期間（冬休み）の申込みについて
●必要書類　①利用申込書
　　　　　　②勤務証明書等
　　　　　　③同意書
●申込期間　10月20日（火）〜 11月20日（金）　午前9時〜午後4時30分
●受付場所　子ども支援課③窓口
●注意事項　・必要書類は子ども支援課窓口のほか、町ホームページからもダウンロードできます。
　　　　　　・勤務証明書は利用申込日から1か月以内に取得したものが有効となります。
　　　　　　・保育所の『就労証明書』は利用できません。必ず『勤務証明書』をご準備ください。

対象者 利用案内配布 一斉申込期間 配布場所・申込場所
令和9年度 新1年生

10月16日(金)〜 11月  4日(水)〜
12月11日(金)

子ども支援課窓口（③番窓口）
午前 9 時〜午後４時 30 分
（土・日曜日、祝日を除く）令和9年度 2～6年生（新規のみ）

令和9年度 2～6年生（継続） 各児童クラブ

注意
事項

問　子ども支援課　保育係　☎︎767‒2196

 予約用
二次元コード

10広報りふ RIFU　令和8年10月号



国保だより

問　町民課　国保年金係　☎７６７-２340

健康ポイント事業に参加しませんか？
　国民健康保険の方が特定健診や各種がん検診、健康教室などに参加し、健康ポイント10
ポイントを貯めて応募すると、200名様に2,000円分の商品券を贈呈します。
　この機会にご自身の健康状態をチェックするとともに、商品券を獲得してみませんか？
　詳しくは、町ホームページをご覧いただくか担当までお問い合わせください。

「バイオ医薬品」「バイオ後続品」について
【バイオ医薬品とは】
　遺伝子組み換え技術を使って、生物の細胞から作られた医薬品です。従来の化学薬品とは異なり、より複雑な構造
を持っており、がん治療薬や関節炎、糖尿病などの治療に活躍しています。
【バイオ後続品とは】
　バイオ医薬品の特許期間が切れた後に、その特許技術を利用して販売する医薬品です。元のバイオ医薬品と同等
の品質と安全性が認められています。
　ジェネリック医薬品と同じ考え方です。
【費用負担について】
　バイオ後続品は、バイオ医薬品よりも開発費が抑えられているため、薬の価格が安くなり、患者さんの自己負担
額も軽くなります。また、保険者全体の医療費も抑えられるため、持続可能な医療制度につながります。
　バイオ後続品は、国の厳しい審査を経て承認されています。元のバイオ医薬品と同じ品質と安全性が確認され
ているため、安心してご使用ください。
　ご不明な点は、かかりつけ医や薬剤師にお問い合わせください。

お薬を賢く選びましょう！
　調剤薬局でお薬をもらう際、同じ効果の「長期収載品」があるのに新薬を選ぶと、「特別の料金」が発生することを
ご存じですか？
　長期収載品とは、市場で20年以上使用されている安全性と有効性が確認されたお薬です。長期収載品があるにも
かかわらず、あえて新薬を選択された場合、保険診療に加算金が上乗せされ、患者さんの自己負担が増加します。
　例えば、長期収載品だと月1,000円の自己負担の場合でも、新薬を選ぶと月1,500～2,000円程度に増加する
場合があります。
　この制度は、医療費の適正化を目的としています。効果が同等なら、安価で実績のある長期収載品を選ぶことが、
患者さんの負担軽減と医療保険制度の持続につながるという考え方です。
　調剤薬局やかかりつけ医に「長期収載品での対応は可能か」とお気軽にお尋ねください。賢いお薬選びで負担を
減らしましょう。

保健福祉センター内の老人福祉センターで、交流や健康づくりなど楽しいイベントを行っています。ぜひご参加ください！

「インターバル速歩をやってみよう！」第13回 「はつらつモルック倶楽部③」第14回
●
●

●

と き
内 容

持 ち 物

10月21日（水） 午前10時～午前11時30分
「毎日歩いているけど変化がない」「効果的なウォーキ
ングがわからない」など、なかなか目標が達成できな
いという方へ、効果を出すためのウォーキング方法を伝
授します。ウォーキングをなかなか始められないという
方も、歩き方のコツを一緒に学びましょう！
飲み物、汗拭きタオル、帽子、履きなれている歩くこと
ができる靴（天気が良い場合は保健福祉センターの敷
地内を歩きます）

●
●
　
●

と き
内 容
　
持 ち 物

10月27日（火） 午前10時～午前11時30分
ニュースポーツ「モルック」を楽しみま
しょう。初心者の方も大歓迎です！
飲み物

●と こ ろ　保健福祉センター教養娯楽室（老人福祉センター）　　●対　  象　６０歳以上の町民の方
●費　  用　無料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ●申込開始　8月3日（月） 午前9時30分より

※講座の申込みは両方でも片方でも、どちらでも可能です。  ※電話または窓口にてお申し込みください。（土・日曜日、祝日を除く）
※それぞれの講座は定員30人になり次第、受付を終了します。

いきいきライフアップひろば
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児童クラブに関する問い合わせ先　問　子ども支援課　子ども企画係　☎767-2193

日 月 火 水 木 金 土 各種相談会
【予約制】母子健康手帳交付と妊婦面接
 時 毎週金曜日（祝日を除く）
　  受付時間：午後1時15分〜午後1時30分（所要時間1時間程度）
 持 妊娠届・マイナンバーカード
　 （通知カードの場合には、写真付きの本人確認書類も必要です）
 　 口座情報の写し（妊婦名義のもの）
 場 保健福祉センター
 問 子ども家庭センター　 親子保健係 ☎356‒6711
※ 妊婦本人がお越しください。来所が難しい場合は、
　  あらかじめご連絡ください。
※ 上記の日時で都合がつかない場合は、別日程での
　  交付も可能です ので、ご連絡ください。
※ 予約制となっております。詳細は二次元コードからご確認ください。

宮城県おとな救急電話相談事業
「＃7119」
 時 24時間365日
 問 ＃7119 または ☎706‒7119

宮城県こども夜間安心コール
「＃8000」　
 時 午後7時～翌朝午前8時
 　 ※対象：15歳未満の子ども
 問 ＃8000 または ☎212‒9390

肝炎・エイズの検査と相談 
骨髄バンク登録 予
時 2日（金）、16日（金）
問 塩釜保健所 ☎363‒5504
こころの相談 予
時 15日（木）
問 塩釜保健所 ☎365‒3153
ひきこもり・思春期こころの相談 予
時 14日（水）、27日（火）
問 塩釜保健所 ☎365‒3153
アルコール・薬物関連問題専門相談 予
時 13日（火）
問 塩釜保健所 ☎365‒3153
健康相談（栄養・歯科）・親子相談・
妊婦の健康相談 予
時 13日（火）
問 保健福祉センター ☎356‒1334
無料法律相談（要予約） 予
時 28日（水）午後1時〜午後5時
問 総務課 総務係 ☎767‒2192
※予約開始は毎月第1開庁日からです。 

生活・人権・行政・障害相談 予
時 28日（水）午前10時～午後3時
問 社会福祉協議会 ☎356‒9060
生活保護相談 予
時 6日（火）、20日（火）
　 午前10時〜午後3時
問 地域福祉課 福祉総務係
　 ☎767‒2148
※1週間前までに、電話でご連絡ください。
障害者相談
時 平日 午前9時〜午後5時（年末年始を除く）
問 障害者相談支援事業所
　 ひまわり（保健福祉センター内）
　 090‒1493‒0569
　 ☎354‒1556
障害児相談
時 平日 午前9時〜午後5時（年末年始を除く）
問 障害児相談支援センター
　 もりのひろば
 　 080‒2201‒4604
消費生活相談 予
時 火・木曜日 午前9時〜午後4時
問 消費生活相談窓口（商工観光課内）
　 ☎767‒2120
教育相談ダイヤル

  時 平日 午前9時〜正午、
　　　　 午後1時〜午後3時30分
　  　　  ☎356-0783

※学校でのいじめや非行、家庭でのし
つけ等に関する相談について教育
相談専門員が対応します。

マイナンバーカード交付
　夜間臨時窓口
　時 午後7時まで（要予約）

令和8年11月児童クラブ
　利用申込開始日

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    千葉歯科医院（☎362-5253）

十符の里-ALL RIFU産業祭
　時 午前10時～午後3時
　場    イオンモール新利府 南館K駐車場、1階・2階ライブスクエア

うまうま祭
　時 午前10時～午後4時
　場    十符の里パーク

㊡屋内温水プール休館日 1歳6か月児健康診査
　対 令和7年3月1日～
　　  4月6日生
◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

認可保育所等令和9年度
　入所案内配布開始日

2歳6か月児歯科検診
　対 令和6年3月生

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    親子相談・交流スペース「ぺあっこ」

十符の里スポーツパーク
　フェスティバル2026
　時 午前9時～午後3時
　場    十符の里パーク

スポーツの日
日曜開庁日

　時 午前9時〜午後1時
●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    大平デンタルクリニック
　（☎366-7425）

TGRラリーチャレンジin利府・利府ラリー2026
　時 午前9時～午後4時
　場    グランディ・21

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    刀根歯科医院
　（☎356-7555）

「THEカルテット昭和歌謡祭コンサート」
　時 午後1時～午後3時
　場    文化交流センター「リフノス」

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時
㊡総合体育館休館日
㊡屋内温水プール休館日
㊡文化交流センター「リフノス」休館日

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

マイナンバーカード交付夜間臨時窓口
　時 午後7時まで（要予約）
●ひきこもり居場所支援フリースペース「しおり」
　時 午前10時30分～午後3時
　場    文化交流センター「リフノス」
　問 健康推進課 健康総務係（☎356‒1334）

令和8年11月児童クラブ利用申込締切日
令和8年12月入所保育所等申込締切日

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    泉沢歯科医院
　（☎363-2306）

乳児健康診査
　対 令和8年6月生
㊡屋内温水プール休館日

3歳児健康診査
　対 令和5年3月1日～
　　  3月27日生

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    親子相談・交流スペース「ぺあっこ」

新幹線車両基地まつり
　時 午前10時～午後2時30分
　場    JR東日本 新幹線総合車両ベース

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    川村歯科医院
　（☎362-1516）

栄養相談
　時 午前11時～午前11時30分
　場    子育て広場「ありのみ」

栄養相談
　時 午前11時15分～午前11時45分
　場    子育て広場「ぽかぽか」
㊡文化交流センター「リフノス」休館日

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    子育て広場「わくわくランド」
㊡総合体育館休館日
㊡屋内温水プール休館日

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

看護師相談
　時 午前10時30分～午前11時
　場    子育て広場「ありのみ」

利府町文化祭
　時 午前9時30分～午後4時
　場    文化交流センター「リフノス」

中央児童センター「ぺあくる」 ☎385-7707 子育て広場「ぽかぽか」（青山すぎのここども園内） ☎767-8841
東部児童館「ペア・きっず」 ☎767-8150 子育て広場「ありのみ」（アスク利府保育園内） ☎349-0611
西部児童館「りふ〜る」 ☎781-9895 子育て広場「わくわくランド」（利府聖光こども園内） ☎356-2536

親子相談・交流スペース「ぺあっこ」（保健福祉センター内） ☎356-6711

不登校に関する相談
 時 平日：午前9時〜正午、
　　　　午後1時〜午後3時30分

　   　　  ☎352-8510
　  （子どもの心のケアハウス「十符ルーム」）

※不登校や登校しぶり等に関する相談に
ついて不登校相談専門員が対応します。
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日 月 火 水 木 金 土 各種相談会
【予約制】母子健康手帳交付と妊婦面接
 時 毎週金曜日（祝日を除く）
　  受付時間：午後1時15分〜午後1時30分（所要時間1時間程度）
 持 妊娠届・マイナンバーカード
　 （通知カードの場合には、写真付きの本人確認書類も必要です）
 　 口座情報の写し（妊婦名義のもの）
 場 保健福祉センター
 問 子ども家庭センター　 親子保健係 ☎356‒6711
※ 妊婦本人がお越しください。来所が難しい場合は、
　  あらかじめご連絡ください。
※ 上記の日時で都合がつかない場合は、別日程での
　  交付も可能です ので、ご連絡ください。
※ 予約制となっております。詳細は二次元コードからご確認ください。

宮城県おとな救急電話相談事業
「＃7119」
 時 24時間365日
 問 ＃7119 または ☎706‒7119

宮城県こども夜間安心コール
「＃8000」　
 時 午後7時～翌朝午前8時
 　 ※対象：15歳未満の子ども
 問 ＃8000 または ☎212‒9390

肝炎・エイズの検査と相談 
骨髄バンク登録 予
時 2日（金）、16日（金）
問 塩釜保健所 ☎363‒5504
こころの相談 予
時 15日（木）
問 塩釜保健所 ☎365‒3153
ひきこもり・思春期こころの相談 予
時 14日（水）、27日（火）
問 塩釜保健所 ☎365‒3153
アルコール・薬物関連問題専門相談 予
時 13日（火）
問 塩釜保健所 ☎365‒3153
健康相談（栄養・歯科）・親子相談・
妊婦の健康相談 予
時 13日（火）
問 保健福祉センター ☎356‒1334
無料法律相談（要予約） 予
時 28日（水）午後1時〜午後5時
問 総務課 総務係 ☎767‒2192
※予約開始は毎月第1開庁日からです。 

生活・人権・行政・障害相談 予
時 28日（水）午前10時～午後3時
問 社会福祉協議会 ☎356‒9060
生活保護相談 予
時 6日（火）、20日（火）
　 午前10時〜午後3時
問 地域福祉課 福祉総務係
　 ☎767‒2148
※1週間前までに、電話でご連絡ください。
障害者相談
時 平日 午前9時〜午後5時（年末年始を除く）
問 障害者相談支援事業所
　 ひまわり（保健福祉センター内）
　 090‒1493‒0569
　 ☎354‒1556
障害児相談
時 平日 午前9時〜午後5時（年末年始を除く）
問 障害児相談支援センター
　 もりのひろば
 　 080‒2201‒4604
消費生活相談 予
時 火・木曜日 午前9時〜午後4時
問 消費生活相談窓口（商工観光課内）
　 ☎767‒2120
教育相談ダイヤル

  時 平日 午前9時〜正午、
　　　　 午後1時〜午後3時30分
　  　　  ☎356-0783

※学校でのいじめや非行、家庭でのし
つけ等に関する相談について教育
相談専門員が対応します。

マイナンバーカード交付
　夜間臨時窓口
　時 午後7時まで（要予約）

令和8年11月児童クラブ
　利用申込開始日

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    千葉歯科医院（☎362-5253）

十符の里-ALL RIFU産業祭
　時 午前10時～午後3時
　場    イオンモール新利府 南館K駐車場、1階・2階ライブスクエア

うまうま祭
　時 午前10時～午後4時
　場    十符の里パーク

㊡屋内温水プール休館日 1歳6か月児健康診査
　対 令和7年3月1日～
　　  4月6日生
◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

認可保育所等令和9年度
　入所案内配布開始日

2歳6か月児歯科検診
　対 令和6年3月生

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    親子相談・交流スペース「ぺあっこ」

十符の里スポーツパーク
　フェスティバル2026
　時 午前9時～午後3時
　場    十符の里パーク

スポーツの日
日曜開庁日

　時 午前9時〜午後1時
●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    大平デンタルクリニック
　（☎366-7425）

TGRラリーチャレンジin利府・利府ラリー2026
　時 午前9時～午後4時
　場    グランディ・21

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    刀根歯科医院
　（☎356-7555）

「THEカルテット昭和歌謡祭コンサート」
　時 午後1時～午後3時
　場    文化交流センター「リフノス」

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時
㊡総合体育館休館日
㊡屋内温水プール休館日
㊡文化交流センター「リフノス」休館日

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

マイナンバーカード交付夜間臨時窓口
　時 午後7時まで（要予約）
●ひきこもり居場所支援フリースペース「しおり」
　時 午前10時30分～午後3時
　場    文化交流センター「リフノス」
　問 健康推進課 健康総務係（☎356‒1334）

令和8年11月児童クラブ利用申込締切日
令和8年12月入所保育所等申込締切日

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    泉沢歯科医院
　（☎363-2306）

乳児健康診査
　対 令和8年6月生
㊡屋内温水プール休館日

3歳児健康診査
　対 令和5年3月1日～
　　  3月27日生

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    親子相談・交流スペース「ぺあっこ」

新幹線車両基地まつり
　時 午前10時～午後2時30分
　場    JR東日本 新幹線総合車両ベース

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    川村歯科医院
　（☎362-1516）

栄養相談
　時 午前11時～午前11時30分
　場    子育て広場「ありのみ」

栄養相談
　時 午前11時15分～午前11時45分
　場    子育て広場「ぽかぽか」
㊡文化交流センター「リフノス」休館日

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    子育て広場「わくわくランド」
㊡総合体育館休館日
㊡屋内温水プール休館日

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

◇老人福祉センター開放日
　時 午前9時～午後4時

看護師相談
　時 午前10時30分～午前11時
　場    子育て広場「ありのみ」

利府町文化祭
　時 午前9時30分～午後4時
　場    文化交流センター「リフノス」

内科・小児科塩釜地区休日急患診療センター※要事前連絡
 問 塩釜地区休日急患診療センター ☎366-0630

●受　　付　午後６時３０分～午後９時３０分
●診療時間　午後７時～午後１０時
●診療科目　小児科（対象年齢：１５歳まで）

【土曜日（準夜帯）】※土曜日が祝日の場合はなし

●受　　付　午前８時４５分～午前１１時３０分
　　　　　　午後１時～午後４時３０分
●診療時間　午前９時～午後５時
●診療科目　内科・小児科

【日曜・祝日】

予約方法等は
こちら
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令和8年 10月 カレンダー
取り外してご活用ください

子育て世帯向けのもよおし
乳幼児健康診査

　場   保健福祉センター
　問　子ども家庭センター　☎356‒6711
　※乳幼児健康診査の持ち物や受付時間等の詳細は、個別通知を
　　ご確認ください。 また、町ホームページにも掲載しています。

イベント情報
臨時窓口開設等のご案内

町内小中学校の
ホームページはこちら

にこにこ広場の
日程はこちら
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生
涯
学
習
の
ひ
ろ
ば

ジュニア・リーダー
「十符っ子」

定例会のお知らせ
と き
と こ ろ

10月4日（日）　　午後2時～午後4時
中央児童センター「ぺあくる」 児童クラブ3

令和９年１月1０日（日）　午前１０時（午前９時１５分から受付開始）
総合体育館
平成１８年４月２日～平成１９年４月１日生まれの方

問　生涯学習課　生涯学習係　☎767-2125

　２０歳になる方を対象に式典を開催します。
　詳しくは、町ホームページ内の案内を確認してください。

　令和８年１０月３１日時点で本町に住民登録されている方には１２月上旬に案内状と入場券を送付します。
　町外にお住まいの方も式典に参加できますが、入場券が必要になりますので、希望する方は町ホーム
ページをご確認ください。

と き
と こ ろ
対 象

令和９年 二十歳を祝う会のご案内

問　生涯学習課　生涯学習係　☎767-2125

　8月２２日（土）から２３日（日）に松島自然の家で1泊2日の初級研修
会を開催し、６人の受講生と４人の「十符っ子」が参加しました。参加
者は、講義やゲーム・ダンス講習、キャンプファイヤー、野外炊飯
等、さまざまな活動に取り組みました。受講生は最初こそ緊張した
面持ちでしたが、活動をとおして仲間と積極的に協力し、楽しく安全
に活動を終えることができました。

ジュニア・リーダー初級研修会を開催しました！

令和8年度利府町子育てサポーター養成講座開催！
町民交流館（ペア・パル利府）研修室
●家庭教育に関心をもち、講座修了後に「利府町子育てサポーター」として登録し、ボラン
　ティア活動をする意思のある方　
●原則として３回とも受講できる方
10人（先着順）
無料
10月30日（金）

と こ ろ
対 　 象

定 　 員
参 加 費
申込期限

　主に幼児や小学生、中学生の子どもを持つ保護者の方のため、子育ての悩みを気軽に相談できる機会、
子どもと一緒に楽しめるイベントなどを提供する「子育てサポーター」を養成する講座を開催します。
　子育て世代が増えている利府町で、親子が安心して過ごせる居場所を一緒につくりませんか？

問　生涯学習課　生涯学習係　☎767-2125

申込み 町ホームページ

活動の様子は
こちらから

開館時間 公民館・文化会館 : 午前９時～午後９時 / 図書館 : 午前９時～午後８時 / カフェレストラン : 午前１１時～午後7時（月曜定休）

文化交流センター「リフノス」 随時、イベントやお知らせを
発信していますので、

ホームページもぜひご覧ください。

問　リフノス（公民館・文化会館   ☎353-6114）

10月の休館日 13日(火)、26日(月)

と き
と こ ろ
対 象
申 込 方 法

10月31日(土) 　午前11時～午前11時30分
図書館「おはなしのへや」
未就学児～小学生／先着20人程度
図書館カウンターもしくは電話にてお申し込みください
※スタンプ対象外のおはなし会となります

英語 de ハロウィン特別おはなし会
　町内勤務のALTの皆さんと一緒に、ハロウィンをテーマにした英語のおはなし会を開催します。絵本や歌、体遊び
をとおして、楽しく英語に触れてみませんか？

問　リフノス（図書館   ☎353-5031）

芸術鑑賞「自衛隊音楽コンサート～陸上自衛隊第6音楽隊による演奏～」
　山形、宮城、福島の南東北3県を担当し、第６師団記念行事、定期演奏会、師団音楽まつり、巡回演奏会、各種行事に
おける演奏など幅広い演奏活動を行っています。
と き

と こ ろ
申 込 方 法

申 込 期 間

料 金

11月23日（月・祝）　【第1部】午前10時30分～午前11時30分 （開場 午前10時）
　　　　　　　　　【第2部】午後２時～午後３時 （開場 午後1時30分）
文化交流センター「リフノス」1階 多目的ホール
往復はがきにて申込み（当日消印有効）　　　　　　　　　　　　　　
記入方法はリフノス設置チラシ、もしくはホームページをご確認ください。
9月21日（月・祝）～10月23日（金）
町内外問わず、どなたでもお申し込みいただけます。
無料
※詳しくは「リフノス」ホームページをご確認ください。

「THEカルテット 昭和歌謡コンサート」完売続出の人気公演が利府町にやってきます！
　昭和歌謡をはじめ、童謡・唱歌など日本の名曲を届ける音楽ユニット「THEカルテット」によるコンサート。生の歌声とピアノ・
ヴァイオリンの演奏で、懐かしのメロディーが青春時代の思い出とともによみがえります。心温まるひとときをお楽しみください。

と き
と こ ろ
料 金

10月12日（月・祝）　午後1時～午後３時（開場：午後０時３０分）
文化交流センター「リフノス」1階 多目的ホール
前売3,000円／当日3,500円
※詳しくは「リフノス」ホームページをご確認ください。

令和8年度 利府町文化祭を開催します
　町内で活動するサークルや公民館教室受講者が、作品展示、ステージ発表を行います。また、体験、物販コーナーも
お楽しみいただけます。
　地域の皆さまの文化の祭典です。ぜひお越しください。

と き

と こ ろ

10月31日（土）　午前9時30分～午後4時
11月1日（日）  　午前9時30分～午後3時30分
※展示・体験・物販部門、最終日は午後3時まで
文化交流センター「リフノス」
※詳しくは文化祭パンフレットをご確認ください。

と　　　き 講　座　内　容

11月11日（水）
午前10時～正午

●開講式
①事業説明「利府町の家庭教育支援事業について」
②講話「家庭教育支援の理解」

11月18日（水）
午前10時～午前11時45分

●講話、演習
「親子の理解とかかわり方～いまどきの子育て～」

11月25日（水）
午前10時～正午

●講話、演習「総合的な理解」
●閉講式、修了証授与
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生
涯
学
習
の
ひ
ろ
ば

ジュニア・リーダー
「十符っ子」

定例会のお知らせ
と き
と こ ろ

10月4日（日）　　午後2時～午後4時
中央児童センター「ぺあくる」 児童クラブ3

令和９年１月1０日（日）　午前１０時（午前９時１５分から受付開始）
総合体育館
平成１８年４月２日～平成１９年４月１日生まれの方

問　生涯学習課　生涯学習係　☎767-2125

　２０歳になる方を対象に式典を開催します。
　詳しくは、町ホームページ内の案内を確認してください。

　令和８年１０月３１日時点で本町に住民登録されている方には１２月上旬に案内状と入場券を送付します。
　町外にお住まいの方も式典に参加できますが、入場券が必要になりますので、希望する方は町ホーム
ページをご確認ください。

と き
と こ ろ
対 象

令和９年 二十歳を祝う会のご案内

問　生涯学習課　生涯学習係　☎767-2125

　8月２２日（土）から２３日（日）に松島自然の家で1泊2日の初級研修
会を開催し、６人の受講生と４人の「十符っ子」が参加しました。参加
者は、講義やゲーム・ダンス講習、キャンプファイヤー、野外炊飯
等、さまざまな活動に取り組みました。受講生は最初こそ緊張した
面持ちでしたが、活動をとおして仲間と積極的に協力し、楽しく安全
に活動を終えることができました。

ジュニア・リーダー初級研修会を開催しました！

令和8年度利府町子育てサポーター養成講座開催！
町民交流館（ペア・パル利府）研修室
●家庭教育に関心をもち、講座修了後に「利府町子育てサポーター」として登録し、ボラン
　ティア活動をする意思のある方　
●原則として３回とも受講できる方
10人（先着順）
無料
10月30日（金）

と こ ろ
対 　 象

定 　 員
参 加 費
申込期限

　主に幼児や小学生、中学生の子どもを持つ保護者の方のため、子育ての悩みを気軽に相談できる機会、
子どもと一緒に楽しめるイベントなどを提供する「子育てサポーター」を養成する講座を開催します。
　子育て世代が増えている利府町で、親子が安心して過ごせる居場所を一緒につくりませんか？

問　生涯学習課　生涯学習係　☎767-2125

申込み 町ホームページ

活動の様子は
こちらから

開館時間 公民館・文化会館 : 午前９時～午後９時 / 図書館 : 午前９時～午後８時 / カフェレストラン : 午前１１時～午後7時（月曜定休）

文化交流センター「リフノス」 随時、イベントやお知らせを
発信していますので、

ホームページもぜひご覧ください。

問　リフノス（公民館・文化会館   ☎353-6114）

10月の休館日 13日(火)、26日(月)

と き
と こ ろ
対 象
申 込 方 法

10月31日(土) 　午前11時～午前11時30分
図書館「おはなしのへや」
未就学児～小学生／先着20人程度
図書館カウンターもしくは電話にてお申し込みください
※スタンプ対象外のおはなし会となります

英語 de ハロウィン特別おはなし会
　町内勤務のALTの皆さんと一緒に、ハロウィンをテーマにした英語のおはなし会を開催します。絵本や歌、体遊び
をとおして、楽しく英語に触れてみませんか？

問　リフノス（図書館   ☎353-5031）

芸術鑑賞「自衛隊音楽コンサート～陸上自衛隊第6音楽隊による演奏～」
　山形、宮城、福島の南東北3県を担当し、第６師団記念行事、定期演奏会、師団音楽まつり、巡回演奏会、各種行事に
おける演奏など幅広い演奏活動を行っています。
と き

と こ ろ
申 込 方 法

申 込 期 間

料 金

11月23日（月・祝）　【第1部】午前10時30分～午前11時30分 （開場 午前10時）
　　　　　　　　　【第2部】午後２時～午後３時 （開場 午後1時30分）
文化交流センター「リフノス」1階 多目的ホール
往復はがきにて申込み（当日消印有効）　　　　　　　　　　　　　　
記入方法はリフノス設置チラシ、もしくはホームページをご確認ください。
9月21日（月・祝）～10月23日（金）
町内外問わず、どなたでもお申し込みいただけます。
無料
※詳しくは「リフノス」ホームページをご確認ください。

「THEカルテット 昭和歌謡コンサート」完売続出の人気公演が利府町にやってきます！
　昭和歌謡をはじめ、童謡・唱歌など日本の名曲を届ける音楽ユニット「THEカルテット」によるコンサート。生の歌声とピアノ・
ヴァイオリンの演奏で、懐かしのメロディーが青春時代の思い出とともによみがえります。心温まるひとときをお楽しみください。

と き
と こ ろ
料 金

10月12日（月・祝）　午後1時～午後３時（開場：午後０時３０分）
文化交流センター「リフノス」1階 多目的ホール
前売3,000円／当日3,500円
※詳しくは「リフノス」ホームページをご確認ください。

令和8年度 利府町文化祭を開催します
　町内で活動するサークルや公民館教室受講者が、作品展示、ステージ発表を行います。また、体験、物販コーナーも
お楽しみいただけます。
　地域の皆さまの文化の祭典です。ぜひお越しください。

と き

と こ ろ

10月31日（土）　午前9時30分～午後4時
11月1日（日）  　午前9時30分～午後3時30分
※展示・体験・物販部門、最終日は午後3時まで
文化交流センター「リフノス」
※詳しくは文化祭パンフレットをご確認ください。
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【毎月開催】
健康相談のお知らせ（予約制）
　健康全般、歯科口腔に関
することに保健師・管理栄
養士・歯科衛生士がアドバ
イスします。
（1回の相談時間：30分～45分）

予約受付▼

【高齢者の総合相談窓口（介護、福祉、高齢者虐待、成年後見制度等）】   受付時間：平日  午前９時～午後５時
北部地域包括支援センター（担当地区：しらかし台、花園、青山、青葉台、皆の丘）　☎767-7677
中央地域包括支援センター（担当地区：上記以外）　　　　　　　　　　　　　　　  ☎353-7322

時間 定員

各4人①午前9時30分～ 
②午前10時30分～

※10月14日（水）

日にち

10月13日（火）

①午前9時30分～ 
③午後1時30分～

②午前10時30分～
④午後2時30分～

①午前9時30分～ 
②午前10時30分～11月17日（火）

各3人

各4人

※歯科衛生士への相談はありません。

風しん予防接種費用の助成について

●
●
●

●

●

助 成 額
申請期限
対 象

上限1万円
接種日から1年以内
接種日において、利府町に住民票を有している方で、次のいずれかに該当する方
① 風しん抗体価が低く、妊娠を希望または予定している19歳から49歳までの女性
② 風しんの抗体価が低いことが判明している妊娠中の女性と同居している風しんの抗体価が低い方
③ ①の方と同居している風しんの抗体価が低い方

風しんワクチンまたは麻しん風しん混合（MR）ワクチン

・利府町予防接種費用助成金支給申請書
・風しん抗体検査結果を証明できる書類（②、③の場合は2人分の証明）
・予防接種の領収書（風しんワクチンを接種したことが分かる明細書なども含む接種日、接種医療機関、
ワクチンの種類、支払金額、氏名の記載があるもの）
・振込先の通帳の写し（金融機関名、支店名、口座番号、口座名義が分かるもの）
・【②の方】母子健康手帳
・【②、③の方】妊娠中の方（または妊娠を希望している方）と同居している方の2人分の顔写真付きの本人

確認書類（運転免許証等）の写し

ワクチンの種類

申請手続に必要なもの

　風しんは感染力が強い感染症で、妊娠中の方が風しんに感染すると、生まれてくるお子さんが先天性風しん症候群
（眼、耳、心臓に障がいが出ること）になる可能性があることから、町では風しんの拡大を防ぐために、ワクチンの
接種費用を助成しています。

詳しくは
町ホームページを
ご覧ください▶

★１日あと15分（＝1,500歩）楽しく歩いてみませんか？
　身体活動・運動の量が多い人は、少ない人と比べて循環器病、2型糖尿病、がん、
ロコモティブシンドローム、うつ病、認知症等の発症および罹患リスクが低いことが
報告されています。

問　健康推進課　健康総務係　☎356-1334

国が推奨する1日の目標歩数

※令和4年度「健康と食に関する町民意識調査」より

20～64歳
65歳以上

男性
8,000歩
6,000歩

女性

高齢者インフルエンザワクチン接種・新型コロナウイルスワクチン接種について

※生活保護受給者の方の個人負担は無料です。
※②の対象者の方は、健康総務係宛にお問い合わせください。

高齢者インフルエンザワクチン接種
①令和9年1月31日まで65歳以上の方
②60歳以上65歳未満の方で、心臓・腎臓・呼吸器の機能障害、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害の
ある方（身体障害者手帳1級相当）

各１回
令和8年9月中旬～令和9年1月31日（日）

2,000円
10月1日（木）～令和9年3月31日（水）

予診票同封のチラシまたは町ホームページをご確認ください

新型コロナウイルスワクチン接種

接種回数
接種期間
個人負担

対　　象

【予診票について】
●令和9年1月31日までに65歳以上になる方全員に、高齢者インフルエンザ予防接種と新型コロナウイルスワクチン接種の
予診票２種類を１つの封筒にまとめて郵送します。（令和8年9月16日発送予定）
●令和9年2月1日から同年3月31日までに65歳以上になる方には、新型コロナウイルスワクチン接種の予診票のみを郵送します。（発送時期１月下旬頃）
※予診票には、10月1日からの実施の記載になっておりますが、お手元に届いた時点から接種可能です。

「第２次はつらつ健康利府プラン」の健康に関する8つの分野別の取組み
～基本目標1「日ごろから意識的に身体を動かしましょう」～
～基本目標2「自分に合った運動習慣を持ちましょう」～「身体活動・運動の推進」

問　健康推進課　健康総務係　☎356-1334

利府町はいかい高齢者等SOSネットワークシステム登録について

●対 象 次のいずれかに該当する方（要登録）
・町に住所を有する65歳以上の高齢者で、認知症等により、はいかいをしたことがある方または、はいかいの可能性
がある方
・町の介護保険法に基づく要支援・要介護認定を受けている方で、はいかいをしたことがある方または、はいかいの
可能性がある方（40歳以上で若年性認知症の方も含む）

　町では高齢者等が認知症等による、はいかいで行方不明になった際に協力関係機関等に連絡し、業務に支障のない範囲での
捜索活動へ協力いただき、早期発見・保護につなげるSOSネットワークシステムを構築しています。

◀宮城県内の各市町村のウォーキングマップや運動
とメタボに関する動画を閲覧できます。

～『歩く』とこんなに良いコト♪～
♦肥満の解消
♦高血圧・糖尿病・脂質異常症の改善
♦心肺機能の強化
♦骨の強化
♦リラックス効果

健康のためにも目標歩数達成を目指して、まずは1日あと15分、1,500歩多く歩いてみませんか。

◀利府町のウォーキングマップなどを閲覧できます。

問　地域福祉課　介護福祉係　☎767-２１９８

令和14年度
目標値
30％以上
15％以上
30％以上
25％以上

第2次はつらつ健康利府プランの目標値

20～50歳代

60歳以上

男性
女性

令和4年度
ベースライン値
22.8％
6.8％
23.9％
19.4％

男性
女性

1日8,000歩以上

1日6,000歩以上

　町が令和4年度に実施した
「健康と食に関する町民意識
調査」の結果では、男性は30
～50歳代と70歳以上、女性は
全ての年代で目標歩数に達し
ていないことが分かりました。

目標項目

詳しくは町ホームページを
ご覧ください▶

インフルエンザ コロナウイルス

20～50歳代における目標歩数1日8,000歩を超えている人の割合 60歳代以上における目標歩数1日6,000歩を超えている人の割合

0

5

10

15

20

25

30

35

（%）

目
標
達
成
割
合

31.8%

11.2%

20歳代
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7.3%

30歳代

24.5%

6.6%

40歳代

13.6%

5.7%

50歳代
■ 男性　■ 女性
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■ 男性　■ 女性

32%

24%

60歳代

16.3% 15.8%

70歳代以上
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【毎月開催】
健康相談のお知らせ（予約制）
　健康全般、歯科口腔に関
することに保健師・管理栄
養士・歯科衛生士がアドバ
イスします。
（1回の相談時間：30分～45分）

予約受付▼

【高齢者の総合相談窓口（介護、福祉、高齢者虐待、成年後見制度等）】   受付時間：平日  午前９時～午後５時
北部地域包括支援センター（担当地区：しらかし台、花園、青山、青葉台、皆の丘）　☎767-7677
中央地域包括支援センター（担当地区：上記以外）　　　　　　　　　　　　　　　  ☎353-7322

時間 定員

各4人①午前9時30分～ 
②午前10時30分～

※10月14日（水）

日にち

10月13日（火）

①午前9時30分～ 
③午後1時30分～

②午前10時30分～
④午後2時30分～

①午前9時30分～ 
②午前10時30分～11月17日（火）

各3人

各4人

※歯科衛生士への相談はありません。

風しん予防接種費用の助成について

●
●
●

●

●

助 成 額
申請期限
対 象

上限1万円
接種日から1年以内
接種日において、利府町に住民票を有している方で、次のいずれかに該当する方
① 風しん抗体価が低く、妊娠を希望または予定している19歳から49歳までの女性
② 風しんの抗体価が低いことが判明している妊娠中の女性と同居している風しんの抗体価が低い方
③ ①の方と同居している風しんの抗体価が低い方

風しんワクチンまたは麻しん風しん混合（MR）ワクチン

・利府町予防接種費用助成金支給申請書
・風しん抗体検査結果を証明できる書類（②、③の場合は2人分の証明）
・予防接種の領収書（風しんワクチンを接種したことが分かる明細書なども含む接種日、接種医療機関、
ワクチンの種類、支払金額、氏名の記載があるもの）
・振込先の通帳の写し（金融機関名、支店名、口座番号、口座名義が分かるもの）
・【②の方】母子健康手帳
・【②、③の方】妊娠中の方（または妊娠を希望している方）と同居している方の2人分の顔写真付きの本人

確認書類（運転免許証等）の写し

ワクチンの種類

申請手続に必要なもの

　風しんは感染力が強い感染症で、妊娠中の方が風しんに感染すると、生まれてくるお子さんが先天性風しん症候群
（眼、耳、心臓に障がいが出ること）になる可能性があることから、町では風しんの拡大を防ぐために、ワクチンの
接種費用を助成しています。

詳しくは
町ホームページを
ご覧ください▶

★１日あと15分（＝1,500歩）楽しく歩いてみませんか？
　身体活動・運動の量が多い人は、少ない人と比べて循環器病、2型糖尿病、がん、
ロコモティブシンドローム、うつ病、認知症等の発症および罹患リスクが低いことが
報告されています。

問　健康推進課　健康総務係　☎356-1334

国が推奨する1日の目標歩数

※令和4年度「健康と食に関する町民意識調査」より

20～64歳
65歳以上

男性
8,000歩
6,000歩

女性

高齢者インフルエンザワクチン接種・新型コロナウイルスワクチン接種について

※生活保護受給者の方の個人負担は無料です。
※②の対象者の方は、健康総務係宛にお問い合わせください。

高齢者インフルエンザワクチン接種
①令和9年1月31日まで65歳以上の方
②60歳以上65歳未満の方で、心臓・腎臓・呼吸器の機能障害、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害の
ある方（身体障害者手帳1級相当）

各１回
令和8年9月中旬～令和9年1月31日（日）

2,000円
10月1日（木）～令和9年3月31日（水）

予診票同封のチラシまたは町ホームページをご確認ください

新型コロナウイルスワクチン接種

接種回数
接種期間
個人負担

対　　象

【予診票について】
●令和9年1月31日までに65歳以上になる方全員に、高齢者インフルエンザ予防接種と新型コロナウイルスワクチン接種の
予診票２種類を１つの封筒にまとめて郵送します。（令和8年9月16日発送予定）

●令和9年2月1日から同年3月31日までに65歳以上になる方には、新型コロナウイルスワクチン接種の予診票のみを郵送します。（発送時期１月下旬頃）
※予診票には、10月1日からの実施の記載になっておりますが、お手元に届いた時点から接種可能です。

「第２次はつらつ健康利府プラン」の健康に関する8つの分野別の取組み
～基本目標1「日ごろから意識的に身体を動かしましょう」～
～基本目標2「自分に合った運動習慣を持ちましょう」～「身体活動・運動の推進」

問　健康推進課　健康総務係　☎356-1334

利府町はいかい高齢者等SOSネットワークシステム登録について

●対 象 次のいずれかに該当する方（要登録）
・町に住所を有する65歳以上の高齢者で、認知症等により、はいかいをしたことがある方または、はいかいの可能性
がある方
・町の介護保険法に基づく要支援・要介護認定を受けている方で、はいかいをしたことがある方または、はいかいの
可能性がある方（40歳以上で若年性認知症の方も含む）

　町では高齢者等が認知症等による、はいかいで行方不明になった際に協力関係機関等に連絡し、業務に支障のない範囲での
捜索活動へ協力いただき、早期発見・保護につなげるSOSネットワークシステムを構築しています。

◀宮城県内の各市町村のウォーキングマップや運動
とメタボに関する動画を閲覧できます。

～『歩く』とこんなに良いコト♪～
♦肥満の解消
♦高血圧・糖尿病・脂質異常症の改善
♦心肺機能の強化
♦骨の強化
♦リラックス効果

健康のためにも目標歩数達成を目指して、まずは1日あと15分、1,500歩多く歩いてみませんか。

◀利府町のウォーキングマップなどを閲覧できます。

問　地域福祉課　介護福祉係　☎767-２１９８

令和14年度
目標値
30％以上
15％以上
30％以上
25％以上

第2次はつらつ健康利府プランの目標値

20～50歳代

60歳以上

男性
女性

令和4年度
ベースライン値
22.8％
6.8％
23.9％
19.4％

男性
女性

1日8,000歩以上

1日6,000歩以上

　町が令和4年度に実施した
「健康と食に関する町民意識
調査」の結果では、男性は30
～50歳代と70歳以上、女性は
全ての年代で目標歩数に達し
ていないことが分かりました。

目標項目

詳しくは町ホームページを
ご覧ください▶

インフルエンザ コロナウイルス

20～50歳代における目標歩数1日8,000歩を超えている人の割合 60歳代以上における目標歩数1日6,000歩を超えている人の割合
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50歳代
■ 男性　■ 女性
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　町では、「生きがいづくり」「健康寿命の延伸」「いきいきとした地域社会」を目指して、高齢者元気アップ事業を実施しています。
　対象の健康づくり活動等を行い、専用のポイントカードに記録して、「1,000ポイント」達成された方に、素敵な記念品をお渡し
しています。
　専用のポイントカードおよび事業チラシは、介護保険料納付通知書に同封して６月中旬に送付しています。

高齢者元気アップポイント事業

●事業の対象となる方
　65歳以上の町民※（※昭和36年5月31日以前に生まれた利府町介護保険被保険者）
●対象の活動
　★町のイベントや町内で開催される企業等が主催するイベント【各100ポイント】
　★町や地域包括支援センターが主催の介護予防・介護に関する講座、講演会等の参加【1種類ごとに100ポイント】
　　※同じものに複数参加しても100ポイントまで
　★地域活動（町内会の居場所づくり活動、清掃活動など）【上限200ポイント】
　★自主的な健康づくり活動（ラジオ体操・ストレッチ・習い事のスポーツ）【上限200ポイント】
　　※6月1日（月）～12月25日（金）までの期間、継続して3か月以上行ったもの
●応募方法
　ポイントが1,000ポイント貯まったら、ポイントカードに必要事項を記入し、介護福祉係に提出してください。
　後日、記念品の引換券を送付しますので、指定場所で引き換えをお願いします。
●注意事項
　（1）貯めたポイントの申請期限（ポイントカードの有効期限）は令和8年12月25日（金）です。
　（2）ポイントは翌年度に繰り越すことはできません。
　（3）ポイントカード提出時に内容を確認させていただきます。虚偽の場合はポイントが無効になります。

問　地域福祉課　介護福祉係　☎７６７-２１９８

高齢者を虐待から守るために
　高齢者虐待はどの家庭でも起こる可能性のある身近な問題です。高齢者に関わる身近な人が、虐待を疑わせるサイン
を見逃さず、「もしかして虐待かも？」と感じたら、ためらわずに、長生き支援係または地域包括支援センターへご相談
ください。相談者の秘密は守られます。
　また、高齢者等の介護によるご家族の負担は抱え込まず、各地域包括支援センターにご相談ください。

高齢者の補聴器購入費の一部を助成します

●

●
●

●

対 象

助 成 額

申請方法

以下の全てを満たす方
①町内にお住まいの65歳以上の方
②身体障害者手帳(聴覚)をお持ちでない方
③両耳の聴力が40dB以上で医師の意見書を提出できる方
④町税の滞納がない方
上限3万円（1人1回限り）

医療機器認定の補聴器本体の購入費
※補聴器本体以外（診察料、検査料、付属品等）は対象外です。
※認定補聴器技能者が在籍する事業者から対面販売での購入に限ります。
健康推進課（保健福祉センター）にお申し込みください。
（補聴器購入前に申請が必要となります。）

助成の対象経費

　聴力機能の低下により日常生活に不便を感じている高齢者を対象に、補聴器購入費用の一部を助成します。

詳しくは
こちらから▶

問　健康推進課　長生き支援係　☎356-1334

問　健康推進課　長生き支援係　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎356-1334
北部地域包括支援センター（担当地区：しらかし台、花園、青山、青葉台、皆の丘）　☎767-7677
中央地域包括支援センター（担当地区：上記以外）　　　　　　　　　　　　　　☎353-7322
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⑵ 生活習慣や学習状況等に関する質問調査の結果　※一部抜粋

令和8年度 全国学力・学習状況調査結果〈利府町〉について

⑴ 教科に関する調査の結果　※宮城県のデータは仙台市を含む　　　　　　　　　　　　　

　令和8年4月に実施した小学6年生と中学3年生を対象とした全国学力・学習状況調査の結果の概要についてお知ら
せします。本調査は、小学6年生（国語・算数）および中学3年生（国語・数学・英語）を対象として、「教科に関する
調査」と「生活習慣や学習状況等に関する質問調査」を実施する構成となっています。
　結果について、平均正答率で見ると、小学校の国語と算数についてはいずれも全国を上回ったものの、中学校に
ついては、国語、数学、英語（3技能）ともに全国を下回る結果となりました。
　質問調査では、ICT機器の活用、読書、地域への貢献、表現力などについて、肯定的な結果となっています。また、
主体的な学びの姿勢についても、中学校でより肯定的な結果となっています。一方、小・中学校ともに自己肯定感
の醸成や家庭学習の時間が課題となる結果となりました。　
　本調査の結果等を踏まえ、引き続き、主体的・対話的で深い学びの視点からの授業改善や家庭学習の働きかけ等
を進め、学力の向上を図るとともに、豊かな人間性の育成につながるよう努めてまいります。

「当てはまる」「どちらかといえば当てはまる」などの肯定的な回答の割合
　＋ 全国値を上回っている 　− 全国値を下回っている 　〇 全国値とほぼ同じ

問　教育総務課　教育指導係　☎767-2124

①【小学校】 平均正答率　６校（332人）
全 国 比 較 国　　語 算　　数

全国（公立） 61 基準 56 基準
利府町教育委員会 63 ＋2 57 ＋1
宮城県（仙台市含む） 58 －3 54 －2

②【中学校】 平均正答率　３校（328人）

※英語3技能(聞くこと・読むこと・書くこと)はCBTで実施し、IRT（項目反応理論）に基づき算出したスコアを表示　
　している。
　CBT：問題の提示から解答までのすべての過程をコンピュータを用いて行う試験方式
　IRT(項目反応理論)：受験者の学力と問題の難易度を統計的に測定し、テストの回や問題が異なっても「公平な能力値」を算出する
　　　　　　　　　テスト理論

全 国 比 較 国　　語 数　　学 英語（3技能）※
全国（公立） 64 基準 57 基準 499 基準
利府町教育委員会 63 －1 52 －5 479 －20
宮城県（仙台市含む） 64 0 55 －2 489 －10

質 問 内 容 小6 中3
自分には、よいところがある − －
将来の夢や希望をもっている − －
人の役に立つ人間になりたい 〇 〇
分からないことや知りたいことがあるとき自分で学び方を考え、工夫している － ＋
学校の授業以外、平日に毎日「１時間以上勉強する」 － －
学校の授業以外、平日に（1時間以上）勉強するときICT機器を1時間以上使う ＋ ＋
学校の授業以外、普段1日あたり30分以上読書をしている － －
家にはおよそどれくらい本があるか（101 ～ 200冊、201 ～ 500冊） － －
地域や社会をよくするために何かしたいと思っている ＋ ＋
授業で自分の考えを発表する機会では自分の考えがうまく伝わるよう工夫している ＋ ＋
課題の解決に向けて、自分で考え、自分から取り組んでいる － ＋
各教科などで学んだことを生かしながら、自分の考えをまとめる活動を行っている 〇 ＋
授業で学んだことを、次の学習や実生活に結び付けて考えたり生かしたりしている － ＋
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問　子ども家庭センター　子ども家庭係　☎３５６-６７１１

ヤングケアラーを知っていますか？
　「ヤングケアラー」とは、『本来大人が担うと想定されている家事や家族の世話などを
日常的に行っている子ども・若者』のことです。子どもや若者が担うケアの負担は大きい
ものがあります。
　家族の手伝いや、手助けをすることは「ふつうのこと」と思うかもしれません。
　でも、学校生活などに影響が出たり、こころやからだに不調を感じるほどの負荷が
かかっている場合は、手伝いの範囲を超えているため、注意が必要です。
　「時間がなくてあまり友達と遊べない」「自分の時間がとれない」「寝る時間が足りない」
「学校に行きたいのに家族のケアなどでいけない」「宿題や勉強をする時間がない」「部活を
したいのに時間がない」など、「ヤングケアラーかもしれない」と気づいたら、ひとりで抱え
込まずに、相談してください。自分自身のことでも、身近にいる方のことでも大丈夫
です。あなたの思いを聞いてくれる場所があります。ぜひお話しください。

（参考：子ども家庭庁 ヤングケアラー特設サイト）

子育てナビ

問　子ども家庭センター　子ども家庭係　☎３５６-６７１１

児童虐待防止推進講演会を開催します

【相談窓口】☆無料でご利用いただけます☆

●せんだい・みやぎ ヤングケアラー オンラインサロン
　さまざまな悩みを相談し、自分らしく過ごせることを
応援してくれます。

●LINE相談「みやぎこども・子育て相談」（宮城県公式Webサイト）
　子育て・家庭・親子関係などの悩みを持つ方が気軽
に相談できる無料の相談窓口です。

●児童相談所相談専用ダイヤル（宮城県公式Webサイト）
　子どもの福祉に関するさまざまな相談を受け付けています。
　電話番号：☎0120-189-783 （フリーダイヤル）
　受付時間：24時間受付（年中無休）

●利府町子ども家庭センター（利府町保健福祉センター内）
　開設時間：平日 午前8時30分～午後5時15分
　休 館 日：土・日・祝日・年末年始
　電話番号：☎356-6711

●
●
●
●
●
●
●
●

と き
と こ ろ
講 題
講 師
対 象
参 加 費
申込方法
申込期限

11月5日（木） 午後1時30分～午後3時
保健福祉センター 大ホール
子どもの『困った行動』の背景を考える～子どもの安心の土台になるために～
公認心理師・臨床心理士　平井　美弥　氏
町民の方であればどなたでも
無料
子ども家庭センターに電話または二次元コードからお申し込みください。
10月20日（火）

お申し込みは
こちら

ひらい みや

広告枠

〒983-0036 仙台市宮城野区苦竹3丁目1-14

TEL（022）231-2245
FAX（022）231-2247
www.sendai-shiko.jp

仙台紙工の「プラス思考」で、
　　あなたの「思い」をもっと豊かに

・・ ・・
C r e a t e  a  m o r e  B e a u t i f u l  L i f e .

持続可能なサービス・インフラで
　　　笑顔あふれる地域社会を創造する

【対象者】
　以下すべての条件を満たす方
　・利府町に住民登録がある個人の方
　・ご自宅に設置済みの対象家電を、利府町内の家電屋等で補助対象機器に買い換えた方
　・令和５～８年度に町の省エネ補助金を受けていない世帯の方

【対象家電と補助額】

【受付期限】
　11月30日（月）※予算上限あり。

【申請方法】
　1. オンライン申請 : 町ホームページまたは二次元コードから
　2. 郵送申請 : 申請書（町ホームページまたは生活環境課窓口で配布）と必要書類を提出

【提出書類】
　1. 補助対象機器を購入したことが確認できる領収書の写し
　2. 購入した製品のメーカー名、機種名、機種型番、費用の内訳が分かる書類の写し（請求内訳書、納品書など）
　3. 以前に設置していた機器の家電リサイクル券（排出者控え）の写し
　4. 本人確認書類の写し（運転免許証、マイナンバーカードなど）
　5. 補助金の振込先が確認できる通帳等の写し（申請者名義）
　※詳しくは町ホームページをご確認ください。
問·問
　〒981-0112　利府町利府字新並松４番地　利府町 生活環境課 環境衛生係　☎︎767‒2119
　本事業は「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用しています。

自宅の家電を省エネ家電に買い換えた方に
最大5万円を補助します！

対象家電 機器本体価格（税込）
※工事費等は含みません 補助額

エアコン
電気冷蔵庫
電気冷凍庫

20万円以上 5万円
10万円以上20万円未満 4万円
10万円未満 2万円

スマホ教室
シニア・初心者大歓迎

スマホ初心者の方、お持ちでない方も
大歓迎！貸出端末もあります！

スマホの使い方をじっくり
学べる教室です！

問　デジタル推進室　デジタル推進係   ☎767-2128

~10月開催～
【午前10時～正午】
スマホの基本とLINE体験
…スマホの特徴、LINE操作など

【午後1時30分～午後3時30分】
スマホの基本と防災体験
…AndroidとiPhoneの違い、災害時に役立つスマホ機能など

内容

15人定員

とき 10月29日（木）
申込期限 ： 10月22日（木）

町民交流館
(ペア・パル利府)ところ お電話や窓口、ホームページよりお申し込みください。

※各定員15人になり次第、受付を終了させていただきます。
申込
方法

ご家族・ご友人と一緒に参加できます！

沢乙地区にお住まいの鈴木いとさんが１００歳の誕生日を迎えられ、町から祝詞等を贈呈しました。
とてもお元気な様子で、１００歳のお誕生日をご家族からも祝福され、楽しい時間を過ごされていました。

問　健康推進課　長生き支援係   ☎356-1334

祝100歳 !  おめでとうございます !

申

【補助対象機器】

　　家庭用エアコン
　　目標年度：2027年度  省エネ基準達成率100%以上
　　電気冷蔵庫、電気冷凍庫
　　目標年度：2021年度  省エネ基準達成率105%以上

町ホームページ
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問　子ども家庭センター　子ども家庭係　☎３５６-６７１１

ヤングケアラーを知っていますか？
　「ヤングケアラー」とは、『本来大人が担うと想定されている家事や家族の世話などを
日常的に行っている子ども・若者』のことです。子どもや若者が担うケアの負担は大きい
ものがあります。
　家族の手伝いや、手助けをすることは「ふつうのこと」と思うかもしれません。
　でも、学校生活などに影響が出たり、こころやからだに不調を感じるほどの負荷が
かかっている場合は、手伝いの範囲を超えているため、注意が必要です。
　「時間がなくてあまり友達と遊べない」「自分の時間がとれない」「寝る時間が足りない」
「学校に行きたいのに家族のケアなどでいけない」「宿題や勉強をする時間がない」「部活を
したいのに時間がない」など、「ヤングケアラーかもしれない」と気づいたら、ひとりで抱え
込まずに、相談してください。自分自身のことでも、身近にいる方のことでも大丈夫
です。あなたの思いを聞いてくれる場所があります。ぜひお話しください。

（参考：子ども家庭庁 ヤングケアラー特設サイト）

子育てナビ

問　子ども家庭センター　子ども家庭係　☎３５６-６７１１

児童虐待防止推進講演会を開催します

【相談窓口】☆無料でご利用いただけます☆

●せんだい・みやぎ ヤングケアラー オンラインサロン
　さまざまな悩みを相談し、自分らしく過ごせることを
応援してくれます。

●LINE相談「みやぎこども・子育て相談」（宮城県公式Webサイト）
　子育て・家庭・親子関係などの悩みを持つ方が気軽
に相談できる無料の相談窓口です。

●児童相談所相談専用ダイヤル（宮城県公式Webサイト）
　子どもの福祉に関するさまざまな相談を受け付けています。
　電話番号：☎0120-189-783 （フリーダイヤル）
　受付時間：24時間受付（年中無休）

●利府町子ども家庭センター（利府町保健福祉センター内）
　開設時間：平日 午前8時30分～午後5時15分
　休 館 日：土・日・祝日・年末年始
　電話番号：☎356-6711

●
●
●
●
●
●
●
●

と き
と こ ろ
講 題
講 師
対 象
参 加 費
申込方法
申込期限

11月5日（木） 午後1時30分～午後3時
保健福祉センター 大ホール
子どもの『困った行動』の背景を考える～子どもの安心の土台になるために～
公認心理師・臨床心理士　平井　美弥　氏
町民の方であればどなたでも
無料
子ども家庭センターに電話または二次元コードからお申し込みください。
10月20日（火）

お申し込みは
こちら

ひらい みや
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Photo
Rifu

利府のできごとを
写真とともに
おとどけします！フォトりふ

8/8 土

7/31 金

　役場会議室で令和8年度全国・東北中学校
体育大会出場激励会が行われ、利府町長から、
出場する選手へ激励の言葉を贈りました。

おめでとうございます！
全国・東北中学校体育大会出場

競技種目

弓道女子団体

体操（女子）個人総合

県大会結果

第１位

第１位

東北・全国大会

全国大会出場

東北大会出場

学年
３年
３年
３年
３年

個人
佐藤　　陽
小幡　乃々佳
本田　望乃子
菊池　栞奈

【利府中学校】

さとう ひなた

おばた ののか

ほんだ ののこ

きくち かんな

競技種目
陸上（男子）400ｍ
陸上（男子）800ｍ

水泳（女子）100ｍ自由形
水泳（女子）200ｍ自由形

剣道競技男子団体

県大会結果
第4位
第3位
第3位
第4位

第3位

東北・全国大会
東北大会出場
東北大会出場

東北大会出場

東北大会出場

学年
３年
３年

２年

3年
２年
２年
２年
２年
１年
１年
１年

個人
佐藤　一輝
鈴木　碧海

市東　実咲希

萩原　康太
加藤　簾馬
鎌田　蒼佑
小林　蒼空
相澤　直央
橋爪　惟樹
蛭田　悠介
山本　健斗

【利府西中学校】

さとう かずき

しとう みさき

※敬称略

すずき あおい

かとう れんま

かまた そうすけ

こばやし そら

あいざわ なお

はしづめ いつき

ひるた ゆうすけ

やまもと けんと

はぎわら こうた

8/18 火

　世代間交流事業「リフレンド」の体験活動で、利府町沢乙にある
Amazonデリバリーステーションを見学しました。参加した小学生
は、Amazonで注文した商品がどのようにして自分たちのもとへ
届くのか、真剣に話を聞いていました。普段では体験できない、
貴重な機会となりました。

Amazon宮城利府デリバリーステーションでお仕事体験

　「第38回東北ジュニア選手権水球競技大会」において、小学生
男女および中学生男子の部でそれぞれ準優勝を果たした利府水球
クラブの皆さんが、全国大会出場報告のため町長を訪問しました。
選手一人ひとりが大会に向けて熱い意気込みを語ってくれました。

利府水球クラブが全国大会出場

8/17 月

　平成28年に文化複合施設ワーキンググループとしてご協力いただいた皆さまとリフノス2期工事について意見交換を行いました。
　皆さまからいただいたアイデアやご意見は、町のさらなる発展を目指す町政運営に活かしていきます。
　ご参加いただいた皆さまありがとうございました。

町長との座談会を開催しました
元文化複合施設ワーキンググループの皆さま

7/27 月 7/29 水 7/30 木

優良建設工事表彰一覧
表彰工事名 施工事業者

令和７年度利道改第１号
新中堀新川崎線舗装工事
令和７年度利商観工第２号
特別名勝松島観光賑わい広場施設整備工事

株式会社アスホ 東北支店

株式会社鎌田工務店

　昨年度に完成した工事の中で優秀な成績で高い評価を得た2工事
2事業者に、表彰状と記念品を贈呈しました。

利府町優良建設工事表彰式

8/6 木

　リフノスにて元JICA協力隊員鈴木七桜さんと、中米ホン
ジュラスの文化を体験しました。デザート作りやくす玉割りを
通じ、子どもたちは異文化に楽しく触れ、笑顔あふれる一日
となりました。

地球の裏側へ！夏休みのホンジュラス体験
すずき ななおジャイカ

8/22 土

　元地域おこし協力隊の平泉紫乃さんが利府町に伝わる歴史
や文化を次世代へ継承するため、地域の伝承や歴史資源を
題材とした絵本を2冊制作し、町内の保育施設・学校・児童
クラブ等へ寄贈されました。
　子どもたちの郷土愛醸成を育む機会を創出、地域の歴史
文化を学ぶきっかけづくりにつなげていきます。

利府の歴史を絵本で伝承！
写真：利府小児童クラブ

ひらいずみ しの

東北文化学園大学と包括連携協定、
パナソニック株式会社と連携協定を締結しました
　東北文化学園大学と包括連携協定を締結し、地域の課題
やニーズに即した連携事業を進め、「持続可能な魅力あるまち
づくり」を目指します。また、パナソニック株式会社と第4次
利府町男女共同参画基本計画の実現に向けて共同で取り組む
ことに合意し、連携協定を締結しました。

8/27木8/4 火
パナソニック株式会社様東北文化学園大学様

8/22 土

地域の防災力を高める　菅谷台町内会の取り組み
　菅谷台町内会で「防災リーダー研修会」が開催されました。
参加者は、防災カードゲームや英語での防災講座、サバイ
バル飯の調理体験、夜間のまち歩きなどをとおして、楽しみ
ながら防災について学びました。地域で防災について考え、
災害への備えを深める機会となりました。

8/22 土

プロ棋士から学ぶ、将棋の一手
リフノスこども将棋教室が開催されました
　日本将棋連盟の島朗九段、高見泰地七段、萩田菜々子女流
初段、佐々木海法女流初段をお招きして小学生対象の将棋教室
が開催されました。ランチ会で和気あいあいと交流したほか、
女流棋士による模範対局では真剣勝負に見入っていました。

しまあきら たかみ たいち はぎた ななこ

ささき みのり
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利府のできごとを
写真とともに
おとどけします！フォトりふ

8/8 土

7/31 金

　役場会議室で令和8年度全国・東北中学校
体育大会出場激励会が行われ、利府町長から、
出場する選手へ激励の言葉を贈りました。

おめでとうございます！
全国・東北中学校体育大会出場

競技種目

弓道女子団体

体操（女子）個人総合

県大会結果

第１位

第１位

東北・全国大会

全国大会出場

東北大会出場

学年
３年
３年
３年
３年

個人
佐藤　　陽
小幡　乃々佳
本田　望乃子
菊池　栞奈

【利府中学校】

さとう ひなた

おばた ののか

ほんだ ののこ

きくち かんな

競技種目
陸上（男子）400ｍ
陸上（男子）800ｍ

水泳（女子）100ｍ自由形
水泳（女子）200ｍ自由形

剣道競技男子団体

県大会結果
第4位
第3位
第3位
第4位

第3位

東北・全国大会
東北大会出場
東北大会出場

東北大会出場

東北大会出場

学年
３年
３年

２年

3年
２年
２年
２年
２年
１年
１年
１年

個人
佐藤　一輝
鈴木　碧海

市東　実咲希

萩原　康太
加藤　簾馬
鎌田　蒼佑
小林　蒼空
相澤　直央
橋爪　惟樹
蛭田　悠介
山本　健斗

【利府西中学校】

さとう かずき

しとう みさき

※敬称略

すずき あおい

かとう れんま

かまた そうすけ

こばやし そら

あいざわ なお

はしづめ いつき

ひるた ゆうすけ

やまもと けんと

はぎわら こうた

8/18 火

　世代間交流事業「リフレンド」の体験活動で、利府町沢乙にある
Amazonデリバリーステーションを見学しました。参加した小学生
は、Amazonで注文した商品がどのようにして自分たちのもとへ
届くのか、真剣に話を聞いていました。普段では体験できない、
貴重な機会となりました。

Amazon宮城利府デリバリーステーションでお仕事体験

　「第38回東北ジュニア選手権水球競技大会」において、小学生
男女および中学生男子の部でそれぞれ準優勝を果たした利府水球
クラブの皆さんが、全国大会出場報告のため町長を訪問しました。
選手一人ひとりが大会に向けて熱い意気込みを語ってくれました。

利府水球クラブが全国大会出場

8/17 月

　平成28年に文化複合施設ワーキンググループとしてご協力いただいた皆さまとリフノス2期工事について意見交換を行いました。
　皆さまからいただいたアイデアやご意見は、町のさらなる発展を目指す町政運営に活かしていきます。
　ご参加いただいた皆さまありがとうございました。

町長との座談会を開催しました
元文化複合施設ワーキンググループの皆さま

7/27 月 7/29 水 7/30 木

優良建設工事表彰一覧
表彰工事名 施工事業者

令和７年度利道改第１号
新中堀新川崎線舗装工事
令和７年度利商観工第２号
特別名勝松島観光賑わい広場施設整備工事

株式会社アスホ 東北支店

株式会社鎌田工務店

　昨年度に完成した工事の中で優秀な成績で高い評価を得た2工事
2事業者に、表彰状と記念品を贈呈しました。

利府町優良建設工事表彰式

8/6 木

　リフノスにて元JICA協力隊員鈴木七桜さんと、中米ホン
ジュラスの文化を体験しました。デザート作りやくす玉割りを
通じ、子どもたちは異文化に楽しく触れ、笑顔あふれる一日
となりました。

地球の裏側へ！夏休みのホンジュラス体験
すずき ななおジャイカ

8/22 土

　元地域おこし協力隊の平泉紫乃さんが利府町に伝わる歴史
や文化を次世代へ継承するため、地域の伝承や歴史資源を
題材とした絵本を2冊制作し、町内の保育施設・学校・児童
クラブ等へ寄贈されました。
　子どもたちの郷土愛醸成を育む機会を創出、地域の歴史
文化を学ぶきっかけづくりにつなげていきます。

利府の歴史を絵本で伝承！
写真：利府小児童クラブ

ひらいずみ しの

東北文化学園大学と包括連携協定、
パナソニック株式会社と連携協定を締結しました
　東北文化学園大学と包括連携協定を締結し、地域の課題
やニーズに即した連携事業を進め、「持続可能な魅力あるまち
づくり」を目指します。また、パナソニック株式会社と第4次
利府町男女共同参画基本計画の実現に向けて共同で取り組む
ことに合意し、連携協定を締結しました。

8/27木8/4 火
パナソニック株式会社様東北文化学園大学様

8/22 土

地域の防災力を高める　菅谷台町内会の取り組み
　菅谷台町内会で「防災リーダー研修会」が開催されました。
参加者は、防災カードゲームや英語での防災講座、サバイ
バル飯の調理体験、夜間のまち歩きなどをとおして、楽しみ
ながら防災について学びました。地域で防災について考え、
災害への備えを深める機会となりました。

8/22 土

プロ棋士から学ぶ、将棋の一手
リフノスこども将棋教室が開催されました
　日本将棋連盟の島朗九段、高見泰地七段、萩田菜々子女流
初段、佐々木海法女流初段をお招きして小学生対象の将棋教室
が開催されました。ランチ会で和気あいあいと交流したほか、
女流棋士による模範対局では真剣勝負に見入っていました。

しまあきら たかみ たいち はぎた ななこ

ささき みのり
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「
十
符
人（
と
ふ
と
）」で
は
、
毎
月
、

利
府
の
魅
力
づ
く
り
や
魅
力
発
信
に
貢
献

し
て
い
る
方
を
取
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

練
習
も
大
会
出
場
も
で
き
ず
、と
て
も
辛
い

思
い
を
し
ま
し
た
」。「
そ
の
時
に
支
え
て
く
れ

た
の
が
、当
時
の
監
督
で
元
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選

手
の
佐
藤
和
夫
先
生
、中
学
時
代
か
ら
一
緒
に

練
習
を
し
て
き
た
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
２
連
覇
の

佐
藤
和
花
先
輩
で
す
。治
療
・
療
養
に
専
念
し

て
再
起
、今
年
８
月
に
滋
賀
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で

優
勝
で
き
ま
し
た
」と
笑
顔
。「
今
後
は
世
界

ジ
ュ
ニ
ア
大
会
で
活
躍
、大
学
入
学
後
も
力
を

つ
け
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
す
る
の
が
目
標

で
す
。将
来
は
指
導
者
に
な
っ
て
、お
世
話
に

な
っ
た
方
々
に
恩
返
し
し
た
い
」。「
練
習
し
た

分
だ
け
記
録
を
伸
ば
せ
る
の
が
ウ
エ
イ
ト
リ

フ
テ
ィ
ン
グ
の
魅
力
。町
の
皆
さ
ん
に
も
ぜ
ひ

体
験
し
て
み
て
ほ
し
い
で
す
」と
話
し
ま
す
。

　「
中
学
２
年
生
の
時
、私
の
知
ら
な
い
う
ち

に
母
が『
J
-S
T
A
R（
ジ
ャ
パ
ン・
ラ
イ
ジ

ン
グ
・
ス
タ
ー
）プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』に
応
募
し

て
。」と
笑
う
佐
々
木
瑠
那
さ
ん
。利
府
町
に

生
ま
れ
育
ち
、幼
い
頃
か
ら
高
い
運
動
能
力

を
発
揮
。オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
活
躍
で
き
る
人
材

を
発
掘
・
育
成
す
る
同
国
家
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

選
考
で
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
の
適
性
を
見

出
さ
れ
、日
本
屈
指
の
強
豪
校
・
宮
城
県
農

業
高
等
学
校
で
練
習
を
開
始
。令
和
６
年
４

月
に
同
校
に
入
学
し
、寮
生
活
へ
。「
１
年
生

の
11
月『
全
日
本
女
子
選
抜
選
手
権
大
会
』

で
初
優
勝
、２
月
の『
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
大

会
』で
優
勝
し
た
も
の
の
、２
年
生
に
な
っ
て

鎖
骨
を
疲
労
骨
折
。半
年
も
の
間
、満
足
な

※
1

※
2

※
3

さ
と
う

か
ず
お

さ
と
う

わ  

か

※
4

試
練
を
越
え
て
、イ
ン
タ
ー
ハ
イ
優
勝
！

重
ね
た
努
力
は
、自
分
を
裏
切
ら
な
い
。

※１：スポーツ庁が主導し、日本スポーツ振興センターや各競技団体などが連携して実施。メダルを
獲得する潜在能力を持つ人材を発掘し、各競技団体の専門的な強化コースにつなぐ国家プロ
ジェクトで、多数のメダリストを輩出。

※２：エントリー後の基礎測定会等の選考により自分の向いている競技を知ることができ、各競技
団体の指導者による検証プログラムで有望者と判断されたアスリートは中央競技団体の強
化・育成コースで引き続きトレーニングを重ねていく機会が得られる。

※３：1992年バルセロナオリンピック・重量挙げ代表選手。引退後、宮城県農業高等学校の教諭、ウ
エイトリフティング部の監督を務める。2026年4月宮城県柴田高等学校に異動。

※４：ウエイトリフティング女子55㎏級、2024年、2025年インターハイで大会2連覇、大会新記録も樹
立。将来のオリンピック代表候補として注目されているトップアスリートで、佐藤和夫氏の長女。

滋賀インターハイ（会場：滋賀県立安曇川高等
学校）授賞式の様子。

ウエイトリフティング部での練習風景

宮城県農業高等学校・３年生
ウエイトリフティング部

佐々木　瑠那さん
2008年利府町生まれ。利府西中学校２年生の時、『J-STARプロジェクト』※1で
ウエイトリフティングの才能を見出され、2024年４月、強豪校である宮城県農業
高校に入学。１年生の11月『令和６年度全日本女子選抜選手権大会64㎏級』
で優勝、３年生の８月『令和８年度全国高等学校総合体育大会（滋賀インター
ハイ）女子 63㎏級』で優勝を果たす。

るなささき

「住民サービスの品質向上」と「働き方改革の推進」を目的として、下記のとおり開庁時間を変更いたします。
令和８年12月１４日（月）から開庁時間を変更します。

問　総務課　人事係　☎767-2192
詳しくは、今後の広報りふや町ホームページなどでお知らせいたします。ご理解とご協力をお願いします。

対象施設　  ●利府町役場本庁舎（町民交流館除く）  ●保健福祉センター  ●給食センター
※開庁時間の変更に合わせて、電話受付時間も変更となります。

窓口開庁時間変更のお知らせ

8：30～17：15 9：00～16：30
変更前 変更後

広報りふ RIFU　令和8年10月号　No.615
編集発行/利府町企画部秘書政策課　秘書広報係
〒981-0112　宮城県宮城郡利府町利府字新並松4番地
☎︎022-767-2112　 022-767-2101　 hisyo406@rifu-cho.com

広報りふWEB版
編集後記
取材で外を歩いても汗をかかなくなり、季節の移り変わりを実感しています。
10月は町内のイベントが続き、カメラを持って走り回る月になりそうです。
皆さんと出会えることを楽しみにしています。


