
児童クラブに関する問い合わせ先　問　子ども支援課　子ども企画係　☎767-2193 不登校に関する相談
 時 平日：午前9時〜正午、
　　　　午後1時〜午後3時30分
　   　　  ☎352-8510
　  （子どもの心のケアハウス「十符ルーム」）

※不登校や登校しぶり等に関する相談に
　ついて不登校相談専門員が対応します。

中央児童センター「ぺあくる」 ☎385-7707 子育て広場「ぽかぽか」（青山すぎのここども園内） ☎767-8841
東部児童館「ペア・きっず」 ☎767-8150 子育て広場「ありのみ」（アスク利府保育園内） ☎349-0611
西部児童館「りふ〜る」 ☎781-9895 子育て広場「わくわくランド」（利府聖光こども園内） ☎356-2536

親子相談・交流スペース「ぺあっこ」（保健福祉センター内） ☎356-6711

日 月 火 水 木 金 土 各種相談会
肝炎・エイズの検査と相談 
骨髄バンク登録 予
時 6日（金）、20日（金）
問 塩釜保健所 ☎363‒5504
こころの相談 予
時 12日（木）、19日（木）
問 塩釜保健所 ☎365‒3153
ひきこもり・思春期こころの相談 予
時 4日（水）、18日（水）
問 塩釜保健所 ☎365‒3153
アルコール・薬物関連問題専門相談 予
時 17日（火）
問 塩釜保健所 ☎365‒3153
健康相談（栄養・歯科）・親子相談・
妊婦の健康相談 予
時 26日（木）
問 保健福祉センター ☎356‒1334
無料法律相談（要予約） 予
時 25日（水）午後1時〜午後5時
問 総務課 総務係 ☎767‒2192
※予約開始は毎月第1開庁日からです。 

生活・人権・行政・障害相談 予
時 25日（水）午前10時～午後3時
問 社会福祉協議会 ☎356‒9060
生活保護相談 予
時 13日（火）、27日（火）
　 午前10時〜午後3時
問 地域福祉課 福祉総務係
　 ☎767‒2148
※1週間前までに、電話でご連絡ください。
障害者相談
時 平日 午前9時〜午後5時（年末年始を除く）
問 障害者相談支援事業所
　 ひまわり（保健福祉センター内）
　 090‒1493‒0569
　 ☎354‒1556
障害児相談
時 平日 午前9時〜午後5時（年末年始を除く）
問 障害児相談支援センター
　 もりのひろば
 　 080‒2201‒4604
消費生活相談 予
時 火・木曜日 午前9時〜午後4時
問 消費生活相談窓口（商工観光課内）
　 ☎767‒2120
教育相談ダイヤル

  時 平日 午前9時〜正午、
　　　　 午後1時〜午後3時30分
　  　　  ☎356-0783

※学校でのいじめや非行、家庭でのし
つけ等に関する相談について教育
相談専門員が対応します。

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    おひさまにこにこ歯科医院
　　（☎356-0871）

エントランスコンサート
　マスターズ・ヴォーカル・デュオ
　時 午前11時〜正午
　場    文化交流センター「リフノス」

児童クラブ3月分申込開始日 ㊡屋内温水プール休館日 離乳食教室
　対 令和7年6月～8月生
　時 午前10時～午前11時15分
　　 （要予約）
　場    保健福祉センター

マイナンバーカード交付
　夜間臨時窓口
　時 午後7時30分まで（要予約）

2歳6か月児歯科検診
　対 令和5年8月1日～
　　  8月26日生

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    親子相談・交流スペース「ぺあっこ」

認可保育所等令和8年度4·5月
　入所二次申込締切日

　　  建国記念の日
●利府町長選挙

日曜開庁日
　時 午前9時〜午後1時
●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    引地歯科医院
　　（☎367-1774）

栄養相談
　時 午前11時～午前11時30分
　場    子育て広場「ぽかぽか」

㊡屋内温水プール休館日
㊡総合体育館休館日

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    藤原歯科
　　（☎366-4481）

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    親子相談・交流スペース「ぺあっこ」

児童クラブ3月分申込締切日

とふ・十符 企画
　「子育てとメディアの付き合い方」
　時 午前10時～午前11時30分
　場    役場2階 会議室

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    うじいえ歯科医院
　　（☎357-1727）

栄養相談
　時 午前11時～午前11時30分
　場    子育て広場「ありのみ」

㊡屋内温水プール休館日
3歳児健康診査

　対 令和4年7月23日～
　　  8月27日生

1歳6か月児健康診査
　対 令和6年7月7日～
　　  8月5日生

出張子育てひろばinモクイクひろば
　時 1回目：午前10時15分～午前11時
　時 2回目：午前11時15分～正午
　　   ※入れ替え制、各5組程度
　 場     イオンモール新利府南館
　　  「 モクイクひろば」

マイナンバーカード交付
　夜間臨時窓口
　時 午後7時30分まで（要予約）
●ひきこもり居場所支援フリースペース「しおり」
　時 午前10時30分～午後3時
　場    文化交流センター「リフノス」
　問 健康推進課 健康総務係
　　 （☎356‒1334）

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    親子相談・交流スペース「ぺあっこ」

あきらちゃん＆ジャンプくん
　ファミリーコンサート
　時 午後2時〜午後3時30分
　場    文化交流センター「リフノス」

　　  天皇誕生日
●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    利府こども歯科大人歯科
　　（☎767-5650）

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    皆川歯科医院
　　（☎366-2385）

㊡屋内温水プール休館日
㊡総合体育館休館日
㊡町民交流館（ペア・パル利府）
　臨時休館

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    子育て広場「わくわくランド」

乳児健康診査
　対 令和7年10月生

看護師相談
　時 午前10時30分〜午前11時
　場    子育て広場「ありのみ」

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    親子相談・交流スペース「ぺあっこ」

宮城県おとな救急電話相談事業
「＃7119」
 時 24時間365日
 問 ＃7119 または ☎706‒7119

宮城県こども夜間安心コール
「＃8000」　
 時 午後7時～翌朝午前8時
 　 ※対象：15歳未満の子ども
 問 ＃8000 または ☎212‒9390

母子健康手帳交付と妊婦面接
 時 毎週金曜日（祝日を除く）
　  午後1時15分〜午後1時30分に受付（1時間程度）
 持 妊娠届・マイナンバーカード
　 （通知カードの場合には、写真付きの本人確認書類も必要です）
 　 口座情報の写し（妊婦名義のもの）
 場 保健福祉センター
 問 子ども家庭センター　 親子保健係 ☎356‒6711
 ※妊婦本人がお越しください。
　 来所が難しい場合は、あらかじめご連絡ください。
※上記の日時で都合がつかない場合は、別日程での交付も
　可能ですので、ご連絡ください。
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広報りふ12月でもお知らせしたとおり、屋内温水プール（プールのみ）が3月31日
まで休館となります。

時 … 時間　　対 … 対象　　持 … 持ち物　　予 … 要予約　　場 … 場所

<お問い合わせ先>
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日 月 火 水 木 金 土 各種相談会
肝炎・エイズの検査と相談 
骨髄バンク登録 予
時 6日（金）、20日（金）
問 塩釜保健所 ☎363‒5504
こころの相談 予
時 12日（木）、19日（木）
問 塩釜保健所 ☎365‒3153
ひきこもり・思春期こころの相談 予
時 4日（水）、18日（水）
問 塩釜保健所 ☎365‒3153
アルコール・薬物関連問題専門相談 予
時 17日（火）
問 塩釜保健所 ☎365‒3153
健康相談（栄養・歯科）・親子相談・
妊婦の健康相談 予
時 26日（木）
問 保健福祉センター ☎356‒1334
無料法律相談（要予約） 予
時 25日（水）午後1時〜午後5時
問 総務課 総務係 ☎767‒2192
※予約開始は毎月第1開庁日からです。 

生活・人権・行政・障害相談 予
時 25日（水）午前10時～午後3時
問 社会福祉協議会 ☎356‒9060
生活保護相談 予
時 13日（火）、27日（火）
　 午前10時〜午後3時
問 地域福祉課 福祉総務係
　 ☎767‒2148
※1週間前までに、電話でご連絡ください。
障害者相談
時 平日 午前9時〜午後5時（年末年始を除く）
問 障害者相談支援事業所
　 ひまわり（保健福祉センター内）
　 090‒1493‒0569
　 ☎354‒1556
障害児相談
時 平日 午前9時〜午後5時（年末年始を除く）
問 障害児相談支援センター
　 もりのひろば
 　 080‒2201‒4604
消費生活相談 予
時 火・木曜日 午前9時〜午後4時
問 消費生活相談窓口（商工観光課内）
　 ☎767‒2120
教育相談ダイヤル

  時 平日 午前9時〜正午、
　　　　 午後1時〜午後3時30分
　  　　  ☎356-0783

※学校でのいじめや非行、家庭でのし
つけ等に関する相談について教育
相談専門員が対応します。

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    おひさまにこにこ歯科医院
　　（☎356-0871）

エントランスコンサート
　マスターズ・ヴォーカル・デュオ
　時 午前11時〜正午
　場    文化交流センター「リフノス」

児童クラブ3月分申込開始日 ㊡屋内温水プール休館日 離乳食教室
　対 令和7年6月～8月生
　時 午前10時～午前11時15分
　　 （要予約）
　場    保健福祉センター

マイナンバーカード交付
　夜間臨時窓口
　時 午後7時30分まで（要予約）

2歳6か月児歯科検診
　対 令和5年8月1日～
　　  8月26日生

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    親子相談・交流スペース「ぺあっこ」

認可保育所等令和8年度4·5月
　入所二次申込締切日

　　  建国記念の日
●利府町長選挙

日曜開庁日
　時 午前9時〜午後1時
●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    引地歯科医院
　　（☎367-1774）

栄養相談
　時 午前11時～午前11時30分
　場    子育て広場「ぽかぽか」

㊡屋内温水プール休館日
㊡総合体育館休館日

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    藤原歯科
　　（☎366-4481）

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    親子相談・交流スペース「ぺあっこ」

児童クラブ3月分申込締切日

とふ・十符 企画
　「子育てとメディアの付き合い方」
　時 午前10時～午前11時30分
　場    役場2階 会議室

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    うじいえ歯科医院
　　（☎357-1727）

栄養相談
　時 午前11時～午前11時30分
　場    子育て広場「ありのみ」

㊡屋内温水プール休館日
3歳児健康診査

　対 令和4年7月23日～
　　  8月27日生

1歳6か月児健康診査
　対 令和6年7月7日～
　　  8月5日生

出張子育てひろばinモクイクひろば
　時 1回目：午前10時15分～午前11時
　時 2回目：午前11時15分～正午
　　   ※入れ替え制、各5組程度
　 場     イオンモール新利府南館
　　  「 モクイクひろば」

マイナンバーカード交付
　夜間臨時窓口
　時 午後7時30分まで（要予約）
●ひきこもり居場所支援フリースペース「しおり」
　時 午前10時30分～午後3時
　場    文化交流センター「リフノス」
　問 健康推進課 健康総務係
　　 （☎356‒1334）

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    親子相談・交流スペース「ぺあっこ」

あきらちゃん＆ジャンプくん
　ファミリーコンサート
　時 午後2時〜午後3時30分
　場    文化交流センター「リフノス」

　　  天皇誕生日
●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    利府こども歯科大人歯科
　　（☎767-5650）

●歯科休日診療
　時 午前9時～午後3時
　場    皆川歯科医院
　　（☎366-2385）

㊡屋内温水プール休館日
㊡総合体育館休館日
㊡町民交流館（ペア・パル利府）
　臨時休館

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    子育て広場「わくわくランド」

乳児健康診査
　対 令和7年10月生

看護師相談
　時 午前10時30分〜午前11時
　場    子育て広場「ありのみ」

栄養相談
　時 午前10時～午前11時
　場    親子相談・交流スペース「ぺあっこ」

宮城県おとな救急電話相談事業
「＃7119」
 時 24時間365日
 問 ＃7119 または ☎706‒7119

宮城県こども夜間安心コール
「＃8000」　
 時 午後7時～翌朝午前8時
 　 ※対象：15歳未満の子ども
 問 ＃8000 または ☎212‒9390

母子健康手帳交付と妊婦面接
 時 毎週金曜日（祝日を除く）
　  午後1時15分〜午後1時30分に受付（1時間程度）
 持 妊娠届・マイナンバーカード
　 （通知カードの場合には、写真付きの本人確認書類も必要です）
 　 口座情報の写し（妊婦名義のもの）
 場 保健福祉センター
 問 子ども家庭センター　 親子保健係 ☎356‒6711
 ※妊婦本人がお越しください。
　 来所が難しい場合は、あらかじめご連絡ください。
※上記の日時で都合がつかない場合は、別日程での交付も
　可能ですので、ご連絡ください。

内科・小児科塩釜地区休日急患診療センター※要事前連絡
 問 塩釜地区休日急患診療センター ☎366-0630

●受　　付　午後６時３０分～午後９時３０分
●診療時間　午後７時～午後１０時
●診療科目　小児科（対象年齢：１５歳まで）

【土曜日（準夜帯）】※土曜日が祝日の場合はなし

●受　　付　午前８時４５分～午前１１時３０分
　　　　　　午後１時～午後４時３０分
●診療時間　午前９時～午後５時
●診療科目　内科・小児科

【日曜・祝日】
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令和8年 2月 カレンダー
取り外してご活用ください

子育て世帯向けのもよおし
乳幼児健康診査

　場   保健福祉センター
　問　子ども家庭センター　☎356‒6711
　※乳幼児健康診査の持ち物や受付時間等の詳細は、個別通知を
　　ご確認ください。 また、町ホームページにも掲載しています。

イベント情報
臨時窓口開設等のご案内

町内小中学校の
ホームページはこちら

にこにこ広場の
日程はこちら
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