
【毎月開催】健康相談のお知らせ（予約制）

　健康全般、歯科口腔に関するこ
とに保健師・管理栄養士・歯科衛
生士がアドバイスします。 (1回の
相談時間は30分～45分)

※歯科衛生士への相談は①の枠1人のみ

【高齢者の総合相談窓口（介護、福祉、高齢者虐待、成年後見制度等）】   受付時間：平日  午前９時～午後５時
北部地域包括支援センター（担当地区：しらかし台、花園、青山、青葉台、皆の丘）　☎767-7677
中央地域包括支援センター（担当地区：上記以外）　　　　　　　　　　　　　　　  ☎353-7322

Ｗｅｂ予約受付
フォーム▼

日にち 時間 定員

各4人
4月27日（月） ①午前9時30分～ 

②午前10時30分～
①午前9時30分～ 
②午前10時30分～5月21日（木）

●
●
●

と き
と こ ろ
対 象 者

午前10時～午後3時
文化交流センター「リフノス」 2階和室
町内にお住まいで、おおむね１５歳以上のひきこもりで悩む方とそのご家族

詳しくはこちら▼

問　健康推進課　健康総務係　☎356-1334

「第2次はつらつ健康利府プラン」の健康に関する８つの分野別の取組み
～基本目標1「がんに関する正しい知識を持ち、がんの予防に取り組みましょう」～
～基本目標2「定期的にがん検診を受けて、精密検査の対象者になった場合は、速やかに医療機関を受診しましょう」～「がん対策」

　「がん」は昭和５９年より宮城県の死因第１位であり、現在では年間7,000人の方が「がん」を原因として亡くなっています。

問　健康推進課　健康総務係　☎356-1334

令和３（２０２１）年集計 利府町がん登録情報が公表されました

★宮城県におけるがんの現状について

※詳しくはホームページまたは、受診票に同封される日程表をご確認ください。
★令和８年度利府町各種がん検診実施予定について

早坂　しげ子 さん（野中地区）　大正１５年２月２４日生まれ
はやさか

祝 100歳　おめでとうございます
こ

フリースペース「しおり」を開設します

　ひきこもりで悩む方やそのご家族等を対象とした、
安心して社会ともう一度つながるためのきっかけづくり
や相談場所として、フリースペース「しおり」を毎月1回
開設します。お気軽にお越しください（事前予約不要）。 
※支援者の方の見学も可能です

日にち
4月16日（木）
5月21日（木）
6月18日（木）
7月16日（木）
8月20日（木）
9月17日（木）

10月15日（木）
11月19日（木）
12月17日（木）

令和9年1月21日（木）
令和9年2月18日（木）
令和9年3月18日（木）

4月21日（火）
町民交流館（ペア・パル利府）
①午前10時～午前11時45分 ②午後１時～午後４時３０分
400ml献血

と 　 き
と こ ろ
受付時間
献血種類

献 血 車 がやってきます。

★町民の部位別に見たがんの発生割合について

　がん検診を実施している部位でみてみると、男性では「前立腺、大腸、胃」、女性では「子宮、乳房、大腸」でがんが
早期に発見されています。

★町民のがんが発見された際の進展度について

　自覚症状が出る前にがんを見つけることができる「がん検診」は、がんによる死亡率を減少させる確実な方法です。
がん検診によって早期がんを見つけることができれば、８０～９０％以上治るがんもあるということが分かっています。

★がん検診について

ホームページ▶
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宮城県がん登録情報「利府町のがん罹患」令和３年集計より

※進展度が上皮内または現局のときは、がんが臓器の表面や臓器内に
　現局している状態で、比較的早期の状態です。

宮城県がん登録情報「利府町のがん罹患」令和３年集計より
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〒981-0103　利府町森郷字新椎の木前70番地3
TEL 022- 356 - 5606　FAX 022- 356 - 5278

街と人、ともに育む

16広報りふ RIFU　令和8年4月号



【毎月開催】健康相談のお知らせ（予約制）

　健康全般、歯科口腔に関するこ
とに保健師・管理栄養士・歯科衛
生士がアドバイスします。 (1回の
相談時間は30分～45分)

※歯科衛生士への相談は①の枠1人のみ

【高齢者の総合相談窓口（介護、福祉、高齢者虐待、成年後見制度等）】   受付時間：平日  午前９時～午後５時
北部地域包括支援センター（担当地区：しらかし台、花園、青山、青葉台、皆の丘）　☎767-7677
中央地域包括支援センター（担当地区：上記以外）　　　　　　　　　　　　　　　  ☎353-7322

Ｗｅｂ予約受付
フォーム▼

日にち 時間 定員

各4人
4月27日（月） ①午前9時30分～ 

②午前10時30分～
①午前9時30分～ 
②午前10時30分～5月21日（木）

●
●
●

と き
と こ ろ
対 象 者

午前10時～午後3時
文化交流センター「リフノス」 2階和室
町内にお住まいで、おおむね１５歳以上のひきこもりで悩む方とそのご家族

詳しくはこちら▼

問　健康推進課　健康総務係　☎356-1334

「第2次はつらつ健康利府プラン」の健康に関する８つの分野別の取組み
～基本目標1「がんに関する正しい知識を持ち、がんの予防に取り組みましょう」～
～基本目標2「定期的にがん検診を受けて、精密検査の対象者になった場合は、速やかに医療機関を受診しましょう」～「がん対策」

　「がん」は昭和５９年より宮城県の死因第１位であり、現在では年間7,000人の方が「がん」を原因として亡くなっています。

問　健康推進課　健康総務係　☎356-1334

令和３（２０２１）年集計 利府町がん登録情報が公表されました

★宮城県におけるがんの現状について

※詳しくはホームページまたは、受診票に同封される日程表をご確認ください。
★令和８年度利府町各種がん検診実施予定について

早坂　しげ子 さん（野中地区）　大正１５年２月２４日生まれ
はやさか

祝 100歳　おめでとうございます
こ

フリースペース「しおり」を開設します

　ひきこもりで悩む方やそのご家族等を対象とした、
安心して社会ともう一度つながるためのきっかけづくり
や相談場所として、フリースペース「しおり」を毎月1回
開設します。お気軽にお越しください（事前予約不要）。 
※支援者の方の見学も可能です

日にち
4月16日（木）
5月21日（木）
6月18日（木）
7月16日（木）
8月20日（木）
9月17日（木）

10月15日（木）
11月19日（木）
12月17日（木）

令和9年1月21日（木）
令和9年2月18日（木）
令和9年3月18日（木）

4月21日（火）
町民交流館（ペア・パル利府）
①午前10時～午前11時45分 ②午後１時～午後４時３０分
400ml献血

と 　 き
と こ ろ
受付時間
献血種類

献 血 車 がやってきます。

★町民の部位別に見たがんの発生割合について

　がん検診を実施している部位でみてみると、男性では「前立腺、大腸、胃」、女性では「子宮、乳房、大腸」でがんが
早期に発見されています。

★町民のがんが発見された際の進展度について

　自覚症状が出る前にがんを見つけることができる「がん検診」は、がんによる死亡率を減少させる確実な方法です。
がん検診によって早期がんを見つけることができれば、８０～９０％以上治るがんもあるということが分かっています。

★がん検診について

ホームページ▶

男性

大腸
22%

前立腺
20%

胃
14%

肺
13%

その他
25%

膀胱
6%

女性

乳房
28%

大腸
21%肺

9%
子宮
7%胃

4%

膵臓
4%

その他
27%

宮城県がん登録情報「利府町のがん罹患」令和３年集計より

※進展度が上皮内または現局のときは、がんが臓器の表面や臓器内に
　現局している状態で、比較的早期の状態です。

宮城県がん登録情報「利府町のがん罹患」令和３年集計より

子宮

乳房

肺

大腸

胃

0 20 6040 80 100
女性のがんが発見された時の進展度

■上皮肉・限局　■不明　■浸潤・転移

前立腺

肺

大腸

胃

0 20 6040 80 100
男性のがんが発見された時の進展度

■上皮肉・限局　■不明　■浸潤・転移

広告枠

株式会社 水間工務店
〒983-0036 仙台市宮城野区苦竹3丁目1-14

TEL（022）231-2245
FAX（022）231-2247
www.sendai-shiko.jp

仙台紙工の「プラス思考」で、
　　あなたの「思い」をもっと豊かに

・・ ・・
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