
国保・後期だより

問　町民課　国保年金係　☎７６７-２340

※年間上限は８月～翌年７月の１年間で計算します。
※直近１２か月以内で、高額療養費に３回以上該当した場合、４回目以降は〈 〉内の限度額が適用されます。
※外来+入院（世帯単位）の限度額は、同じ世帯の合計額で算出します。

◆国民健康保険加入者のうち７０歳以上の方と後期高齢者医療制度に加入している方

外来（個人単位）
外来+入院
（世帯単位）所得区分

270,300円+（総医療費－901,000円）×1％
＜140,100円＞

現役Ⅲ
 (課税所得690万円以上)現

役
並
み
所
得
者

住
民
税

非
課
税
の
方

179,100円+（総医療費－597,000円）×1％
＜93,000円＞

現役Ⅱ
(課税所得380万円以上)

85,800円+（総医療費－286,000円）×1％
＜44,400円＞

現役Ⅰ
（課税所得145万円以上）

22,000円
（外来年間上限216,000円）

一般
（課税所得145万円未満）

低所得Ⅱ
（低所得Ⅰ以外の方）

15,700円低所得Ⅰ

61,500円
＜44,400円＞

11,000円
（外来年間上限96,000円）

8,000円

25,700円
＜24,600円＞

年間上限

168万円

111万円

53万円

53万円
（一部41万円の場合あり）

29万円

18万円

※年間上限は８月～翌年７月の１年間で計算します。
※同じ病院（入院・外来や医科・歯科などは別々に計算します。）での自己負担額が２1,０００円以上の場合に高額療養費の計算対象となります。
※所得とは、国民健康保険税の算定の基礎となる「基礎控除後の総所得金額等」のことです。所得の申告がない場合は、所得区分アとみなされます。

◆国民健康保険加入者のうち７０歳未満の方

３回目まで ４回目以降
（12か月以内)

自己負担限度額（月額）

270,300円+
（総医療費－901,000円）×1％

85,800円+
（総医療費－286,000円）×1％

44,400円

24,600円

61,500円

区分オ
（住民税非課税世帯）

区分エ
（所得が210万円以下。住民税非課税世帯を除く） 

区分ウ
（所得が210万円以上600万円以下）

区分イ
（所得が600万円以上901万円以下）

区分ア
（所得が901万円以上）

所得区分

179,100円+
（総医療費－597,000円）×1％

36,900円

93,000円

140,100円

年間上限

168万円

111万円

53万円

53万円
（一部41万円の場合あり）

29万円

令和8年8月より自己負担限度額が改正されています

高額療養費について
　月の初めから終わりまでに支払った医療費が上表の金額を超えた分を保険者に申請することによって高額療養費として支給
される制度です。高額療養費の対象は保険適用分のみの金額で、入院したときの食事代や個室の差額室料などは含まれません。
　高額療養費に該当した場合は、医療機関を受診した約３か月から４か月後に保険者から通知しますので、通知が届いてから申請
してください。また、令和５年度から世帯主からの申出により、その後の申請を省略し高額療養費が発生するたびに自動的に
口座振り込みができるようになりました。自動振り込みを希望される場合は、高額療養費の申請の際に申出ください。（自動振り
込みできる口座は世帯主名義に限ります。）

限度額適用認定証、限度額適用・標準負担額減額認定証について
　マイナ保険証をご利用されていない方が入院する場合など、あらかじめ医療費が高額になることが分かっている場合は、限度
額適用認定証（住民税非課税世帯の方は、限度額適用・標準負担額減額認定証）を発行しますので、事前に申請してください。
　この認定証を、医療機関の窓口で資格確認書と一緒に提示することにより、一つの医療機関での自己負担限度額は上表の金
額までとなります。認定証の発行の対象となるのは、「７０歳未満の国保加入者」、または「所得区分」が「現役Ⅱ」「現役Ⅰ」「低所得Ⅱ」
「低所得Ⅰ」の方です。
　なお、マイナ保険証をご利用されている方は申請不要です。

　「年間上限」が令和８年８月から導入されました。月単位の「上限額」に到達しない方でも、「年間上限」に達した場合は、
当該年においてそれ以上の負担は不要（保険者から後から支給）になります。

保健福祉センター内の老人福祉センターで、交流や健康づくりなど楽しいイベントを毎月2回行っています。ぜひご参加ください！

「チャレンジウォーキング」第11回
●
●

●

と き
内 容

持 ち 物

9月18日（金） 午前10時～正午
皆で楽しみながら、町内を歩こう！（コースは当日発
表） 保健福祉センターを出発して3～4㎞と少し長め
に歩いて、季節の変化を発見しよう。※雨天の場合は、
屋内で『効果的なウォーキング講座』を実施します。
飲み物、汗拭きタオル、帽子、履きなれた歩くことができる靴
※ウォーキング後に、おにぎりなどの軽食を保
健福祉センターで皆さんと一緒に食べる予定
です。希望される方は軽食をご持参ください。

●
●

●

「折り紙教室」第12回
と き
内 容

持 ち 物

9月28日（月） 午前10時～午前11時30分
はじめてでも楽しめる、折り紙の世界へようこ
そ。講師を招いて、折り紙教室を開きます！
１枚の紙から作品が生まれる感動を、ぜひ共有
しましょう。
飲み物

※講座の申込みは両方でも片方でも、どちらでも可能です。  ※電話または窓口にてお申し込みください。（土・日曜日、祝日を除く）
※それぞれの講座は定員30人になり次第、受付を終了します。

●と こ ろ　保健福祉センター教養娯楽室（老人福祉センター）　　●対　  象　６０歳以上の町民の方
●費　  用　無料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ●申込開始　9月1日（火） 午前9時30分より

いきいきライフアップひろば

　町の地方創生の理念に賛同いただき、企業版
ふるさと納税を活用して寄附していただいた企
業様をご紹介します。

企業版ふるさと納税による寄附をいただきました

問　商工観光課　シティセールス係　☎767-2120

企業名 寄附金額 活用先
奥山工業株式会社 300,000円 快適な都市空間をつくる事業

VSG相続税理士法人 100,000円 新しい人の流れをつくる事業
株式会社flow 100,000円 魅力ある地域産業をつくる事業

利府町町有財産の売却について
　次の町有財産を条件付一般競争入札により売却します。
　条件付一般競争入札とは、参加条件を満たした入札参加者が価格を競い合い、利府町があらかじめ定めた金額（最低売却価
格）以上で、最も高い価格をつけた方に購入いただく方法です。
　なお、この入札に参加するためには、事前の申込みが必要となりますので、詳しくはホームページに掲載の「入札公告」およ
び「町有財産売却案内書」をご覧ください。

問　財務課　管財契約係　☎︎767-2116

住  　　　 所 利府町葉山二丁目１３番６
地 　　 　 目 宅地
面　　 　 積 ２５０．７６㎡
都市計画区分 市街化区域
用  途  地  域 第一種低層住居専用地域
上 　水　 道 前面道路内本管からφ２５取り出し有
下　 水 　道 前面道路内本管からφ１５０取り出し有
最低売却価格 １1，1００，０００円

広告枠

〒983-0036 仙台市宮城野区苦竹3丁目1-14

TEL（022）231-2245
FAX（022）231-2247
www.sendai-shiko.jp

仙台紙工の「プラス思考」で、
　　あなたの「思い」をもっと豊かに

・・ ・・

TEL.022-255-7130/022-396-0315

意匠登録 第 1572335号
商標登録 第 5907273号
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