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5月14日（日）　　午後2時～午後4時
町民交流館（ペア・パル利府）　研修室１・2

ジュニア・リーダー
「十符っ子」

定例会のお知らせ
と き
と こ ろ

問 生涯学習課 生涯学習・スポーツ振興係　☎767-2125

今後の休館日 総合体育館……9日、23日、6月13日　屋内温水プール……2日、9日、16日、23日、30日、6月6日、13日

町民体力テスト実施のお知らせ

と き

と こ ろ
持 ち 物
所要時間

5月28日（日）
午前9時から午後3時まで（最終受付：午後2時30分）
運動のできる服装で、都合のよい時間にお越しください。
総合体育館メインアリーナ
上靴、タオル、飲み物
30分～ 60分程度

※対象年齢以外の方でも測定できます。
問　生涯学習・スポーツ振興係　☎７６７－２１２５　

問　生涯学習・スポーツ振興係　☎７６７－２１２５　
生涯スポーツ活動派遣事業費補助金

問　文化振興・リフノス振興係　☎７６７－２１97　
芸術文化活動派遣事業費補助金

各種事業のスタッフ募集について
　スタッフは登録制で、実際の活動時間に応じて謝礼金もお支払いしています（800円/1時間）。活動に
興味のある方は、お問い合わせください。

　ご自身の体力の現状を知る良い機会になりますので、運動習慣の
有無に関らず、ぜひご参加ください。

問　生涯学習・スポーツ振興係　☎７６７－２１２５　

　スポーツおよび芸術文化の振興を図り、心
豊かな町民生活および社会の実現に寄与する
ため、団体または個人が東北大会以上の規模
の大会に出場する際に要する経費について、
補助金を交付します。事前申請が必要になり
ますので、詳しくはお問い合わせください。

各種大会出場への補助金事業について

成年（20歳～64歳）

高齢者（65歳～ 79歳）

①握力
②上体起こし
③長座体前屈

④反復横跳び
⑤立ち幅跳び
⑥20mシャトルラン

①握力
②上体起こし
③長座体前屈
④開眼片足立ち

⑤6分間歩行
⑥10m障害物歩行
⑦日常生活活動調査

事業名 活動日時・場所 募集内容
世代間交流推進事業
　世代を超えたつながりや相互理解を深め
ることを目的に、子どもたちが地域の方々
の協力を得ながら、スポーツや文化活動、
体験活動など、様々な活動を実施します。

土曜日 午前9時～午後1時
※1人3時間

（月１～２回）
総合体育館・

サブアリーナ他

活動サポーター
・参加児童の活動支援、安全管理
・講座の企画、実施の補助
・施設内の清掃

放課後子ども教室推進事業
放課後、小学校などで子どもたちが安心し
て学習や活動できる居場所を確保し、地域
の方々の協力を得ながら、体験活動や交
流活動を実施しています。

月2回程度開催
利府第三小学校（月曜日）

青山小学校（金曜日）

教育活動サポーター、安全管理員
・参加児童の自主学習の見守り
・活動の企画、実施の補助
・施設内の清掃および安全確認
・参加児童の安全管理、けが等の対応

家庭教育学級
保護者や親が安心して家庭教育を行うこと
ができるよう、地域の方々の協力を得て、
ライフステージに応じた様々な課題別の学
習機会の提供を実施しています。

定例会：毎月第３金曜日
利府町役場 他

家庭教育支援チーム員
・家庭教育支援の企画・運営
・家庭教育の学習機会の提供
・家庭教育に係る相談対応や情報の提供
・子育て支援現場への協力
・保護者への居場所づくり (保護者同士の交流の場の提供)

区分 内訳

東北大会 個人 5,000円
団体 上限50,000円

全国規模の大会
国内で開催する国際規模の大会

個人 20,000円
団体 上限200,000円

国外で開催する国際規模の大会 個人 50,000円
団体 上限300,000円
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文化交流センター「リフノス」 https://rifunosu.jp
随時、イベントやお知らせを発信していますので、ホームページも是非ご覧ください。⇒

開館時間 公民館・文化会館 : 午前９時～午後９時 / 図書館 : 午前９時～午後８時 / カフェレストラン : 午前１１時～午後7時（月曜定休）

5月の休館日 8日（月）、22日（月）

問　公民館・文化会館   ☎353-6114

「大人のものづくり教室」参加者募集

5月27日（土）午前10時～午前11時30分
文化交流センター「リフノス」2階　創作室2
1,000円（材料代）・町民20名
5月11日㈭まで窓口・電話にてお申し込みください。

と 　 き
と こ ろ
参加料・定員
申込方法

　町内で生産されているはちみつとハーブを使用した石鹸を作ります。ハーブコーディアルの作り方も学べます。

つながり-災害時連携機能の重要性
「皆様にお伝えしたいこと～東日本大震災を経験して～」

竹内直人氏 講演会

6月22日（木）午後2時～午後3時30分（開場午後1時30分）
文化交流センター「リフノス」1階　多目的ホール
防災、減災、危機管理に関心のある町民（町民以外の方も参加可能）
先着300名・無料
6月22日（木）まで　窓口・電話・二次元コードよりお申し込みください。

と 　 き
と こ ろ
対 　 象
定員・参加費
申込方法

　平成23年3月東日本大震災発生当時、宮城県警察本部長として未曾有の大災害において直接指揮を
取られた竹内直人氏による講演会を行います。あの辛い日々から得られた貴重な教訓を決して風化させず、
次の大災害に備えるべきことの重要性などを皆さまにお伝えします。

※詳細は「リフノス」ホームページをご確認ください。

お申し込みは
こちら

※詳細は「リフノス」ホームページをご確認ください。

　令和5年度版生涯学習ガイドP.9「総合型地域スポーツクラブ
育成・支援事業」で一部誤りがございましたので、お詫びして右記の
とおり訂正いたします。

令和5年度版生涯学習ガイド  お詫びと訂正

＜訂正箇所＞
りふスポーツクラブの連絡先
　　  正：☎354-1037

広告枠
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