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7月3日（日）　　午後2時～午後4時
文化交流センター「リフノス」 2階 研修室1・2

ジュニア・リーダー
「十符っ子」

定例会のお知らせ
と き
と こ ろ

　5月29日（日）松島町文化観光交流
館で二市三町ジュニア・リーダー
合同研修会が行われました。
　お互いのゲームやダンスについて
学び合う有意義な研修会で、親睦を
深め合った楽しい時間となりました！

問 生涯学習・スポーツ振興係　☎767-2125

　ジュニア・リーダー「十符っ子」は、利府町で活動する
中高生のボランティアサークルです！一人前のジュニア・リー
ダーになるための楽しい研修や他市町村との交流会などの
活動をしています。みなさんも「十符っ子」に入って、活動
してみませんか。毎月第1日曜日に定例会をやっているので、
興味のある方は、お問い合わせください。

家庭教育学級講座「育児は育自」 
これからの子育てをどうしたらいいの？

　子どもは、コロナ禍の中でも日々成長しています。
その子どもたちがこれから笑顔で、のびのび成長して
いけるために、たかだこども医院の高田先生のお話
を聞きながら、皆さんで知恵を出していきましょう。

子育て支援サークル「ドリームエル・りふ」企画

と き

と こ ろ
講 師
対 　 象

申込期限
申 込

7月9日（土）
午後1時30分から午後3時30分まで
文化交流センター「リフノス」研修室
たかだこども医院　院長　高田　修　氏
子育て中の方・親子10組（興味のある方
どなたでも）
託児が必要な方はご相談ください。
7月6日（水）
ドリーム・エルりふ　代表　野口良子
☎090-2844-5239

問　生涯学習・スポーツ振興係　☎767-2125　　

利府町家庭教育支援チーム
「とふ・十符」のメンバー募集！

　多くの子育て中の保護者の方が、
楽しく安心して子育てができるよう
サロンを開いたり、出前講座に出向く
などの活動をしています。子どもや
子育て中の保護者に寄り添い支援
する家庭教育支援チーム「とふ・十符」
で一緒に活動しませんか。子育て
経験のある方大歓迎です。詳しくは
お問い合わせください。

問　生涯学習・スポーツ振興係
　　　　　　　　☎767-2125　　

ジュニア・リーダー
「十符っ子」 メンバー募集！

株式会社 水間工務店

広告枠
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文化交流センター「リフノス」 https://rifunosu.jp
随時、イベントやお知らせを発信していますので、ホームページも是非ご覧ください。⇒

問  屋内温水プール  ☎356-0461

開館時間 公民館・文化会館 : 午前９時～午後９時 / 図書館 : 午前９時～午後８時 / カフェレストラン : 午前１１時～午後7時（月曜定休）

屋内温水プール お申込みや詳細についての問い合わせは
右記屋内温水プールまでご連絡ください。

今後の休館日 総合体育館……12日、26日、8月9日　屋内温水プール……5日、12日、19日、26日、8月2日、9日

※スポーツ施設の使用不可について　3.16福島沖地震の影響により、総合体育館メインアリーナ及び屋内温水プール内プール室は当面の間使用できません。

7月のリフノス休館日 11日（月）、25日（月）

利府町の食材で世界料理教室・スペイン料理
７月23日（土）午前10時～正午
文化交流センター「リフノス」クッキングスタジオ
12名
1,000円

と　　き
と こ ろ
定　　員
参 加 費

「リフノス」窓口、電話、メールにて受付します。
メールの場合、表題を『利府町の食材で世界料理
教室』としてお申込みください。
　 classroom_tofu@rifunosu.jp

申込方法

問　リフノス（公民館）   ☎353-6114

問　文化振興・リフノス係   ☎767-2197

-松島湾三町文化財展のお知らせ-
日 時
場 所

7月2日（土）～9月4日（日）
七ヶ浜町歴史資料館

　利府町、松島町、七ヶ浜町の3町に収蔵されている文化財を、それぞれの
町で紹介します。今回は七ヶ浜町歴史資料館を会場に普段目にすることのない
利府町、松島町の貴重な資料が展示されます。隣町の歴史を知ると自分の
町の歴史もわかってくるかも！

　古い利用者カードをお使いの方は、新しい
利用者カードへの更新をお願いいたします。
　ご住所を確認できる運転免許証、健康保険証
などの証明書をご持参の上、ご来館ください。

図書館からのお知らせ

古い利用者カードをお使いの方へ

問　文化振興・リフノス係   ☎767-2197

コース 対象 曜日 時間 年会費 月会費

幼児週1回 3歳～年長
土・日 10：30～11：30

2,200円
4,350円

月 15：30～16：30

児童週1回 小学生以上
土・日 11：30～12：30

月
16：30～17：30
17：30～18：30

幼児週2回 3歳～年長
上記2回組み合わせ 5,450円

児童週2回 小学生以上

コース 対象 曜日 時間 年会費 月会費
幼児週2回 4歳～年長 水泳週1回と

体操週1回の組み合わせ 2,200円 5,450円
児童週2回 小学生以上

コース 対象 曜日 時間 年会費 月会費

幼児週1回 3歳～年長
土 13：40～14：40

2,200円
4,350円

月 15：30～16：30

児童週1回 小学生以上
土 14：40～15：40
月 16：30～17：30

幼児週2回 3歳～年長
上記2回組み合わせ 5,450円

児童週2回 小学生以上

ミックス
（キッズ水泳＋キッズ体操）

キッズ体操

キッズ水泳

区分 対象

利用エリア

利用時間 月会費
シングル

シングル・ベテランズ

スタジオ

プール・トレーニング室
スタジオ

（レッスン含む）

スタジオレッスンのみ

高校生以上
10：00～21：00

6,000円
ベテランズ 60歳以上 5,000円
スタジオ 高校生以上 4,000円

　プール・トレーニング室・レッスンプロ
グラム参加が月会費だけでお好きな時に
お好きなだけご利用いただける会員制度です。

フィットネス会員募集

充実した施設が月会費だけでOK！
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