
令和８年度第１回利府町介護保険運営協議会 

 

 

    日 時：令和８年７月３０日（木） 

        午後１時から 

    場 所：利府町役場 全員協議会室 

 

 

次   第 

 

【委嘱状交付】 

   

１ 開  会 

 

  ２ 挨  拶 

                                    

  ３ 議  題 

（１）令和７年度介護事業実績報告について      資料１・・・P1～ 

 

（２）令和７年度高齢者福祉事業実績報告について   資料２・・・P12～ 

 

   （３）令和７年度地域包括支援センター実績報告について 

・利府町中央地域包括支援センター  資料３・・・P14～ 

・利府町北部地域包括支援センター  資料４・・・P20～ 

 

（４）生活支援体制整備事業について         資料５・・・P28～ 

 

   （５）事業所の指定状況について           資料６・・・P33～ 

 

   （６）高齢者福祉計画・第１０期介護保険事業計画に係るアンケート 

調査報告書について              資料７・・・P34～ 

 

４ そ の 他 

 

  ５ 閉  会 

 



1款 保険料 675,840,052 1款 総務費 68,229,635

2款 使用料及び手数料 68,100 2款 保険給付費 2,152,384,532

3款 国庫支出金 472,719,287 3款 財政安定化基金拠出金 0

4款 支払基金交付金 606,814,000 4款 基金積立金 2,327,837

5款 県支出金 347,166,668 5款 地域支援事業費 136,333,147

6款 財産収入 2,327,837 6款 公債費 0

7款 繰入金 387,164,000 7款 諸支出金 98,306,986

8款 繰越金 38,050,237 8款 予備費 0

9款 諸収入 2,376,597

①合計 2,532,526,778 ②合計 2,457,582,137

③基金繰入金、前年度
繰越金を除く歳入合計

2,494,476,541

※R7の基金繰入金は0円

収支

①　－　② 74,944,641

単年度収支
③　－　②

36,894,404

歳入 歳出

令和７年度　介護事業実績報告

令和７年度介護保険特別会計予算執行状況確認表

資料1
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１ ２,５３２,５２６,７７８

２ ２,４５７,５８２,１３７

３ ７４,９４４,６４１

（１） 継 続 費 逓 次 繰 越 額 ０

４
（２） 繰 越 明 許 費 繰 越 額 ０

（３） 事 故 繰 越 し 繰 越 額 ０

０

歳 入 総 額

令和７年度　利府町介護保険特別会計剰余金の処分について

区　　　　　　　　　　分 金　　　　　額

円

歳 出 総 額

歳 入 歳 出 差 引 額

翌年度へ

繰り越す

べき財源

計

５
実 質 収 支 額

７４,９４４,６４１
（　剰　余　金　：　３　－　４　）

６
実質収支額のうち地方自治法第２３３条の

４０,０００,０００
２の規定による基金繰入金

７ 繰 越 金 ３４,９４４,６４１
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※比較…（実績値-計画値）

【１：被保険者数の比較】 （人）

R7計画値 R7実績値 比較

9,831 9,738 -93

【２：介護度の比較】 （人）

(第１号被保険者) R7計画値 R7実績値 比較

要支援１ 210 350 140

要支援２ 186 188 2

要介護１ 347 356 9

要介護２ 267 167 -100

要介護３ 159 148 -11

要介護４ 177 181 4

要介護５ 122 106 -16

合計 1,468 1,496 28

【３：認定率の比較】 （ポイント）

R7計画値 R7実績値 比較

14.9% 15.4% 0.5%要介護認定率

第９期計画における計画値と令和７年度実績値の比較

第１号被保険者数

4 



【４：利用者数（延べ）の計画値との比較】

計画値 実績値 （実績-計画） 計画値 実績値 （実績-計画）

訪問介護 4,002 1,661 -2,341 0 0 0

訪問入浴介護 167 272 105 0 0 0

訪問看護 732 1,106 374 144 215 71

訪問リハビリテーション 314 242 -72 68 131 63

居宅療養管理指導 1,788 4,031 2,243 96 162 66

通所介護 2,250 2,648 398 0 0 0

通所リハビリテーション 1,661 1,611 -50 648 888 240

短期入所生活介護 699 883 184 0 67 67

短期入所療養介護（老健） 118 119 1 0 5 5

短期入所療養介護（病院） 0 0 0 0 0 0

福祉用具貸与 4,764 4,313 -451 1,272 1,913 641

特定福祉用具購入 36 75 39 0 34 34

住宅改修 60 45 -15 24 42 18

特定施設入居者生活介護 516 556 40 108 109 1

定期巡回・随時対応型訪問介護 24 3 -21 0 0 0

夜間対応型訪問介護 0 0 0 0 0 0

認知症対応型通所介護 16 0 -16 0 0 0

小規模多機能居宅介護 108 120 12 0 34 34

認知症対応型共同生活介護 432 413 -19 0 0 0

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0 0 0 0

地域密着型介護老人福祉施設 0 0 0 0 0 0

看護小規模多機能型居宅介護 0 0 0 0 0 0

地域密着型通所介護 476 288 -188 0 0 0

介護老人福祉施設 1,692 1,404 -288 0 0 0

介護老人保健施設 1,776 1,630 -146 0 0 0

介護医療院 24 14 -10 0 0 0

7,260 6,313 -947 1,920 2,667 747

28,915 27,747 -1,168 4,280 6,267 1,987

（単位：件）

介護給付 予防給付

合　計

居宅サービス

地域密着型
サービス

施設サービス

介護予防支援・居宅介護支援

サービス名
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【５：年間累計給付費の計画値との比較】
（単位：円）

計画値 実績値 （実績-計画） 計画値 実績値 （実績-計画）

訪問介護 152,744,000 147,307,741 -5,436,259 0 0

訪問入浴介護 24,948,000 18,209,241 -6,738,759 0 0

訪問看護 42,631,000 45,884,628 3,253,628 7,457,000 6,125,065 -1,331,935

訪問リハビリテーション 11,636,000 8,699,830 -2,936,170 2,328,000 4,143,678 1,815,678

居宅療養管理指導 24,592,000 27,897,801 3,305,801 811,000 1,151,340 340,340

通所介護 208,566,000 177,988,992 -30,577,008 0 0

通所リハビリテーション 179,410,000 117,360,665 -62,049,335 22,403,000 29,312,644 6,909,644

短期入所生活介護 73,465,000 86,755,829 13,290,829 0 3,285,159 3,285,159

短期入所療養介護（老健） 16,181,000 7,982,428 -8,198,572 137,450 137,450

短期入所療養介護（病院） 0 0 0 0 0

福祉用具貸与 72,227,000 65,570,217 -6,656,783 8,683,000 14,177,466 5,494,466

特定福祉用具購入 1,216,000 2,569,004 1,353,004 0 1,159,899 1,159,899

住宅改修 7,308,000 4,733,443 -2,574,557 2,681,000 5,041,499 2,360,499

特定施設入居者生活介護 102,172,000 108,552,048 6,380,048 7,624,000 7,631,669 7,669

定期巡回・随時対応型訪問介護 2,360,000 225,455 -2,134,545 0

夜間対応型訪問介護 0 0 0 0

認知症対応型通所介護 1,681,000 0 -1,681,000 0 0

小規模多機能居宅介護 19,169,000 19,757,909 588,909 885,000 2,135,029 1,250,029

認知症対応型共同生活介護 113,658,000 107,645,980 -6,012,020 0 0 0

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0

地域密着型介護老人福祉施設 0 0 0

看護小規模多機能型居宅介護 0 0 0

地域密着型通所介護 53,012,000 28,922,234 -24,089,766

介護老人福祉施設 473,936,000 398,259,900 -75,676,100 0 0

介護老人保健施設 502,204,000 474,000,646 -28,203,354 0 0

介護医療院 6,503,000 4,767,795 -1,735,205

112,824,000 93,069,412 -19,754,588 8,920,000 12,065,132 3,145,132

2,202,443,000 1,946,161,198 -256,281,802 61,792,000 86,366,030 24,574,030

介護給付（円／年） 予防給付（円／年）

施設サービス

介護予防支援・居宅介護支援

合　計

地域密着型
サービス

居宅サービス

サービス名
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【４：利用者数（延べ）の過去３年間の比較】

R5 R6 R7 R5 R6 R7

訪問介護 1,749 1,590 1,661 0 0 0

訪問入浴介護 328 293 272 0 0 0

訪問看護 1,084 1,037 1,106 173 165 215

訪問リハビリテーション 266 219 242 90 98 131

居宅療養管理指導 2,749 3,293 4,031 141 157 162

通所介護 2,649 2,579 2,648 0 0 0

通所リハビリテーション 1,914 1,732 1,611 647 841 888

短期入所生活介護 855 904 883 11 63 67

短期入所療養介護（老健） 173 139 119 11 8 5

短期入所療養介護（病院） 0 0 0 0 0 0

福祉用具貸与 4,565 4,371 4,313 1,239 1,632 1,913

特定福祉用具購入 60 82 75 19 32 34

住宅改修 57 43 45 25 39 42

特定施設入居者生活介護 468 499 556 96 107 109

定期巡回・随時対応型訪問介護 20 39 3 0 0 0

夜間対応型訪問介護 0 0 0 0 0 0

認知症対応型通所介護 5 0 0 0 0 0

小規模多機能居宅介護 111 119 120 14 24 34

認知症対応型共同生活介護 403 411 413 0 0 0

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0 0 0 0

地域密着型介護老人福祉施設 0 0 0 0 0 0

看護小規模多機能型居宅介護 3 4 0 0 0 0

地域密着型通所介護 374 311 288 0 0 0

介護老人福祉施設 1,525 1,420 1,404 0 0 0

介護老人保健施設 1,694 1,723 1,630 0 0 0

介護医療院 15 12 14 0 0 0

6,833 6,508 6,313 1,825 2,290 2,667

27,900 27,328 27,747 4,291 5,456 6,267

（単位：件）

サービス名

介護給付 予防給付

居宅サービス

地域密着型
サービス

施設サービス

介護予防支援・居宅介護支援

合　計
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【５：年間累計給付費の過去３年間の比較】
（単位：円）

R5 R6 R7 R5 R6 R7

訪問介護 138,529,091 128,520,967 147,307,741 0 0 0

訪問入浴介護 17,152,842 17,856,132 18,209,241 0 0 0

訪問看護 45,403,309 45,377,351 45,884,628 5,559,296 4,826,407 6,125,065

訪問リハビリテーション 10,145,369 9,220,287 8,699,830 4,070,997 3,647,835 4,143,678

居宅療養管理指導 20,653,739 24,048,826 27,897,801 733,938 1,014,532 1,151,340

通所介護 194,555,950 186,896,499 177,988,992 0 0 0

通所リハビリテーション 152,443,924 129,403,650 117,360,665 21,989,784 28,068,190 29,312,644

短期入所生活介護 82,575,561 91,241,093 86,755,829 618,434 2,924,593 3,285,159

短期入所療養介護（老健） 15,817,481 11,408,275 7,982,428 474,591 336,706 137,450

短期入所療養介護（病院） 0 0 0 0 0 0

福祉用具貸与 66,332,702 66,968,262 65,570,217 8,372,843 11,770,941 14,177,466

特定福祉用具購入 2,088,814 2,887,686 2,568,999 550,785 860,525 1,159,899

住宅改修 6,427,005 4,435,930 4,733,443 2,715,372 3,712,360 5,041,499

特定施設入居者生活介護 86,511,784 95,026,364 108,552,048 6,536,849 7,835,960 7,631,669

定期巡回・随時対応型訪問介護 2,364,211 5,856,009 225,455

夜間対応型訪問介護 0 0 0

認知症対応型通所介護 384,138 0 0 0 0 0

小規模多機能居宅介護 20,291,152 18,301,832 19,757,909 713,529 2,004,696 2,135,029

認知症対応型共同生活介護 102,799,429 106,531,712 107,645,980 0 0 0

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0

地域密着型介護老人福祉施設 0 0 0

看護小規模多機能型居宅介護 399,554 624,689 0

地域密着型通所介護 40,615,174 33,689,336 28,922,234

介護老人福祉施設 419,763,496 397,281,610 398,259,900 0 0 0

介護老人保健施設 464,561,485 491,160,063 474,000,646 0 0 0

介護医療院 4,057,074 4,259,943 4,767,795

102,355,171 96,359,077 93,069,412 8,281,866 10,409,120 12,065,132

1,996,228,455 1,967,355,593 1,946,161,193 60,618,284 77,411,865 86,366,030

サービス名

介護給付（円／年） 予防給付（円／年）

居宅サービス

地域密着型
サービス

施設サービス

介護予防支援・居宅介護支援

合　計
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【６：介護老人福祉施設の待機者】

R8.3.31現在

R7.3.31現在

*待機者は、各施設からの報告のため、複数の施設に利用申し込みをしている場合は重複している。

多賀城苑 長松苑 計

定員 100人 50人 50人 55人 60人 60人

壱の町 風の音 清楽園 第二清楽園

375人

入所者 93人 49人 49人 54人 59人 57人 361人

56人 447人

5人 4人 28人

全待機者 17人 27人 114人 63人 170人

内、利府の方 4人 4人 8人 3人

長松苑 計

定員 100人 50人 50人 50人 60人 60人 370人

壱の町 風の音 清楽園 第二清楽園 多賀城苑

58人 358人

全待機者 29人 26人 115人 58人 121人 61人 410人

入所者 94人 50人 48人 54人 54人

3人 41人内、利府の方 9人 8人 9人 0人 12人
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１．介護予防・生活支援サービス事業

計画値 実績 差異

481 511 30

訪問介護（現行相当サービス） 154 101 △ 53

訪問型サービスＡ
（緩和した基準によるサービス）

327 410 83

1,430 1,853 423

通所介護（現行相当サービス） 1,428 1,853 425

通所型サービスＡ
（緩和した基準によるサービス）

2 0 △ 2

1,139 1,358 219

２．食の自立支援事業

週１回利用者

週２回利用者

３．紙おむつ支給支援事業

４．介護ボランティアポイント事業

令和７年度地域支援事業実績報告

　要支援、要介護１・２、生活機能等の低下が認められた方等に対し、訪問型サービス、通所型サー
ビスを提供したり、要支援・要介護状態になってもその悪化をできる限り防ぐためのケアマネジメント
を行い、高齢者の地域での充実した生活を支援します。

サービス名
R７年度

訪問型サービス

通所型サービス

介護予防ケアマネジメント

　65歳以上のひとり二人暮らし高齢者で、身体又は心身の状況で調理困難な方に対し週１回又は２
回お弁当を宅配し、食生活の改善及び安否確認を行います。町が350円まで助成します。

対象年度 Ｒ5年度 Ｒ6年度 Ｒ7年度

登録者数

登録者数 65 人 49 人 50 人

93 人 70 人 86 人

22 人 24 人 23 人

　65歳以上の寝たきり状態の方、要介護・要支援認定を受けている寝たきり又は認知症により常時
失禁状態にある方、要介護４又は５の認定を受けている方のうち、常時紙おむつを使用しており、本
人が町民税非課税である方を対象に紙おむつ引換券を支給します。

対象年度 Ｒ5年度 Ｒ6年度 Ｒ7年度

64 人

Ｒ5年度 Ｒ6年度 Ｒ7年度

46 人 62 人

（単位：人）

 町内の介護施設などで行ったボランティア活動時間に応じてポイントが付与され、交付金に転換でき
ます。

実施事業所数 13箇所 11箇所 11箇所

登録者数 33人 33人 35人
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５．高齢者居場所づくり活動支援事業

交付団体数

13団体

15団体

15団体

※備品購入費…1団体5万円まで交付。　運営費…当該年度の活動実績に応じて5万円まで交付。

　 講師謝金…活動日数に応じ、上限7,000円又は14,000円で交付。

６．一般介護予防事業

回数 延人数 回数 延人数 回数 延人数

8回 117人 8回 120人 8 回 109 人

3回 23人 3 回 34 人

10 回 167 人 10回 174人 10 回 157 人

10 回 116 人 10回 181人 10 回 114 人

6回 64人

18回 511人 18回 339人 17回 402 人

15回 324人 15回 405人 15回 417 人

交付団体活動地区

Ｒ5年度

健康麻雀教室（経験者コース）

筋力トレーニング教室

しらかし台(2)、青山(2)、花園(2)、浜田(2)、菅谷、森郷、葉山、菅谷台(2)

Ｒ7年度 しらかし台(1)、青山(3)、花園(2)、浜田(2)、菅谷、葉山(2)、菅谷台(2)、青葉台、赤沼、春日

教室名
R5年度 R6年度 R7年度

脳力アップ教室

フレイル予防で若返り教室

介護予防サポーター養成講座

Ｒ6年度

筋トレフォローアップ教室

健康麻雀教室（未経験者コース）

しらかし台(2)、青山(2)、花園(2)、浜田(2)、菅谷、葉山(2)、菅谷台(2)、青葉台、赤沼

　住み慣れた地域において、健康でいきいきとした生活を送れるよう地域の住民や団体が主体となっ
て行う居場所づくり活動に対し、かかった経費の一部を補助します。

対象年度
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１．高齢者緊急通報システム事業

２．敬老祝事業

３．シルバーハウジング生活援助等事業

※利府町営住宅（堀川住宅､石田住宅､八幡崎住宅､葉山住宅､ゆのき住宅）

４．布団クリーニングサービス事業

１回

２回

緊急通報システム設置台数 44台 43台 41台

新規設置 5台 4台 6台

令和7年度高齢者福祉事業実績報告

　65歳以上の一人暮らし高齢者を対象に、緊急時や異常事態の早期発見、救急対応につな
げるためのシステム設置費及び毎月の基本料金を、町が全額負担しています。

区分 Ｒ5年度 Ｒ6年度 Ｒ7年度

取り外し（施設入所等） 6台 4台 8台

95歳 32人 - －

100歳 11人 6人 9人

77歳 209人 353人 448人

　町内居住が10年以上の100歳の高齢者等に対し祝金や記念品を贈呈しています。

区分 Ｒ5年度 Ｒ6年度 Ｒ7年度

区分 Ｒ5年度

18 人 24 人

34 人 27 人 28 人

　65歳以上のひとり二人暮らし高齢者で、寝具の衛生管理が困難な方に対し、年２回、布団
クリーニングサービスの提供を行い、その費用を町が全額負担しています。

区分 Ｒ5年度 Ｒ6年度 Ｒ7年度

76 人

利用回数
18 人

Ｒ6年度 Ｒ7年度

　生活援助員を配置し、葉山高齢者等世話付住宅（シルバーハウジング住宅）入居者に対
する生活援助等の外、利府町営住宅（堀川住宅､石田住宅､八幡崎住宅､ゆのき住宅）の65
才以上の単身又は二人暮らし高齢者の訪問相談を行っています。

88歳 126人 131人 112人

※１回あたり　１組３枚まで（掛け布団・敷き布団・毛布）

世帯数 61世帯 63世帯 61世帯

登録者数 73 人 71 人

資料2
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５．救急医療情報キット配布事業

６．老人保護措置事業

７ ．老人福祉センター活性化事業（いきいきライフアップひろば）

８ ．セカンドライフ応援事業

新規配布数 9個 16個 14個

廃止数 31人 30人 27人

交付者数 15人

7回

参加者数 200人

　高齢者の新たな挑戦を支援するため、65歳以上の方を対象に、趣味拡充の教室・講座参
加費や資格取得の受講料等を上限５万円まで助成します。
　※１人通算２回まで（年度内１回限り）

区分 Ｒ7年度

　　日常生活において、身体上、精神上等の理由により、居宅で養護を受けることが困難な
高齢者に対して、養護老人ホーム等への入所措置を行います。

区分 Ｒ5年度 Ｒ6年度 Ｒ7年度

被措置者数 1人 1人 －

　高齢者の社会参加と健康的なライフスタイルを促進するため、毎月１回老人福祉センター
を会場に、健康増進や教養向上に関する各種教室や講座を開催します。

区分 Ｒ7年度

実施回数

延べ利用者数 389人 375人 362人

　在宅の65歳以上のひとり二人暮らしの高齢者世帯や避難行動要支援者リスト登録者がい
る世帯を対象に、緊急時に適切で迅速な救急活動体制を整えるため、救急医療情報キット
の配布を行っています。

区分 Ｒ5年度 Ｒ6年度 Ｒ7年度
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内　訳 電話 訪問 来所 その他 合計

件　数 1683 358 337 140 2,518

件数 件数

30 7

44 237

1030 67

180 251

217 15

174 174

286 21

223 26

75 1

516 0

466 54

263 86

合計 4,443

内訳 1人世帯 2人世帯 3人以上世帯 同居世帯 合計

実世帯数 210世帯 289世帯 70世帯 202世帯 771世帯

延世帯数 441世帯 500世帯 90世帯 314世帯 1,345世帯

実人数 210人 578人 210人 678人 1,676人

延人数 441人 1,000人 270人 1,028人 2,739人

不在 0人 0人 0人 0人 0人

内容 延人数

1 困難事例 624

2 虐待対応 174

3 成年後見活用 21

4 財産管理 26

5 消費者被害 1

6 措置 0

7 その他 56

合計 902

4月15日 6月13日 6月30日 7月10日 7月31日

8月31日 9月30日 10月15日 10月31日 11月30日

12月15日 12月31日 1月31日 2月13日

延参加者数

寝たきり・介護予防

健康・保険・医療

内　容

身体障害

経済的・生活支援

アルコール

事業内容を紹介して、地域包括支援センターをPRした。ブログについては写
真を使用して、より伝わりやすいように工夫した。出前講座などで地域に出
向いたときにも、包括に相談してもらえるようPRを行った。

年金支給日に、各金融機関（利府郵便局、JA仙台利府支店、仙台銀行、七十七銀行）にてチ
ラシを配布し、注意喚起を行った。また出前講座やブログにて消費者被害の事例を紹介し、
注意喚起を行った。

安否確認

苦情

高齢者虐待

成年後見

内　容

保健福祉（フォーマル）

保健福祉（インフォーマル）

介護保険制度

申請代行

施設関係

介護予防プラン・ケアマネ

在宅介護・介護方法

住宅改修・福祉用具

りふ社協だより（1回）

中央包括だより（5回）

ブログ掲載（24回）

開催日

内容

１.包括的支援事業

（１）総合相談支援事業

 ２）相談内容　※内容は重複あり

 ３）実態把握のための訪問件数（お元気ですか訪問以外）

 ４）PR・広報

広報りふ（1回）

消費者被害

施設への措置支援

 １）相談件数

認知症

　延725人、計67回

知的障害・精神障害

権利擁護その他

その他

令和7年度 利府町中央地域包括支援センター事業報告

（２）権利擁護業務（成年後見制度の活用、虐待対応、消費者被害防止等）

 １）消費者被害に関する啓蒙

財産管理

資料3

14 



1

2

3

延べ 80人
開催日 参加者数

1 5月12日 18人

2 8月13日 19人

3 11月11日 23人

4 2月16日 20人

対応日

4月21日

8月18日

10月17日

11月10日

2月13日

対応日

5月7日

7月2日

11月26日

1月8日

2月5日

4月 5月 6月 7月 8月 9月 センター総数

センター件数 45 45 46 43 44 46
委託件数 7 10 9 8 7 9

10月 11月 12月 1月 2月 3月 委託総数

センター件数 48 45 48 49 47 48
委託件数 8 8 10 10 9 8

合計 657件

4月 5月 6月 7月 8月 9月 センター総数

センター件数 113 112 113 106 106 103
委託件数 32 33 34 32 31 31

10月 11月 12月 1月 2月 3月 委託総数

センター件数 108 108 107 100 111 106
委託件数 31 31 32 34 33 36

合計 1,683件

状況 件数

390件

1,293件

・これからの支援方法の検討（借金、介護保険、退院後の生活などを含む）
在宅

意思決定の判断が曖昧な方。成年後見制度を同行訪問で説明して欲しい。

第4回ケアマネサロン

内容

（３）包括的・継続的ケアマネジメント支援業務

主な内容

高齢者虐待案件について、今後の対応についてケアマネジャーとの情報共有。

・これからの支援方法の検討（認知症、アルコール依存、施設入所などを含む）

日常生活自立支援事業（まもりーぶ）についての問い合わせ相談。

病院から転院先の相談もあったが、今後は病院、施設、自宅の生活になるのかどうか。

（４）介護予防ケアマネジメント（ケアプラン作成件数）

103件

民生委員との懇談会を実施して、情報共有を行った。

 １）包括的・継続的なケア体制の構築

 ２）地域における介護支援専門員のネットワーク構築および活用

利用者の飲酒によるサービス提供不可の情報共有について。

院内にて暴言・威嚇あり。家族が交代で付き添いしているが今後のことのについて。

本人主体の関り

ファシリテーション研修

他市町村の小規模多機能に入所となり、その住所地特例の届出方について。

　○主な内容

 ４）支援困難事例への指導、助言

主な内容

　○主な内容

病院の相談員・ケアマネの相談に応じ、連携して支援を行った。

ターミナルケアとグリーフケア

 １）介護予防・日常生活支援総合事業

554件

4

 ２）指定介護予防支援

（５）地域ケア会議（多職種連携会議）開催状況　　開催数　10件　　延事例数　10件

主な内容

・これからの支援方法の検討（借金、障害、父他界後の生活などを含む）

・これからの支援方法の検討（統合失調症の疑い、近隣トラブルなどを含む）

入退院時における介護認定・区分変更に伴い、本人や病院、ケアマネと話し合った。

会議名

第1回ケアマネサロン

第2回ケアマネサロン

内容

介護保険申請の事前に関係者会議を行うが、包括職員も会議に同席して欲しい。

第3回ケアマネサロン

　　※ケアマネ以外にも施設などの介護サービス事業者を集めて、勉強会を開催した。

ﾊﾗｽﾒﾝﾄの正しい知識と対応

４月に本町へ転居された方の継続支援をして欲しい。

委託先事業所で「要介護から要支援」へ変わった利用者あり。継続して担当を希望。

 ３）日常的個別指導・相談

15 



延参加者数 162名
開催日 参加者数

1 5月23日 14人

2 6月18日 13人

3 8月18日 7人

4 8月19日 25人

5 9月30日 12人

6 11月7日 91人

延参加者数 65人

5月21日

7月14日

9月19日

11月21日

3月13日

開催回数 12回
延参加者数 157人

開催日 参加者数 サポーター数 合計数
1 4月10日 10人 1人 11人

2 5月8日 11人 1人 12人

3 6月12日 13人 1人 14人

4 7月17日 10人 1人 11人

5 8月7日 8人 1人 9人

6 9月11日 8人 1人 9人

7 10月9日 13人 0人 13人

8 11月13日 19人 1人 20人

9 12月11日 7人 1人 8人

10 1月8日 11人 1人 12人

11 2月12日 14人 1人 15人

12 3月12日 22人 1人 23人

開催回数　 27回
延相談者数 5人

開催日 相談者数

1 4月9日 0人

2 4月23日 0人

3 5月14日 0人

4 5月28日 1人

5 6月11日 1人

6 6月13日 0人

7 6月25日 0人

8 7月9日 0人

9 7月23日 0人

10 8月13日 0人

ステップアップ講座　2回

認知症サポーター養成講座

（６）認知症総合支援事業（任意事業分含む）

 １）認知症サポーター養成講座・ステップアップ講座

認知症サポーター養成講座

認知症サポーターステップアップ講座

内容

 ３）認知症カフェ

参加者数

認知症サポーター養成講座

認知症サポーターステップアップ講座

 ２）家族介護支援事業

養成講座　4回

浜田避難所

神谷沢コミセン

 １）出張相談

七十七銀行

神谷沢化粧坂集会所

会場

認知症サポーター養成講座

アルコール依存と家族の関りについての講話

2名

第２回

第３回
開催日・内容

参加者数 14名

第４回

　　○介護者のつどい（北部包括と共催）　　　

第１回

カフェなし畑

内容

（７）その他

開催日・内容

11名

開催日・内容

第５回
開催日・内容

参加者数

開催日・内容

野中一部公民館

高齢者の運転免許制度と認知機能検査の講話

お薬との付き合い方の講話

AIを活用した福祉用具の展示会

グリーフケアに関する講話

参加者数

神谷沢コミセン

野中一部公民館

野中二部生活センター

神谷沢コミセン

須賀集会所

17名

参加者数 21名
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開催日 相談者数

11 8月27日 1人

12 9月10日 0人

13 9月24日 0人

14 10月8日 0人

15 10月15日 0人

16 10月22日 0人

17 11月12日 0人

18 11月26日 0人

19 12月10日 0人

20 12月15日 1人

21 12月24日 1人

22 1月14日 0人

23 1月28日 0人

24 2月12日 0人

25 2月25日 0人

26 3月11日 0人

27 3月25日 0人

内訳 1人暮らし 2人暮らし 3人暮らし 合計

実世帯数 1,128世帯 744世帯 38世帯 1,910世帯

延世帯数 1,151世帯 752世帯 39世帯 1,942世帯

実人数 1,128人 1,488人 117人 2,733人

延人数 1,151人 1,504人 120人 2,775人

延（チラシのみ） 462人 183人 11人 656人

開催数 48回
延参加者数 1,014人

開催日 参加者数 サポーター数 講師
1 4月8日 18 3
2 4月8日 19 3
3 4月15日 18 3
4 4月15日 17 3
5 5月13日 20 2
6 5月13日 14 2
7 5月20日 20 2
8 5月20日 17 2
9 6月10日 20 3
10 6月10日 16 3
11 6月17日 25 4
12 6月17日 14 4
13 7月1日 28 2
14 7月1日 16 2
15 7月15日 24 4
16 7月15日 13 4
17 8月5日 21 4
18 8月5日 15 4
19 8月19日 21 2
20 8月19日 17 2
21 9月2日 21 3
22 9月2日 22 2
23 9月16日 21 3
24 9月16日 22 2
25 10月7日 21 3
26 10月7日 20 3
27 10月21日 25 3
28 10月21日 21 3
29 11月4日 22 3

（１）介護予防把握事業（お元気ですか訪問）
２．一般介護予防事業

神谷沢化粧坂集会所

野中一部公民館

七十七銀行利府支店

野中二部集会所

浜田避難所

神谷沢化粧坂集会所

神谷沢化粧坂集会所

野中二部生活センター

会場

（２）介護予防普及啓発事業

保健福祉センター

神谷沢ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

浜田避難施設

須賀集会所

神谷沢ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

神谷沢コミセン

会場

七十七銀行利府支店

フィットネス
インスト
ラクター

須賀集会所

神谷沢ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

 １）ちょこっと貯筋体操教室　　

神谷沢ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
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開催日 参加者数 サポーター数 講師

30 11月4日 22 2

31 11月18日 24 2
32 11月18日 21 2
33 12月2日 22 2
34 12月2日 21 2
35 12月16日 28 4
36 12月16日 23 4
37 1月6日 26 3
38 1月6日 18 3
39 1月20日 25 3
40 1月20日 23 3
41 2月3日 26 3
42 2月3日 23 3
43 2月17日 28 3
44 2月17日 20 3
45 3月3日 27 3
46 3月3日 22 3
47 3月17日 25 3
48 3月17日 22 3

開催日 参加者数

1 11月28日 67人

開催数 2回
延参加者数 70人

開催日 内容 参加者数

1 6月6日 利府レッシュ体操 36人

2 1月19日 利府レッシュ体操 34人

開催数 8回
延参加者数 125人

開催日 会場 参加者数

1 6月12日 13人

2 6月26日 10人

3 7月10日 12人

4 10月6日 野中一部公民館 21人

5 10月29日 野中二部生活センター 15人

6 11月6日 赤沼公民館 18人

7 12月11日 いろり庵(葉山集会所) 17人

8 1月29日 赤沼公民館 19人

開催数 13回
延参加者数 296人

開催日 対象 会場 参加者数

1 6月6日 老人クラブ会員 町加瀬公民館 36

2 6月13日 老人クラブ会員 赤沼集会所 22

3 6月19日 老人クラブ会員 野中二部生活センター 12

4 7月4日 オープンスクール 野中二部生活センター 18

5 7月10日 老人クラブ会員 赤沼集会所 17

6 7月11日 老人クラブ会員 町加瀬公民館 33

7 7月24日 老人クラブ会員 葉山集会所（いろり庵） 14

8 8月22日 老人クラブ会員 春日二部集会所 23

9 10月6日 老人クラブ会員 野中一部公民館 21

10 10月29日 老人クラブ会員 野中二部生活センター 15

11 11月14日 老人クラブ会員 町加瀬公民館 33

12 1月29日 老人クラブ会員 館公民館 15

13 3月13日 老人クラブ会員 町加瀬公民館 37

ﾌﾚｲﾙ・健康体操

体操・脳トレ

軽体操

軽体操

軽体操

脳トレ

脳トレ・軽体操

健康体操

沢乙公民館

体操・脳トレ

健康体操

脳トレ・軽体操

赤沼・葉山地区フレイル予防教室③

町加瀬集会所

保健福祉センター

 ４）介護予防地域支援事業（元気アップ教室）

内容

内容

老い支度講座
「終活って何だろう」

 ２）介護予防講演会（北部包括と共催）

 ３）「利府レッシュ体操（いきいき百歳体操）」普及

会場

 ５）各種出前講座（介護予防講話）

内容

沢乙地区元気アップ教室①

沢乙地区元気アップ教室②

沢乙地区元気アップ教室③

野中一部・二部地区元気アップ教室①

野中一部・二部地区元気アップ教室②

赤沼・葉山地区フレイル予防教室①

赤沼・葉山地区フレイル予防教室②

行政書士
山田　敏彦 氏

講師

保健福祉センター
フィットネス
インスト
ラクター

会場

ﾌﾚｲﾙ・熱中症・栄養

モルック
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開催数 37回
延参加者数 733人

開催月 回数 参加者数 サポーター数 合計人数

4月 6回 83人 50人 133人

5月 3回 30人 18人 48人

6月 5回 53人 20人 73人

7月 3回 50人 29人 79人

8月 1回 8人 8人 16人

9月 1回 9人 8人 17人

10月 4回 52人 23人 75人

11月 4回 42人 31人 73人

12月 4回 79人 34人 113人

1月 0回 0人 0人 0人

2月 4回 45人 26人 71人

3月 2回 22人 13人 35人

開催数 4回
延参加者数 138人

開催日 会場 内容 参加者数

1 6月10日
サポーター
研修会①

40人

2 10月8日
サポーター
研修会②

37人

28人

33人

全国ｺﾐｭﾆﾃｨﾗｲﾌｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 理事長 池田昌弘 氏

全国ｺﾐｭﾆﾃｨﾗｲﾌｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 理事長 池田昌弘 氏

3

4

1月16日

3月4日

保健福祉
センター サポーター

研修会③

サポーター
研修会④

（３）地域介護予防活動支援事業

どんぐり接骨院ｸﾞﾙｰﾌﾟ 総院長 椎名亮文 氏

全国ｺﾐｭﾆﾃｨﾗｲﾌｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 理事長 池田昌弘 氏

講師

浜田・加瀬・野中二部・菅谷・須賀・春日二部

浜田・加瀬・菅谷

浜田・野中一部(2回)・須賀・菅谷台

浜田・野中二部・菅谷

浜田

浜田

浜田・野中一部・須賀・春日二部

浜田・菅谷(3回)

浜田・野中二部・須賀・菅谷

　　（町、北部包括と共催）

 １）オープンスクールサポーター支援活動

 ２）各種サポーター養成、フォローアップ講座

浜田・野中一部・春日二部・須賀

浜田・春日二部

地区
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1,877 件
内訳 電話 訪問 その他 合計
件数 1,001 659 85 1,877

2,812 件

件数

6

8

565

14

0

25

3

66

1

0

2

132

　３）実態把握のための訪問件数（お元気ですか訪問以外）
内訳 １人世帯 ２人世帯 同居世帯 合計

実世帯数 94世帯 181世帯 175世帯 470世帯
延世帯数 188世帯 361世帯 337世帯 950世帯
実人数 94人 362人 590人 1,106人
延人数 188人 722人 1,206人 2,308人
不在 0件 0件 0件 0件

（２）権利擁護業務:延べ人数 人
実人数 延べ人数

1 14 51
2 13 17
3 4 6
4 10 25
5 2 3
6 0 0
7 0 0
8 2 2

内容

延参加者数

令和７年度 利府町北部地域包括支援センター事業報告

１　包括的支援事業
（１）総合相談支援業務
　１）相談件数　:　延べ件数

来所
132

老人福祉施設等への措置支援

消費者被害 ヤングケアラー3

施設への措置支援 0 権利擁護その他

保健福祉（インフォーマル） 32 生活困窮・生活保護

介護保険制度 466 健康、保健、医療

　２）相談内容　：延べ件数

内容 件数 内容

保健福祉（フォーマル） 104 成年後見

ケアマネジャー 108 財産管理

在宅介護・介護方法 362 アルコール

申請代行 173 知的、精神障害

施設関係 108 身体障害

高齢者虐待 17 その他

３人以上世帯
20世帯
64世帯

住宅改修・福祉用具 384 安否確認・体調確認

認知症 133 苦情

2月13日

内容
困難事例対応
高齢者虐待対応
成年後見制度活用促進
財産管理
消費者被害防止

60人
192人
0件

 ４）PR・広報

包括だより、包括案
内パンフレット、ブ
ログ、インスタ投稿
など

各媒体を通じて地域包括支援センターのPR、並びに情報
発信を行っている。事業の案内、並びに役割の周知に力
を入れている。

ヤングケアラー

その他

　１）消費者被害に関する啓蒙

開催日 4月15日 6月13日 8月15日 10月15日 12月15日

年金支給日に青山郵便局前にて消費生活被害の注意喚起・包括の案内

100部×6回＝600人　計600人

資料4
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9件
対応月

通年

通年

4月

4月

4月

5月

8月

9月

9月

4件
延べ70人

参加者数
1 18人
2 19人
3 17人
4 16人

6件

対応日

2件

対応日
5月21日

6月2日

延センター件数 648件 延委託件数 52件
4月 5月 6月 8月 9月 センター総数

センター作成 59 53 49 52 53

委託作成 4 4 4 5 4
10月 11月 12月 2月 3月 委託総数

センター作成 55 55 57 52 52
委託作成 4 6 5 4 4

848件 延委託件数 146件
4月 5月 6月 8月 9月 センター総数

センター作成 61 67 65 73 70
委託作成 10 13 11 12 10

10月 11月 12月 2月 3月 委託総数
センター作成 71 75 76 71 73
委託作成 11 13 14 13 13

8月18日
本人（独居）が知人から利息付きで借金し、必要以上の家電製品を購入し家族も呆れ、

関わらなくなっている→保佐人に状況報告し、支援者で今後の対応を協議

→経緯や詳細状況をCMと確認、心配で電話しているのでCMとして適切に対応する

本人が家族から虐待を受けているかもしれない→詳細状況の聞き取りを行い、高齢者

虐待事案として対応

近隣住民からの相談を受け、担当CMにケースの状況を確認し必要な対応を共に検討

虐待が疑われるケースについて、担当CMに現状確認し支援について意見交換を行う

暫定プランの取り扱いについて、CMとルールを確認し今後の対応を助言

困難ケース対応について、医療機関への情報提供と退院時の連携を依頼

困難ケースついて、家族から包括への相談を受け、サービス拡充を担当CMと協議

家族から担当CM変更の依頼を受け、新旧CMに事情説明しサービス追加と引継ぎについて助言

（３）包括的・継続的ケアマネジメント支援業務
　１）包括的・継続的なケア体制の構築

主な内容

サービス拒否ケースについて、家族とも面談した上で担当CMと対応を協議

認定更新のため担当引継ぎ（要介護↔要支援）

病院・施設への入院入所、施設・病院からの退院退所にかかる情報共有と在宅復帰支援

第1回ケアマネサロン 5月12日 ターミナルケアとグリーフケア
第2回ケアマネサロン 8月13日 「本人主体の関わり」障害・高齢者支援の実践から

　２）地域における介護支援専門員のネットワーク構築及び活用
　○主な内容

会議名 開催日 内容

　３）日常的個別指導・相談
　○主な内容

内容

利用者が重度の湿疹だが家族が受診を拒否→問題点を整理し料金や手続き面の目安を

本人が詐欺被害に遭っているかもしれない→包括で自宅訪問し被害状況等確認、警察

に相談し見回りを依頼、防犯対策の助言を提供

第3回ケアマネサロン 11月11日 ファシリテーションについて
第4回ケアマネサロン 2月16日 「介護現場におけるハラスメントの正しい知識と対応について」

2月18日

10月10日

示しつつ関わりを継続
5月2日

4月2日
訪問介護利用について、家族に何度説明しても話が通じず毎日のように電話があり、

対応に苦慮している→状況を整理し、具体的支援策の検討や伝え方について助言

→包括でも訪問し状況確認と受診に向けた支援を実施

認知面の悪化が進み持病の管理が全くできておらず、家族も無関心で命に関わる
4月7日

6月19日
息子さんから施設に「お母さん大丈夫ですか」と毎日電話が来るので困っている

　２）指定介護予防支援 延センター件数

（４）介護予防ケアマネジメント（ケアプラン作成件数）
　１）介護予防・日常生活支援総合事業

7月
56

648件
3

　４）支援困難事例への指導、助言
　○主な内容

内容
家族から担当CMへのクレーム（過剰要求、ハラスメント）について

家族から担当CMへのクレーム（過剰要求、ハラスメント）について

7月
72

848件
13

1月
74

146件
13

1月
55 52件
5
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開催数 1回
延事例数 1件

件数

1

養成講座 3回
ステップアップ 3回
延べ参加者 36名

（中央包括と共催）延参加者数　44名

12回 延参加者数 255名
開催日 参加者数 サポーター数 合計人数

1 4月17日 18 0 18
2 5月15日 20 0 20
3 6月19日 26 0 26
4 7月17日 18 0 18
5 8月21日 22 0 22
6 9月18日 27 0 27
7 10月16日 21 0 21
8 11月20日 23 0 23
9 12月18日 24 0 24
10 1月15日 19 0 19
11 2月19日 19 0 19
12 3月19日 18 0 18

　１）認知症サポーター養成・ステップアップ講座

1
開催日・対象 4月29日　認知症サポーター養成講座　地域住民（青山二丁目集会所）

参加者数 3名

（５）地域ケア会議（多職種連携会議）開催状況：

会議開催時の状況 内訳

在宅
借金を繰り返し生活困窮している方の支援について
（トラブルの事実確認と情報共有、今後の対処の検討）

（６）認知症総合支援事業（任意事業分含む）

2
開催日・対象 4月29日　認知症ステップアップ養成講座　地域住民（青山二丁目集会所）

参加者数 6名

3
開催日・対象 7月31日　認知症サポーター養成講座　地域住民（しらかし台集会所）

参加者数 5名

4
開催日・対象 8月7日　認知症ステップアップ講座　地域住民（しらかし台集会所）

参加者数 5名

5
開催日・対象 8月14日　認知症ステップアップ講座　地域住民（青葉台1丁目集会所）

参加者数 8名

　○介護者の集い

第１回
開催日・内容 5月21日　「介護者のつどい」アルコール依存症について
参加者数 2名

　２）家族介護支援事業

第２回
開催日・内容 7月14日　「介護者のつどい」運転免許について　
参加者数 11名

第３回
開催日・内容 9月19日　「介護者のつどい」薬の講話
参加者数 8名

　○認知症カフェ「忘れな草」 開催回数
内容

お出かけ上手！利府町版mobiの使い方講座

第４回
開催日・内容 11月19日　「介護者のつどい」AIと福祉用具について
参加者数 12名

第５回
開催日・内容 3月13日　「介護者のつどい」がん告知とグリーフケアについて

参加者数 11名

講話カラダを守ろう！大事な水分補給

講話『みんなで発見！低栄養』

講話～アルツハイマー月間～認知症について

講話～終活準備～ACP（人生会議）
講話ストップ！高齢者の消費者トラブル

松ぼっくりのツリー作り

認知症ミニ講話・参加型音楽療法

脳トレ！指体操と風船バレー・回想

　３）認知症カフェ

ギター演奏で歌い始め
講話健診結果、スルーしていませんか？

「高齢者うつ」って？～マインドフルネス体験～

※各回終了後に相談タイムを設定し総合相談として随時対応

6
参加者数

開催日・対象 9月30日　認知症サポーター養成講座　役場職員（利府町役場）

9名
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内訳 合計
実世帯数 1,069件
延世帯数 1,345件
実人数 1,891人
延人数 2,343人

延（チラシのみ） 462件

48回 延参加者数 899人
開催日 参加者数 サポーター数

1 4月11日 17 3
2 4月11日 18 3
3 4月25日 19 1
4 4月25日 14 1
5 5月9日 17 2
6 5月9日 18 2
7 5月23日 18 2
8 5月23日 20 2
9 6月13日 24 2
10 6月13日 20 2
11 6月27日 22 2
12 6月27日 20 2
13 7月18日 21 2
14 7月18日 14 2
15 7月25日 20 1
16 7月25日 17 1
17 8月8日 22 2
18 8月8日 16 2
19 8月29日 24 2
20 8月29日 15 2
21 9月12日 21 1
22 9月12日 15 1
23 9月26日 17 1
24 9月26日 17 1
25 10月10日 21 1
26 10月10日 15 1
27 10月24日 20 2
28 10月24日 15 2
29 11月14日 24 1
30 11月14日 17 1
31 11月28日 20 0
32 11月28日 19 0
33 12月12日 18 1
34 12月12日 13 1
35 12月26日 25 2
36 12月26日 16 2
37 1月9日 19 3
38 1月9日 14 3
39 1月23日 21 2
40 1月23日 14 2
41 2月13日 21 1
42 2月13日 19 1
43 2月27日 22 1
44 2月27日 16 1
45 3月13日 21 1
46 3月13日 21 1
47 3月27日 23 1
48 3月27日 19 1

１人暮らし ２人暮らし ３人暮らし
266 785 18

２　一般介護予防事業
（１）介護予防把握事業（お元気ですか訪問事業）

371 1,906 66
151 306 5

371 953 21
266 1,570 55

保健福祉センター インストラクター

（２）介護予防普及啓発事業
　１）ちょこっと貯筋体操教室　 開催回数

会場 講師

保健福祉センター
インストラクター
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開催日 参加者数

1 11月28日 80

　３）「利府レッシュ体操（いきいき百歳体操）」普及 開催数 8回
延参加者数 71名

開催日 参加者数 サポーター数

1 4月9日 7 2

2 5月14日 14 3

3 6月11日 6 2

4 7月29日 11 2

5 12月10日 8 2

6 1月14日 10 2

7 2月12日 7 2

8 3月10日 8 2

9回 延参加者数 92名

開催日 参加者数 サポーター数

1 4月9日 7 2

2 5月14日 14 3

3 6月11日 6 2

4 7月29日 11 2

5 11月19日 21 6

6 12月10日 8 2

7 1月14日 10 2

8 2月12日 7 2

9 3月10日 8 2

　５）地域での通いの場におけるフレイル予防事業 開催数 3回
延参加者数 30人

開催日 参加者数

1 1月16日 12

2 2月20日 8

3 3月6日 10

　２）介護予防講演会（中央包括と共催）
内容 講師

利府レッシュ体操 しらかし台集会所

利府レッシュ体操 青葉台二丁目集会所

利府レッシュ体操 花園第二集会所

講演〘老い支度講座〙
～終活って何だろう～

『元気なうちに考える遺言書とお墓の
話』

行政書士　山田敏彦氏(や
まだ行政書士事務所)

内容 会場

利府レッシュ体操 青山二丁目集会所

利府レッシュ体操 花園第二集会所

　４）笑笑サロン 開催回数

利府レッシュ体操 青山二丁目集会所

利府レッシュ体操 しらかし台集会所

利府レッシュ体操 青葉台二丁目集会所

・減塩の為の食生活について
・調理実習 保健福祉センター

・利府レッシュ体操
・モルック

花園第二集会所

・利府レッシュ体操
・レクリエーション

青葉台二丁目集会所

内容 会場

・利府レッシュ体操
・レクダンス

青山三丁目集会所

・利府レッシュ体操
・モルック

しらかし台集会所

・利府レッシュ体操
・レクリエーション

青葉台二丁目集会所

・利府レッシュ体操
・利府音頭

青山三丁目集会所

・利府レッシュ体操
・レクリエーション

しらかし台集会所

・利府レッシュ体操
・レクリエーション

花園第二集会所

軽運動・筋トレ 青山二丁目集会所

内容 会場

口腔ケア 青山二丁目集会所

低栄養予防 青山二丁目集会所
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開催日 参加者数

1 4月22日 5

2 5月27日 8

3 6月24日 8

4 7月22日 10

5 8月26日 4

6 9月23日 3

7 10月28日 5

8 11月25日 4

9 12月23日 4

10 1月27日 4

11 2月24日 6

12 3月24日 3

開催日 参加者数

1 4月28日 8

2 5月26日 11

3 6月30日 12

4 7月28日 9

5 9月29日 13

6 10月27日 14

7 11月17日 15

8 12月1日 14

9 2月16日 12

10 3月30日 10

開催日 参加者数

1 5月21日 7

2 6月13日 8

3 5月28日 15

4 11月7日 17

5 3月8日 20

　６）各種出前講座 「ほっとカフェよりみち」延参加者数　64名

内容 会場

「あれ？聞こえない」を予防する ウェルシア薬局利府青山店

明るく楽しい防災教室 ウェルシア薬局利府青山店

市販品の選び方～栄養成分表示を見よう～ ウェルシア薬局利府青山店

「軽度認知障害（MCI）について」 ウェルシア薬局利府青山店

オーラルケア・歯ブラシの選び方 ウェルシア薬局利府青山店

終活セミナーお片付けの極意 ウェルシア薬局利府青山店

低栄養を予防しよう！ ウェルシア薬局利府青山店

スマホ教室～防犯編～ ウェルシア薬局利府青山店

カルシウムの話 ウェルシア薬局利府青山店

　７）各種出前講座 「花園ダンベル」延参加者数　118名

筋力アップとプロテイン ウェルシア薬局利府青山店

日々の発声と飲み込みの大切さ ウェルシア薬局利府青山店

健康は腸から！腸内環境を整えよう ウェルシア薬局利府青山店

「ストレッチとからだにやさしい筋トレ」 花園第二集会所

「介護保険制度とは？」 花園第二集会所

「昨今の詐欺事情」 花園第二集会所

内容 会場

「食品表示制度について」 花園第二集会所

認知症回想法 花園第二集会所

みんなでレッツクッキング(^^♪ 花園第二集会所

ヨーグルトセミナー 花園第二集会所

自宅でも、椅子のまま出来るヨガ 花園第二集会所

青葉台分館事業共催企画 青葉台二丁目集会所

誰でも簡単！座ったままで健
康体操

ごんきや

おキク塾～ほうじ茶編～ 花園第二集会所

そば打ち～打つところ、食べる処～ 保健福祉センター

青葉台親交会出前講座 青葉台二丁目集会所

民児協高齢者部会出前講座 役場会議室

「その他」延参加者数　65名

内容 会場

青葉台親交会出前講座 青葉台二丁目集会所

　８）各種出前講座
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開催日 参加者数

1 4月24日 17

2 5月22日 11

3 6月26日 7

4 7月24日 7

5 8月28日 6

6 9月25日 9

7 10月23日 5

8 11月27日 9

9 12月25日 6

10 1月22日 5

11 2月26日 8

12 3月26日 8

開催日 参加者数

1 4月10日 4

2 6月12日 15

3 8月14日 11

4 10月9日 15

5 12月11日 15

開催日 参加者数

1 8月19日 6

2 9月3日 3

3 9月4日 3

4 10月21日 5

5 10月24日 4

6 11月7日 3

7 11月20日 7

8 12月24日 5

9 1月7日 4

10 3月3日 3

内容 会場

知っておきたい「身元保証代行」 青山二丁目集会所

「家の中の安全を考えよう」パート1 青山三丁目集会所

　９）青山つきいちひろば 延参加者数　98名

「おキク塾」～ほうじ茶づくり教室～ 青山四丁目集会所

「家の中の安全を考えよう」パート2 青山二丁目集会所

「相続と遺言のはなし」 青山三丁目集会所

「食品表示制度のはなし」 青山四丁目集会所

「暮らしの中の危険と損害保険」 青山二丁目集会所

訪問販売に係る消費者トラブルについて 青山三丁目集会所

「おキク塾」～抹茶の点て方体験～ 青山三丁目集会所

「認知症と財産管理のはなし」 青山四丁目集会所

　１０）あおっぱ 延参加者数　70名

内容 会場

脳とからだに効く運動 青葉台二丁目集会所

会場
お誕生会

子育て支援室にて交流
青山すぎのこ保育園

ぽかぽかタイム 青山すぎのこ保育園

抹茶を点てる会 青葉台二丁目集会所

家族で地域で考える認知症 青葉台二丁目集会所

家族信託のはなし 青葉台二丁目集会所

みんなが幸せになる「遺言書」の書き方 青葉台二丁目集会所

あなたの空き家どうしますか？ 青山四丁目集会所

明るく楽しい防災教室 青山二丁目集会所

もちつき 青山すぎのこ保育園

お誕生会
子育て支援室にて交流

青山すぎのこ保育園

　１１）青山すぎのこ保育園ボランティア

収穫祭 青山すぎのこ保育園

お誕生会
子育て支援室にて交流

青山すぎのこ保育園

お誕生会
子育て支援室にて交流

青山すぎのこ保育園

ぽかぽかタイム 青山すぎのこ保育園

お誕生会
子育て支援室にて交流

青山すぎのこ保育園

延参加者数　43名

内容

お誕生会
子育て支援室にて交流

青山すぎのこ保育園
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開催日 参加者数

1 5月9日 3

2 8月27日 2

3 11月19日 2

4 2月16日 2

5 4月15日 4

6 7月15日 3

7 11月25日 4

8 3月17日 3

9 5月12日 5

10 8月18日 5

11 11月17日 4

12 2月2日 5

13 7月17日 3

14 10月9日 3

15 1月15日 3

開催数 12回
延参加者数 171名

開催月 回数 参加者数 合計人数

4月 1 10 12

5月 1 25 28
6月 1 9 12
7月 1 15 18
8月 1 9 12
9月 1 8 11
10月 1 9 12
11月 1 11 14
12月 1 13 15
1月 1 9 12
2月 1 8 11
3月 1 11 14
合計 12 137 171

開催数 4回
（中央包括と共催） 延参加者数 136名

開催日 会場 参加者数

1 6月10日 39

2 10月8日 36

3 1月16日 28

4 3月4日 33

しらかし台 北部地域包括支援センター

しらかし台

花園第二集会所

花園・皆の丘

青葉台

青葉台

3
34

　２）各種サポーター養成・フォローアップ講座

内容

サポーター研修会①

3
3
3
2
3
3

保健福祉
センター

サポーター研修会③

サポーター研修会②

サポーター研修会④

北部地域包括支援センター

全国コミュニティライフ
サポートセンター　理事

長　池田昌弘氏

サポーター数

2

3
3
3
3

青葉台 北部地域包括支援センター

（３）地域介護予防活動支援事業
　１）オープンスクールサポーター活動支援　開催支援

講師

どんぐり接骨院
総院長　椎名亮文氏

全国コミュニティライフ
サポートセンター　理事

長　池田昌弘氏

全国コミュニティライフ
サポートセンター　理事

長　池田昌弘氏

青山 北部地域包括支援センター

花園・皆の丘 花園第二集会所

花園・皆の丘 花園第二集会所

　１２）民生委員児童委員情報交換会

北部地域包括支援センター

北部地域包括支援センター

延参加者数　51名

内容 会場

青山 北部地域包括支援センター

青山 北部地域包括支援センター

青山 北部地域包括支援センター

北部地域包括支援センター

しらかし台 北部地域包括支援センター

花園・皆の丘

花園第二集会所

しらかし台
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令和７年度 利府町生活支援体制整備事業 実施報告 
 

１．地域資源の開発 

・住民主体の生活支援や介護予防サービスに資する取り組みの把握と不足しているサービスの創

出を検討 

・サービス及び支援の担い手の養成 

・高齢者が担い手として活躍する場の掘り起こし等 

 

（１）地域への訪問、見守りや支え合い活動の確認 

  地域名 訪問回数 内容 

1 神谷沢 １２ 神谷沢サロンの会、コミュニティーセンター視察・訪問など 

２ 菅谷一部 ６ 老人クラブお茶会、グラウンド・ゴルフなど 

３ 菅谷二部 ６ 老人クラブお茶会、グラウンド・ゴルフなど 

４ 沢乙 １ ヤマザキショップ長南酒店の取り組み 

５ 加瀬 ２ 加瀬ウェルネスタウン「加瀬まつり」など 

６ 野中一部 ６ 野中一部集会所視察・訪問、健康運動講座など 

７ 野中二部 ４ 老人クラブカラオケの会、生活センター視察・訪問など 

８ 町加瀬 １ 老人クラブお茶会、サロン 

９ 大町 １ 老人クラブお茶会、サロン 

１０ 館 １ 老人クラブお茶会、サロン 

１１ 仲町 ５ 仲町これから会（自主グループのサロン）ハーモニカ演奏、 

認知症チームオレンジ発足など 

１２ 東町 １ 森郷ふれあいカフェ（サロン）視察・訪問 

１３ 藤田 １ 藤田地区婦人会視察・訪問 

１４ 春日一部 ２ 町内会グラウンド・ゴルフ大会など 

１５ 春日二部 ７ 町内会交流イベント、新春餅つき、卓球サークル視察など 

１６ 赤沼 ９ 葉山と合同サロン、葉山ひまわり会との交流、分館事業など 

１７ 浜田 ４ 浜田避難施設視察・訪問、健康運動講座視察・訪問など 

１８ 須賀 １ 町内会長との話し合い 

１９ 菅谷台 ３ なしの木会（自主グループのサロン）、シルバーライフ菅谷台

サロンなど 

２０ 葉山 １７ 赤沼と合同サロン、赤沼親睦会との交流、町内会行事、老人

クラブ事業視察・訪問など 

２１ 新中道 １ イオン新南館への訪問（認知症あんしんガイドブック設置） 

２２ しらかし台 １７ ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ、ｵｰﾌﾟﾝｽｸｰﾙ、ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ、しらかし台福寿会、 

ボランティアなど 

２３ 花園 ２２ ダンベルクラブ、サロン、出前講座など 

２４ 青山 ２４ ダンベルクラブ、青山保育園事業、地域食堂など 

２５ 青葉台 ９ ダンベルクラブ、サロン、青葉台親交会など 

２６ 皆の丘 １ 老人クラブお茶会、サロン 

２７ 町や包括の事業 １９ 介護保険運営協議会（第 1 層協議体）、町と包括の定例打合

せ、民生委員懇談会、サポーター研修会（介護予防サポータ

ー養成講座など）、ケアマネサロン、フレイル予防教室、脳力

アップ教室、元気アップ教室、イオンウォーキングなど 

資料 5 
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２８ その他 ４６ 多賀城包括視察、宮城県生活支援コーディネーター情報交換

会・研修会、3 市 3 町生活支援コーディネーター情報交換

会、多賀城 2 層協議体、生活支援体制整備事業打合せ・勉強

会、他市町村の「お宝発表会」、老連文化祭、企業との打ち合

わせ、ｻﾎﾟｰﾀｰ研修会など 

 

（２）支え合い活動の見える化 

・広報記事掲載（広報りふ、りふ社協だより、包括だより）、ブログ作成 

・認知症あんしんガイドブックの更新や普及、認知症関連ブースの展示 

・認知症カフェや認知症サポーター養成講座のポスター作成 

・支え合い活動の普及啓発のため、講師を招いた講座の実施(下記の写真を参照) 

２．関係者間のネットワークの構築 

・関係者間の情報共有 

・ネットワーク構築に関係する会議への出席 

 

３．ニーズとサービスのマッチング 

（１）住民からニーズの把握 

（２）サービスの開発及び地域活動の主体化支援 

・地域住民、民生委員、老人クラブ、ケアマネジャー、オープンスクール、ダンベルメイトとの 

連携、町の事業、各包括の事業、社協の事業との連携 

 

４．協議体の設置・運営に関する業務 

（１）協議体設置に向けた準備に関すること 

・第 1 層協議体（介護保険運営協議会）の参加 

 

５．その他業務の実施に関し、必要な業務 

（１）研修、セミナー等 

・生活支援コーディネーター研修 

（２）その他業務 

・他市町村の生活支援コーディネーターとの情報共有(３市３町 SC 情報交換会への参加など) 

・地域活動実践者、行政担当者、社会福祉協議会、地域包括支援センター、介護保険サービス

事業者等との情報共有 

・チラシやインターネット等による情報収集 
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事業所の指定状況（令和８年７月１日現在） 

 

【①指定事業所】 

１）訪問型サービス 

介護相当サービス 
サービスＡ 

（基準緩和型） 

１９事業所 ９事業所 

 

 ２）通所型サービス 

介護相当サービス 
サービスＡ 

（基準緩和型） 

３１事業所 ４事業所 

 

 ３）地域密着型サービス事業所 

通所介護  
認知症対応型 

通所介護 

認知症対応型 

共同生活介護 

小規模多機能型 

居宅介護 

２事業所 １事業所 ２事業所 １事業所 

※協議利用のための他市町村事業所指定分は含めない 

 

 ４）居宅介護支援事業所等 

居宅介護支援事業所 
地域包括支援センター 

（介護予防支援） 

６事業所 ２事業所 

 

 

【②新規指定】  １件 

種 別 法人名 事業所名 事業所所在地 指定期間 

介護相当サービス 医療法人 岩切病院 デイサービスりあん 
仙台市宮城野区岩切

字稲荷４１－２ 

令和８年５月１日～ 

令和１４年４月３０日 

 

 

【③廃止事業所】 ０件 

 

資料６ 
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