
日頃から民生委員児童委員の活動にご理解とご協力をいただき、心よりお
礼申し上げます。

さて、近年、少子高齢化に伴う核家族化や単身世帯の増加により、人と人
との繋がりが薄れています。これに伴い、高齢者や障がい者の孤立、貧困の
増加、老々介護など、地域のなかに様々な生活課題や福祉課題が現れていま
す。また、子どもたちをめぐっても、虐待やいじめといった課題に加え、ヤ
ングケアラーという新たな課題も顕在化しています。

私たち民生委員・児童委員は、これらの課題を抱える住民からの相談に応
じ、行政機関や専門機関につなぐ役割を担っています。さらに、地域行事へ
の参加を通じて、より身近で信頼される存在を目指し、安全で安心な地域づ
くりに貢献してまいります。

また、本協議会は、地区担当の民生委員・児童委員47人と主任児童委員
３人の計50人が定数として定められ、現在48人が活動しています。

令和７年12月の一斉改選に伴い、委員が新しくなりました。これを機に、
新たな気持ちで地域住民の最も身近な支援者として、民生委員活動に積極的
に取り組んでまいります。

皆様の一層のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

会長からごあいさつ

民生委員 ・児童委員信条
一　わ た く し た ち は    隣 人 愛 を も っ て
　　社 会 福 祉 の 増 進 に 努 め ま す
一　わ た く し た ち は　  常 に 地 域 社 会 の
　　実 情 を把 握 す る こ と に 努 め ま す
一　わ た く し た ち は 　 誠 意 を も っ てあ ら ゆ る
　　生 活 上 の 相 談 に 応 じ　自 立 の 援 助 に 努 め ま す
一　わ た く し た ち は    す べ て の 人 々  と 協 力 し
　　明 朗 で 健 全 な 地 域 社 会 づ く り に 努 め ま す
一　わ た く し た ち は　  常 に 公 正 を 旨 と し
　　人 格 と 識 見 の 向 上 に 努 め ま す
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子どもの事で
子育ての不安や、いじめ、登
校拒否、児童虐待など気軽に
ご相談ください。

高齢者の方へ
ひとり暮らしで相談できる人
がいない、高齢者世帯でもし
ものとき心配など気軽にご
相談ください。

障がいのある方へ
お困りのこと、障がい者支援
制度を知りたいときなど気軽
にご相談ください。関係機関
へつなぎます。

生活に困ったとき
収入が少なく生活に不安があ
るときは、貸付制度や生活保
護についてご案内します。

その他
ご近所トラブルや家族からの
暴力（DV）など困ったことが
あれば、深刻な状況になる前
にまずご相談ください。

プライバシーを守り、関係機関等につなぎます！

気
軽
に

相
談
し
て

民生委員・児童委員
主任児童委員

ご相談がある場合は、利府町地域福祉課福祉総務係内にある利府町民生委員
児童委員協議会事務局宛ご連絡願います。

電話 : 022-767-2148   MAIL : fukushi406@rifu-cho.com

幸せのシンボルである四つ葉のクローバーの中に、
民生委員の「み」の文字と児童委員を示す双葉を組み
合わせ、平和のシンボルの鳩をかたどって、愛情と奉
仕を表しています。
また、民生委員・児童委員は、身分を証明するため

に委員証を携帯しています。

民生委員・児童委員のマーク

３年の任期満了に伴い、令和７年12月１日に民生委員・児童委員が一斉改選されました。
利府町では48人（再任35人、新任13人）の委員が厚生労働大臣から委嘱されました。
任期は令和７年12月１日から令和10年11月30日までの３年間です。

担当区域 氏　　名

神 谷 沢 大菅　純子

神 谷 沢 鈴木　和枝

神 谷 沢 佐藤　千秋

菅 谷 一 部 渡邊あい子

菅 谷 二 部 櫻井恵美子

沢 乙 鈴木千賀子

加 瀬 郷右近正美

野 中 一 部 小林いく子

野 中 一 部 石山　　弘

野 中 二 部 伊澤　晃史

野 中 二 部 関内　菊枝

町 加 瀬 宮城　健一

町 加 瀬 伊藤　啓子

大 町 松野　幸子

館 針生　絵美

仲 町 伊藤きよ子

担当区域 氏　　名

仲 町 櫻井　　勤

東 町 本郷　道子

藤 田 佐久間ひろみ

春 日 一 部 引地こうや

春 日 二 部 和田みどり

赤 沼 木村みゆき

浜 田 郷家百合子

須 賀 櫻井千賀子

しらかし台一丁目 下山　公子

しらかし台二丁目 櫻井ふみ子

しらかし台三丁目 西條　尚子

しらかし台四丁目 千葉　安美

しらかし台五丁目 十文字邦子

花 園 一 丁 目 佐藤　妙子

花 園 二 丁 目 加藤　浩文

花 園 三 丁 目 伊藤美優樹

担当区域 氏　　名

青 山 二 丁 目 平岡　洋一

青 山 三 丁 目 山口　治美

青 山 四 丁 目 小倉　真理

青 葉 台 一 丁 目 鹿野真由美

青 葉 台 二 丁 目 佐々木祐子

青 葉 台 三 丁 目 神成いく子

菅 谷 台 一 丁 目 阿部　吉男

菅 谷 台 二 丁 目 庄子　国彦

菅 谷 台 三 丁 目 佐藤　恵子

菅 谷 台 四 丁 目 千葉香代子

皆 の 丘 横堀　昭枝

葉 山 設楽　泰久

新 中 道 佐藤か乃子
主 任 児 童 委 員

（ 利 府 中 学 校 区 ） 後藤　直美
主 任 児 童 委 員

（しらかし台中学校区） 浅沼　佳子
主 任 児 童 委 員

（ 利 府 西 中 学 校 区 ） 鎌田富貴子

民生委員・児童委員が一斉改選されました

民生委員・児童委員マーク 民生委員・児童委員証

利府町民生委員児童委員協議会
会 長　平  岡  洋  一
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研修
定例会では、外部講師を招いて、専門的な講話を

聞き、民生委員としての資質向上に積極的に取り組
んでいます。そのほか、グループワークを取り入れ
た研修会を今年度３回開催し、参加者同士の情報共
有や意見交換を行っています。

また、委員のさらなるスキルアップのため、新任
委員研修や中堅委員研修など、経験に応じた研修会
に随時参加しています。

先進地視察
秋田県横手市十文字民生委員児童委員協議会を訪問し、情報交換

会を行いました。
情報交換会では、民生委員活動の取り組み事例を共有するととも

に、現在直面している課題や今後の活動目標について、相互に意見
交換を行いました。

課題解決に向けた具体的な方法など、有意義な討論ができました。

各地区での活動
高齢者や障がい者をはじめ、生活困窮者など様々な悩みを持つ方の相談・

支援を行っています。研修で学んだことを活かして、相談者の抱えている問
題を把握し、サービス等の情報提供や継続的な見守り活動をしています。

⃝全国民生委員児童委員連合会会長表彰（20年以上）
　　木村みゆき

⃝宮城県民生委員児童委員協議会会長表彰（９年以上）
　　鈴木久美子　　宮城　健一　　松岡　秀昭
　　井上　　薫　　仁和　洋子　　鹿野真由美
　　菅原　文子　　　　　　　　　　　（敬省略）

次の方々に栄えある表彰が贈られました。
長年の功労に敬意を表するとともに、心よりお祝い申し上げます。

12月１日付け一斉改選に伴い、地域福祉の要として尽力
された13名の委員が退任されました。地域の方々の見守り
や、様々な課題を抱えて生活している住民の相談に乗って
いただくなど、幅広い活動を通じて、地域住民の安心安全
を守る重要な役割を果たしていただきました。長年にわた
り、地域福祉を支えてくださった皆様、本当にお疲れ様で
した。

日野　善子　　鈴木久美子　　白幡　三夫　　佐々木昇悦
堀越　孝夫　　櫻井とみ子　　松岡　秀昭　　井上　　薫
仁和　洋子　　大類　直子　　菅野　維子　　野口　良子
菅原　文子　　　　　　　　　　　　　　　　　　（敬省略）

３つの基本姿勢のもと、皆様の相談に応じます。

主任児童委員（利府西中学校区）
　副会長　鎌田　富貴子

主任児童委員は、各中学校区
に₁名配置しております。児童
福祉に関することを専門的に担
当しており、主に子どもたちの
見守り活動などをしています。
相談があった場合は、該当地区
の民生委員と連携し、情報収集
や関係機関へつないでいます。

近年は、共働き世帯が増えており、仕事と子育て
の両立が大変であると感じております。私たちも、
子育て世帯のご両親の応援団としてサポートしてい
きたいと思います。以前、交流のあった保護者の方
から「おかげさまで、こんなに大きく成長しました。」
とのお言葉をいただくなど、子どもたちの成長を実
感できるやりがいのあるパイプ役です。

民生委員・児童委員
赤沼地区担当
　　　　木村　みゆき

この度は、全国民生委員児童
委員連合会会長表彰を賜り誠に
栄誉に存じます。

日頃よりご協力をいただいて
いる皆様へ心より感謝申し上げ
ます。

民生委員・児童委員として活動する中で、地域の
皆様の生活課題に真摯に向き合い、一人ひとりの声
に耳を傾けることの大切さを改めて痛感しておりま
す。

これからも地域の皆様と手を取りながら、温かい
まちづくりのお役に立てるよう活動してまいります
ので、引き続きご協力をよろしくお願いいたします。

大類　直子
（前菅谷台一丁目地区担当）

私は、６年間民生委員を務めて
きました。定例会では、活動に必
要な勉強会を開いていただき、仲
間たちと交流もできました。印象
に残ったことは、障がいを持つ方
の家族が抱える不安の大きさで
す。障害福祉サービスを利用する上で、障がいの特性を
十分に理解した対応をしてもらえるかどうか、また親が
いなくなった後の生活がどうなるのかなど、家族の心配
は尽きることがありません。また、一人暮らしをされてい
る高齢者も多くおられますので、毎日気楽に話せる近所
の人の存在が、いかに大切であるかを改めて感じました。

こうした経験から、私たちの町が住み良い町になるた
めにできることは、「お互いに大きな声で、笑顔で挨拶
を交わすこと」なのだと思います。

民生委員・児童委員
青山三丁目地区担当
　　　　　　山口　治美

民生委員は、国や県、町から
任命され、守秘義務を第一に守
りながら、事務局や包括支援セ
ンターに助けられ活動していま
す。

途中、病気になり退任を考え
た時期もありました。しかし、
これまでかかわってきた方々から「私たちが見守る
から続けてほしい」と励ましていただき、今日まで
続けることができました。

これからも子育て中の方の相談に耳を傾けたり、
年を重ねて自分事となってきた高齢者に寄り添った
りと、地域に根差した活動を続けていきたいと思い
ます。些細なことでも構いませんので、気軽にお声
がけいただけたら嬉しいです。

委 員 だ よ り

活
動
報
告

退任された民生委員児童委員に感謝状を贈呈しました

祝  表彰受賞者の紹介

表彰受賞者インタビュー
～長年の功績に対して～

退任者インタビュー
～長年の活動を振り返って～

地域の身近な相談役として、
内容に応じて関係機関につ
なぎます。

① 社会奉仕の精神
守秘義務があり、相談内容
が他の人に伝わることはあ
りません。

② 基本的人権の尊重
民生委員・児童委員の職務
上の地位を政党または政治
目的のために利用すること
はありません。

③ 政治的中立
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