
令和７年度第１回利府町介護保険運営協議会 

 

 

    日 時：令和７年７月２５日（金） 

        午後１時から 

    場 所：利府町役場 全員協議会室 

 

 

次   第 

 

  １ 開  会 

 

  ２ 挨  拶 

                                    

  ３ 議  題 

（１）令和６年度介護事業実績報告について      資料１・・・P1～ 

 

（２）令和６年度高齢者福祉事業実績報告について   資料２・・・P10～ 

 

   （３）令和６年度地域包括支援センター実績報告について 

・利府町中央地域包括支援センター  資料３・・・P11～ 

・利府町北部地域包括支援センター  資料４・・・P17～ 

 

（４）生活支援体制整備事業について         資料５・・・P28～ 

 

   （５）事業所の指定状況について           資料６・・・P32～ 

 

   （６）第１０期介護保険事業計画について       資料７・・・P33～ 

 

４ そ の 他 

 

  ５ 閉  会 
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1款 保険料 654,794,432 1款 総務費 59,952,823

2款 使用料及び手数料 62,600 2款 保険給付費 2,171,168,104

3款 国庫支出金 461,197,111 3款 財政安定化基金拠出金 0

4款 支払基金交付金 616,239,465 4款 基金積立金 203,985

5款 県支出金 348,201,040 5款 地域支援事業費 128,999,197

6款 財産収入 203,985 6款 公債費 0

7款 繰入金 384,146,000 7款 諸支出金 55,606,303

8款 繰越金 19,043,435 8款 予備費 0

9款 諸収入 10,092,581

①合計 2,493,980,649 ②合計 2,415,930,412

③基金繰入金、前年度
繰越金を除く歳入合計

2,474,937,214

※R6の基金繰入金は0円

収支

①　－　② 78,050,237

単年度収支
③　－　②

59,006,802

歳入 歳出

令和６年度　介護事業実績報告

令和６年度介護保険特別会計予算執行状況確認表

資料1
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１ ２,４９３,９８０,６４９

２ ２,４１５,９３０,４１２

３ ７８,０５０,２３７

（１） 継 続 費 逓 次 繰 越 額 ０

４
（２） 繰 越 明 許 費 繰 越 額 ０

（３） 事 故 繰 越 し 繰 越 額 ０

０

７ 繰 越 金 ３８,０５０,２３７

７８,０５０,２３７
（　剰　余　金　：　３　－　４　）

６
実質収支額のうち地方自治法第２３３条の

４０,０００,０００
２の規定による基金繰入金

歳 出 総 額

歳 入 歳 出 差 引 額

翌年度へ

繰り越す

べき財源

計

５
実 質 収 支 額

歳 入 総 額

令和６年度　利府町介護保険特別会計剰余金の処分について

区　　　　　　　　　　分 金　　　　　額

円
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※比較…（実績値-計画値）

【１：被保険者数の比較】 （人）

R6計画値 R6実績値 比較

9,532 9,558 26

【２：介護度の比較】 （人）

(第１号被保険者) R6計画値 R6実績値 比較

要支援１ 201 309 108

要支援２ 177 209 32

要介護１ 335 338 3

要介護２ 256 204 -52

要介護３ 154 141 -13

要介護４ 171 149 -22

要介護５ 120 118 -2

合計 1,414 1,468 54

【３：認定率の比較】 （ポイント）

R6計画値 R6実績値 比較

14.8% 15.4% 0.5%要介護認定率

第９期計画における計画値と令和６年度実績値の比較

第１号被保険者数
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【４：利用者数（延べ）の比較】

計画値 実績値 （実績-計画） 計画値 実績値 （実績-計画）

訪問介護 3,803 1,590 -2,213 0 0 0

訪問入浴介護 160 293 133 0 0 0

訪問看護 699 1,037 338 135 165 30

訪問リハビリテーション 281 219 -62 68 98 30

居宅療養管理指導 1,704 3,293 1,589 96 157 61

通所介護 2,154 2,579 425 0 0 0

通所リハビリテーション 1,591 1,732 141 612 841 229

短期入所生活介護 661 904 243 0 63 63

短期入所療養介護（老健） 103 139 36 0 8 8

短期入所療養介護（病院） 0 0 0 0 0 0

福祉用具貸与 4,560 4,371 -189 1,224 1,632 408

特定福祉用具購入 36 82 46 0 32 32

住宅改修 60 43 -17 24 39 15

特定施設入居者生活介護 504 499 -5 96 107 11

定期巡回・随時対応型訪問介護 24 39 15 0 0 0

夜間対応型訪問介護 0 0 0 0 0 0

認知症対応型通所介護 16 0 -16 0 0 0

小規模多機能居宅介護 108 119 11 0 24 24

認知症対応型共同生活介護 396 411 15 0 0 0

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0 0 0 0

地域密着型介護老人福祉施設 0 0 0 0 0 0

看護小規模多機能型居宅介護 0 4 4 0 0 0

地域密着型通所介護 435 311 -124 0 0 0

介護老人福祉施設 1,620 1,420 -200 0 0 0

介護老人保健施設 1,728 1,723 -5 0 0 0

介護医療院 12 12 0 0 0 0

6,948 6,508 -440 1,848 2,290 442

27,603 27,328 -275 4,103 5,456 1,353

（単位：件）

介護給付 予防給付

合　計

居宅サービス

地域密着型
サービス

施設サービス

介護予防支援・居宅介護支援

サービス名
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【５：年間累計給付費の比較】
（単位：円）

計画値 実績値 （実績-計画） 計画値 実績値 （実績-計画）

訪問介護 145,186,000 128,520,967 -16,665,033 0 0

訪問入浴介護 23,940,000 17,856,132 -6,083,868 0 0

訪問看護 40,589,000 45,377,351 4,788,351 6,981,000 4,826,407 -2,154,593

訪問リハビリテーション 10,423,000 9,220,287 -1,202,713 2,325,000 3,647,835 1,322,835

居宅療養管理指導 23,384,000 24,048,826 664,826 810,000 1,014,532 204,532

通所介護 199,043,000 186,896,499 -12,146,501 0 0

通所リハビリテーション 171,685,000 129,403,650 -42,281,350 21,095,000 28,068,190 6,973,190

短期入所生活介護 69,138,000 91,241,093 22,103,093 0 2,924,593 2,924,593

短期入所療養介護（老健） 13,923,000 11,408,275 -2,514,725 336,706 336,706

短期入所療養介護（病院） 0 0 0 0 0

福祉用具貸与 69,064,000 66,968,262 -2,095,738 8,358,000 11,770,941 3,412,941

特定福祉用具購入 1,216,000 2,887,686 1,671,686 0 860,525 860,525

住宅改修 7,308,000 4,435,930 -2,872,070 2,681,000 3,712,360 1,031,360

特定施設入居者生活介護 100,066,000 95,026,364 -5,039,636 6,551,000 7,835,960 1,284,960

定期巡回・随時対応型訪問介護 2,357,000 5,856,009 3,499,009 0

夜間対応型訪問介護 0 0 0 0

認知症対応型通所介護 1,679,000 0 -1,679,000 0 0

小規模多機能居宅介護 19,145,000 18,301,832 -843,168 1,179,000 2,004,696 825,696

認知症対応型共同生活介護 104,374,000 106,531,712 2,157,712 0 0 0

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0

地域密着型介護老人福祉施設 0 0 0

看護小規模多機能型居宅介護 0 624,689 624,689

地域密着型通所介護 47,756,000 33,689,336 -14,066,664

介護老人福祉施設 453,257,000 397,281,610 -55,975,390 0 0

介護老人保健施設 488,292,000 491,160,063 2,868,063 0 0

介護医療院 3,247,000 4,259,943 1,012,943

107,722,000 96,359,077 -11,362,923 8,575,000 10,409,120 1,834,120

2,102,794,000 1,967,355,593 -135,438,407 58,555,000 77,411,865 18,856,865

介護給付（円／年） 予防給付（円／年）

施設サービス

介護予防支援・居宅介護支援

合　計

地域密着型
サービス

居宅サービス

サービス名
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【６：介護老人福祉施設の待機者】

R7.3.31現在

R6.3.31現在

*待機者は、各施設からの報告のため、複数の施設に利用申し込みをしている場合は重複している。

多賀城苑 長松苑 計

定員 100人 50人 50人 50人 60人 60人

壱の町 風の音 清楽園 第二清楽園

370人

入所者 94人 50人 48人 54人 54人 58人 358人

61人 410人

12人 3人 41人

全待機者 29人 26人 115人 58人 121人

内、利府の方 9人 8人 9人 人

長松苑 計

定員 100人 50人 50人 50人 60人 60人 370人

壱の町 風の音 清楽園 第二清楽園 多賀城苑

56人 361人

全待機者 29人 34人 118人 101人 255人 70人 607人

入所者 97人 49人 49人 50人 60人

7人 56人内、利府の方 12人 9人 9人 3人 16人
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１．介護予防・生活支援サービス事業

計画値 実績 差異

467 468 1

訪問介護（現行相当サービス） 150 103 △ 47

訪問型サービスＡ
（緩和した基準によるサービス）

317 365 48

1,387 1,653 266

通所介護（現行相当サービス） 1,385 1,653 268

通所型サービスＡ
（緩和した基準によるサービス）

2 0 △ 2

1,080 1,254 174

２．食の自立支援事業

週１回利用者

週２回利用者

３．紙おむつ支給支援事業

４．介護ボランティアポイント事業

令和６年度地域支援事業実績報告

　要支援、要介護１・２、生活機能等の低下が認められた方等に対し、訪問型サービス、通所型サー
ビスを提供したり、要支援・要介護状態になってもその悪化をできる限り防ぐためのケアマネジメント
を行い、高齢者の地域での充実した生活を支援します。

サービス名
R6年度

訪問型サービス

通所型サービス

介護予防ケアマネジメント

　65歳以上のひとり二人暮らし高齢者で、身体又は心身の状況で調理困難な方に対し週１回又は２
回お弁当を宅配し、食生活の改善及び安否確認を行います。町が350円まで助成します。

対象年度 R4年度 R5年度 R6年度

登録者数

登録者数 64 人 65 人 49 人

111 人 93 人 70 人

21 人 22 人 24 人

　65歳以上の寝たきり状態の方、要介護・要支援認定を受けている寝たきり又は認知症により常時
失禁状態にある方、要介護４又は５の認定を受けている方のうち、常時紙おむつを使用しており、本
人が町民税非課税である方を対象に紙おむつ引換券を支給します。

対象年度 R4年度 R5年度 R6年度

R4年度 R5年度 R6年度

45 人 64 人 46 人

（単位：人）

 町内の介護施設などで行ったボランティア活動時間に応じてポイントが付与され、交付金に転換で
きます。

実施事業所数 13箇所 13箇所 11箇所

登録者数 31人 33人 33人
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５．高齢者居場所づくり活動支援事業

交付団体数

6団体

13団体

15団体

※備品購入費…1団体5万円まで交付。　運営費…当該年度の活動実績に応じて交付。

　 講師謝金…活動日数に応じ、上限7,000円又は14,000円で交付。

６．一般介護予防事業

回数 延人数 回数 延人数 回数 延人数

5 回 26 人

8回 117人 8回 120人

3回 23人

16 回 266 人 10 回 167 人 10回 174人

6 回 98 人 10 回 116 人 10回 181人

14回 229 人

16人 280人

18回 511人 18回 339人

15回 324人 15回 405人

対象年度 交付団体活動地区

R4年度

健康麻雀教室（経験者コース）

筋力トレーニング教室

しらかし台(2)、青山、花園、浜田(2)

健康麻雀教室

R6年度 しらかし台(2)、青山(2)、花園(2)、浜田(2)、菅谷、葉山(2)、菅谷台(2)、青葉台、赤沼

教室名
R4年度 R5年度 R6年度

男性のための健康教室

脳力アップ教室

フレイル予防で若返り教室

健康麻雀ひろば

R5年度

筋トレフォローアップ教室

健康麻雀教室（未経験者コース）

しらかし台(2)、青山(2)、花園(2)、浜田(2)、菅谷、森郷、葉山、菅谷台(2)

　住み慣れた地域において、健康でいきいきとした生活を送れるよう地域の住民や団体が主体と
なって行う居場所づくり活動に対し、かかった経費の一部を補助します。
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１．高齢者緊急通報システム事業

２．布団クリーニングサービス事業

１回

２回

３．敬老祝事業

４．救急医療情報キット配布事業

５．老人保護措置事業

延べ利用者数 411人 389人 376人

　在宅の65歳以上のひとり二人暮らしの高齢者世帯や避難行動要支援者リスト登録者がい
る世帯を対象に、緊急時に適切で迅速な救急活動体制を整えるため、救急医療情報キット
の配布を行っています。

区分 R４年度 R５年度 R６年度

95歳 32人 32人 -

100歳 5人 11人 6人

77歳 250人 209人 353人

88歳 126人 126人 131人

※１回あたり　１組３枚まで（掛け布団・敷き布団・毛布）

　町内居住が10年以上の100歳の高齢者等に対し祝金や記念品を贈呈しています。

区分 R４年度 R５年度 R６年度

登録者数 79 人 73 人 71 人

利用回数
23 人 18 人 18 人

22 人 34 人 27 人

　65歳以上のひとり二人暮らし高齢者で、寝具の衛生管理が困難な方に対し、年２回、布団
クリーニングサービスの提供を行い、その費用を町が全額負担しています。

区分 R４年度 R５年度 R６年度

取り外し（施設入所等） 5台 6台 4台

緊急通報システム設置台数 44台 42台 42台

新規設置 7台 5台 4台

令和６年度高齢者福祉事業実績報告

　65歳以上の一人暮らし高齢者を対象に、緊急時や異常事態の早期発見、救急対応につな
げるためのシステム設置費及び毎月の基本料金を、町が全額負担しています。

区分 R４年度 R５年度 R６年度

　　日常生活において、身体上、精神上等の理由により、居宅で養護を受けることが困難な
高齢者に対して、養護老人ホーム等への入所措置を行います。

区分 R４年度 R５年度 R６年度

被措置者数 0人 1人 1人

新規配布数 9個 9個 16個

廃止数 23人 31人 29人

資料2
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内　訳 電話 訪問 来所 その他 合計

件　数 1503 297 353 256 2,409

件数 件数

63 7

51 191

1197 34

167 152

196 0

90 246

122 106

206 47

35 6

493 6

545 67

230 172

合計 4,429

内訳 1人世帯 2人世帯 3人以上世帯 同居世帯 合計

実世帯数 87世帯 186世帯 31世帯 121世帯 425世帯

延世帯数 106世帯 258世帯 35世帯 192世帯 591世帯

実人数 87人 372人 93人 311人 863人

延人数 106人 516人 105人 402人 1,129人

不在 0人 0人 0人 0人 0人

内容 延人数

1 困難事例 761

2 虐待対応 251

3 成年後見活用 115

4 財産管理 52

5 消費者被害 6

6 措置 6

7 その他 71

合計 1262

4月15日 4月30日 5月31日 6月14日 6月30日

7月31日 10月15日 10月31日 11月22日 11月27日

12月13日 1月25日 2月14日 3月31日

延参加者数

内　容

保健福祉（フォーマル）

保健福祉（インフォーマル）

介護保険制度

申請代行

施設関係

介護予防プラン・ケアマネ

在宅介護・介護方法

住宅改修・福祉用具

安否確認

苦情

高齢者虐待

成年後見

りふ社協だより（1回）
中央包括だより（4回）
ブログ掲載（19回）

開催日

内容

１.包括的支援事業
（１）総合相談支援事業

 ２）相談内容　※内容は重複あり

 ３）実態把握のための訪問件数（お元気ですか訪問以外）

 ４）PR・広報
広報りふ（1回）

消費者被害

施設への措置支援

 １）相談件数

認知症

寝たきり・介護予防

健康・保険・医療

内　容

身体障害

経済的・生活支援

アルコール

事業内容を紹介して、地域包括支援センターをPRした。ブログについては
写真を使用して、より伝わりやすいように工夫した。出前講座などで地域
に出向いたときにも、包括に相談してもらえるようPRを行った。

年金支給日に、各金融機関（利府郵便局、JA仙台利府支店、仙台銀行、七十七銀行）にて
チラシを配布し、注意喚起を行った。また出前講座やブログにて消費者被害の事例を紹介
し、注意喚起を行った。

　延939人、計40回

知的障害・精神障害

権利擁護その他

その他

令和6年度 利府町中央地域包括支援センター事業報告

（２）権利擁護業務（成年後見制度の活用、虐待対応、消費者被害防止等）

 １）消費者被害に関する啓蒙

財産管理

資料3
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1

2

3

延べ 73人
開催日 参加者数

1 5月16日 24人

2 8月13日 15人

3 11月11日 21人

4 2月13日 13人

対応日

4月4日

5月1日

12月12日

1月21日

3月27日

対応日

5月8日

6月27日

12月18日

1月29日

2月10日

4月 5月 6月 7月 8月 9月 センター総数

センター件数 40 43 41 46 46 44
委託件数 8 7 8 6 7 8

10月 11月 12月 1月 2月 3月 委託総数

センター件数 42 46 43 43 43 42
委託件数 8 7 9 8 8 10

合計 613件

4月 5月 6月 7月 8月 9月 センター総数

センター件数 89 94 94 94 92 107
委託件数 24 23 25 26 28 28

10月 11月 12月 1月 2月 3月 委託総数

センター件数 104 106 111 112 116 111
委託件数 32 29 30 32 29 31

合計 1,567件

状況 件数

病院の相談員・ケアマネの相談に応じ、連携して支援を行った。

運営基準に沿った新ｱｾｽﾒﾝﾄの解釈

町の「長生き祝い金」のことのついて教えて欲しい。

第4回ケアマネサロン

内容

（３）包括的・継続的ケアマネジメント支援業務

主な内容

高齢者虐待案件について、今後の対応についてケアマネジャーとの情報共有。

・これからの支援方法の検討（認知症、成年後見制度などを含む）

自宅のゴミについて課題があり。ケアマネと同行訪問を行い本人への助言。

介護保険申請ではなく、地域の交流の場に参加したい希望あり。助言を行った。

民生委員との懇談会を実施して、情報共有を行った。

 １）包括的・継続的なケア体制の構築

 ２）地域における介護支援専門員のネットワーク構築および活用

妻が精神障害、内縁の夫が鬱により暴言を吐く。その夫とケアマネ同席で話し合う。

高齢者虐待案件について、今後の対応についてケアマネジャーとの情報共有。

生活困窮者自立支援の内容
障害福祉制度と介護福祉係制度の連携

ケアマネ立ち会いで施設への措置入所完了した為、今後の支援について確認したい。

　○主な内容

 ４）支援困難事例への指導、助言

（４）介護予防ケアマネジメント（ケアプラン作成件数）

94件

337件

1,230件

・これからの支援方法の検討（統合失調症の疑い、近隣トラブルなどを含む）
在宅

 １）介護予防・日常生活支援総合事業

519件

4

 ２）指定介護予防支援

（５）地域ケア会議（多職種連携会議）開催状況　　開催数　11件　　延事例数　11件
主な内容

・これからの支援方法の検討（町長申立ての手続きなどを含む）

・これからの支援方法の検討（父・借金、子・障害、父他界後の子の生活含む）

入退院時における介護認定・区分変更に伴い、本人や病院、ケアマネと話し合った。

会議名

第1回ケアマネサロン

第2回ケアマネサロン

内容

介護者である夫が介護保険申請。認知面で該当箇所が多数ある為相談したい。

第3回ケアマネサロン

　　※ケアマネ以外にも施設などの介護サービス事業者を集めて、勉強会を開催した。

ゲートキーパーについて

法テラス申請書作成制度の利用に必要な書類を確認したい。

介護保険未申請、転倒を繰り返し暫定でのサービスが必要に思われるので相談したい。

 ３）日常的個別指導・相談

主な内容

　○主な内容
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延参加者数 61名
開催日 参加者数

1 4月30日 5人

2 6月26日 21人

3 7月9日 2人

4 7月9日 2人

5 8月22日 13人

6 9月3日 6人

7 9月12日 12人

延参加者数 42人

5月14日

7月25日

9月25日

11月15日

3月13日

開催回数 12回
延参加者数 127人

開催日 参加者数 サポーター数 合計数
1 4月10日 8人 2人 10人
2 5月8日 7人 1人 8人
3 6月12日 10人 1人 11人
4 7月10日 12人 3人 15人
5 8月14日 7人 1人 8人
6 9月11日 6人 1人 7人
7 10月10日 12人 1人 13人
8 11月14日 10人 5人 15人
9 12月12日 6人 1人 7人
10 1月9日 7人 1人 8人
11 2月13日 11人 1人 12人
12 3月13日 12人 1人 13人

開催回数　 29回
延相談者数 14人

開催日 相談者数

1 4月9日 0人

2 4月15日 0人

3 4月25日 2人

4 5月16日 0人

5 5月30日 6人

6 6月11日 0人

7 6月14日 0人

8 6月20日 0人

9 7月9日 0人

10 7月25日 1人

ステップアップ講座　1回

内容

野中一部公民館

神谷沢コミセン

七十七銀行

神谷沢コミセン

 ３）認知症カフェ

参加者数

認知症サポーター養成講座

認知症サポーター養成講座

 ２）家族介護支援事業

認知症サポーター養成講座

（６）認知症総合支援事業（任意事業分含む）
 １）認知症サポーター養成講座・ステップアップ講座

認知症サポーターステップアップ講座

認知症サポーター養成講座

養成講座　6回

神谷沢化粧坂集会所

浜田避難所

 １）出張相談

野中二部生活センター

七十七銀行

会場

認知症サポーター養成講座

福祉用具の説明・展示会

6名

第２回

第３回
開催日・内容

参加者数 11名

第４回

認知症サポーター養成講座

　　○介護者のつどい（北部包括と共催）　　　

第１回
開催日・内容

第５回
開催日・内容

参加者数 13名

参加者数 7名

開催日・内容

参加者数

須賀集会所

神谷沢コミセン

カフェなし畑

内容

（７）その他

開催日・内容

5名

安全でおいしい食事作り（嚥下・介護食のすすめ）

認知症に関する講話

ACP（人生会議）についての講話

ストレスケアに関する講話
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開催日 相談者数

11 8月6日 0人

12 8月22日 1人

13 9月12日 0人

14 9月26日 1人

15 10月8日 1人

16 10月24日 0人

17 10月15日 0人

18 11月12日 0人

19 11月21日 0人

20 12月10日 0人

21 12月13日 0人

22 12月26日 0人

23 1月7日 0人

24 1月23日 0人

25 2月12日 0人

26 2月14日 0人

27 2月27日 2人

28 3月11日 0人

29 3月27日 0人

内訳 1人暮らし 2人暮らし 3人暮らし 合計

実世帯数 1,005世帯 737世帯 44世帯 1,786世帯

延世帯数 1,025世帯 744世帯 44世帯 1,813世帯

実人数 1,005人 1,474人 139人 2,618人

延人数 1,025人 1,488人 139人 2,652人

延（チラシのみ） 443人 198人 8人 649人

開催数 48回
延参加者数 757人

開催日 参加者数 サポーター数 講師
1 4月9日 15人 3人
2 4月9日 13人 3人
3 4月23日 17人 3人
4 4月23日 14人 3人
5 5月7日 20人 4人
6 5月7日 13人 4人
7 5月21日 19人 2人
8 5月21日 13人 2人
9 6月11日 17人 2人
10 6月11日 13人 2人
11 6月25日 14人 2人
12 6月25日 13人 2人
13 7月2日 16人 3人
14 7月2日 12人 3人
15 7月16日 21人 4人
16 7月16日 11人 4人
17 8月6日 17人 3人
18 8月6日 13人 3人
19 8月20日 16人 3人
20 8月20日 9人 3人
21 9月3日 15人 2人
22 9月3日 16人 2人
23 9月17日 17人 3人
24 9月17日 15人 3人
25 10月1日 19人 2人
26 10月1日 15人 2人
27 10月15日 16人 2人
28 10月15日 12人 2人
29 11月5日 20人 3人

七十七銀行

 １）ちょこっと貯筋体操教室　　

野中二部生活センター

２．一般介護予防事業

浜田避難所

神谷沢化粧坂集会所

野中一部公民館

神谷沢コミセン

七十七銀行

神谷沢化粧坂集会所

神谷沢コミセン

会場

（１）介護予防把握事業（お元気ですか訪問）

神谷沢コミセン

浜田避難所

須賀集会所

神谷沢化粧坂集会所

会場

（２）介護予防普及啓発事業

保健福祉センター

神谷沢コミセン

七十七銀行

神谷沢コミセン

須賀集会所

野中一部公民館

野中二部生活センター

フィットネス
インスト
ラクター
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開催日 参加者数 サポーター数 講師

30 11月5日 12人 3人

31 11月19日 20人 2人
32 11月19日 11人 2人
33 12月3日 16人 2人
34 12月3日 11人 2人
35 12月17日 17人 2人
36 12月17日 16人 2人
37 1月7日 25人 4人
38 1月7日 13人 4人
39 1月21日 24人 3人
40 1月21日 13人 3人
41 2月4日 24人 2人
42 2月4日 17人 2人
43 2月18日 7人 3人
44 2月18日 17人 3人
45 3月4日 22人 2人
46 3月4日 15人 2人
47 3月18日 20人 3人
48 3月18日 16人 3人

開催日 参加者数

1 11月18日 127人

開催数 3回
延参加者数 118人

開催日 内容 参加者数

1 6月7日 利府レッシュ体操 39人

2 7月19日 利府レッシュ体操 65人

3 3月6日 利府レッシュ体操 14人

開催数 8回
延参加者数 84人

開催日 会場 参加者数

1 6月12日 7人

2 6月26日 5人

3 7月10日 8人

4 7月24日 3人

5 6月26日 森の郷 21人

6 9月26日 12人

7 10月17日 13人

8 10月24日 15人

開催数 9回
延参加者数 208人

開催日 対象 会場 参加者数

1 4月13日 婦人会 浜田避難所 11

2 6月18日 民生委員 町民交流館研修室 14

3 6月26日 婦人会 町加瀬公民館 11

4 7月12日 老人クラブ会員 町加瀬公民館 35

5 8月7日 老人クラブ会員 春日二部集会所 26

6 11月6日 地域住民 ゆのき集会所 8

7 11月15日 地域住民 町加瀬公民館 32

8 11月27日 地域住民 神谷沢ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 50

9 3月22日 老人クラブ会員 森の郷 21

見守り・支え合い講話、特殊詐欺被害防止講話

フレイル予防講話、軽体操

 ５）各種出前講座（介護予防講話）

内容

藤田地区元気アップ教室①

藤田地区元気アップ教室②

藤田地区元気アップ教室③

藤田地区元気アップ教室④

森郷地区元気ｱｯﾌﾟ教室ｱﾌﾀｰﾌｫﾛｰ

春日二部地区フレイル予防教室①

春日二部地区フレイル予防教室②

見守り・支え合い講話、軽体操

春日二部地区フレイル予防教室③

町加瀬集会所

リフノス（多目的ホール）

いろり庵（葉山集会所）

藤田集会所

会場

講師

内容

脳トレ講話

栄養講話、軽体操

栄養講話

 ２）介護予防講演会（北部包括と共催）

 ３）「利府レッシュ体操（いきいき百歳体操）」普及

成年後見制度講話

春日二部集会所

 ４）介護予防地域支援事業（元気アップ教室）

認知症当事者
丹野 智文 氏

内容

認知症を知り、備える・工夫する
～“共に生きる”ということ～

保健福祉センター
フィットネス

インスト
ラクター

認知症講話

認知症講話

会場
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開催数 38回
延参加者数 788人

開催月 回数 参加者数 サポーター数 合計人数

4月 5回 71人 46人 117人

5月 3回 22人 26人 48人

6月 4回 49人 24人 73人

7月 3回 36人 35人 71人

8月 2回 13人 15人 28人

9月 1回 8人 9人 17人

10月 3回 32人 29人 61人

11月 3回 42人 19人 61人

12月 6回 99人 49人 148人

1月 2回 17人 18人 35人

2月 4回 46人 39人 85人

3月 2回 17人 27人 44人

開催数 2回
延参加者数 74人

開催日 会場 内容 参加者数

1 6月27日
サポーター
研修会①

36人

2 1月30日
サポーター
研修会②

38人

（３）地域介護予防活動支援事業
 １）オープンスクールサポーター支援活動

 ２）各種サポーター養成、フォローアップ講座

浜田・菅谷

浜田・加瀬・春日二部・須賀

浜田・加瀬

地区

保健福祉
センター

認定NPO法人 仙台傾聴の会 森山英子 氏

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会 福祉ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝﾜｰｶｰ 柳澤茂子 氏

講師

浜田・加瀬・野中二部・菅谷・須賀

浜田・春日二部・菅谷

浜田・野中一部・野中二部・須賀

浜田・加瀬・菅谷

浜田・須賀

浜田

浜田・菅谷・加瀬

浜田・春日二部

浜田・加瀬・菅谷・野中一部・野中二部・須賀

　　（町、北部包括と共催）
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1,982 件
内訳 電話 訪問 その他 合計
件数 1055 739 60 1,982

2,812 件

件数

11

13

549

29

28

7

16

73

4

0

6

177

　３）実態把握のための訪問件数（お元気ですか訪問以外）
内訳 １人世帯 ２人世帯 同居世帯 合計

実世帯数 98世帯 135世帯 158世帯 412世帯
延世帯数 123世帯 246世帯 287世帯 715世帯
実人数 196人 270人 500人 1,030人
延人数 246人 492人 901人 1,816人
不在 0件 0件 0件 0件

（２）権利擁護業務:延べ人数 87人
実人数 延べ人数

1 15 36
2 15 29
3 9 9
4 7 7
5 1 1
6 0 0
7 0 0
8 4 5

内容

延参加者数

令和６年度 利府町北部地域包括支援センター事業報告

１　包括的支援事業
（１）総合相談支援業務
　１）相談件数　:　延べ件数

来所
128

老人福祉施設等への措置支援

消費者被害 ヤングケアラー1

施設への措置支援 0 権利擁護その他

保健福祉（インフォーマル） 27 生活困窮・生活保護

介護保険制度 546 健康、保健、医療

　２）相談内容　：延べ件数

内容 件数 内容

保健福祉（フォーマル） 132 成年後見

ケアマネジャー 82 財産管理

在宅介護・介護方法 342 アルコール

申請代行 143 知的、精神障害

施設関係 150 身体障害

高齢者虐待 30 その他

３人以上世帯
21世帯
59世帯

住宅改修・福祉用具 295 安否確認・体調確認

認知症 151 苦情

2月14日

内容
困難事例対応
高齢者虐待対応
成年後見制度活用促進
財産管理
消費者被害防止

64人
177人

0件

 ４）PR・広報

包括だより、包括案
内パンフレット、ブ
ログ投稿など

各媒体を通じて地域包括支援センターのPR、並びに情報
発信を行っている。事業の案内、並びに役割の周知に力
を入れている。

ヤングケアラー

その他

　１）消費者被害に関する啓蒙

開催日 4月14日 6月14日 8月15日 10月15日 12月13日

年金支給日に青山郵便局前にて消費生活被害の注意喚起・包括の案内

100部×6回＝600人　計600人

資料4
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9件
対応月

4月

8月

8月

11月

1月

1月

1月

2月

2月

4件
延べ73名

参加者数
1 24人
2 15人
3 21人
4 13人

7件

対応日
6月4日

11月18日

2件

対応日
11月6日
3月6日

延センター件数 598件 延委託件数 43件
4月 5月 6月 8月 9月 センター総数

センター作成 45 43 48 50 50
委託作成 3 4 3 3 3

10月 11月 12月 2月 3月 委託総数
センター作成 55 50 56 55 53
委託作成 3 4 4 4 6

661件 延委託件数 111件
4月 5月 6月 8月 9月 センター総数

センター作成 49 50 55 52 54
委託作成 10 11 11 11 8

10月 11月 12月 2月 3月 委託総数
センター作成 57 57 57 55 64
委託作成 8 7 8 11 8

12月17日

1月30日

3月17日

担当利用者の隣家の方が認知症ではないか→包括で訪問し状況確認、必要な対応を行った

利用者が高額な携帯電話を購入し「払えない」と言っている→包括で本人と面談し

経緯や判断能力等を確認、包括でも定期訪問を行うこととした

同居人（居候）が本人夫婦の強いストレスとなっており、何か良からぬことが起きるかもしれない

→包括で訪問し事情確認と別居に向けた支援を実施

→担当者と状況を整理し、具体的支援策の検討や伝え方について助言

家族が本人と距離を置いており、サービス利用はしているがネグレクトにならないか

→詳細状況を担当者と確認、支援の振り返りを行う。疑いあれば再度の相談を助言

認知症の利用者と精神障害の家族について、双方とも気難しく対応に苦慮している

多問題ケースについて、家族と面談した上で担当CMと対応を協議

妻の退所を強引に迫る利用者について、担当CMと情報共有、同行訪問し対処

入院中利用者（困難ケース）の近況共有、退院後の支援について共に検討

本人からの無理な要求について、家族・担当CM・民生委員と連携し対処

家族からの無理な要求について、内容共有し同行訪問や対応への助言

介護量の多い利用者の在宅復帰について、担当CMと今後の支援方法を検討

アルコール依存の利用者宅へ担当CMと同行し、実態把握と支援方針を検討

（３）包括的・継続的ケアマネジメント支援業務
　１）包括的・継続的なケア体制の構築

主な内容

家族からのCM変更希望について、新旧の担当者と内容を確認し対応を検討

第1回ケアマネサロン 5月16日 運営基準に沿った新アセスメントの解釈

第2回ケアマネサロン 8月13日 生活困窮者自立支援制度の概要

高齢夫婦の家事援助利用について、困りごとの中身とサービス導入の必要性を共に確認し助言

　２）地域における介護支援専門員のネットワーク構築及び活用
　○主な内容

会議名 開催日 内容

　３）日常的個別指導・相談
　○主な内容

内容
利用者の夫の認知面悪化でCM業務に支障が出ている→包括と家族で対応を検討

認知症で徘徊を繰り返す方について、家族が現状を理解していない→再アセスメント

によって本人理解を深め、今までどおりGPSを活用した見守り支援の継続を助言

第3回ケアマネサロン 11月11日 障がい福祉サービスの概要と相談支援体制について

第4回ケアマネサロン 2月13日 高齢者の口腔ケアの必要性とアセスメントの視点

11月11日

11月7日

　２）指定介護予防支援 延センター件数

（４）介護予防ケアマネジメント（ケアプラン作成件数）
　１）介護予防・日常生活支援総合事業

7月
44

598件
3

　４）支援困難事例への指導、助言
　○主な内容

内容
訪問頻度に関する本人からの担当CMへの苦情について

家族から担当CMへのクレーム（過剰要求）について

7月
55

661件
10

1月
56

111件
8

1月
49

43件
3
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開催数 2回
延事例数 2件

件数

2

養成講座 5回
ステップアップ 2回
延べ参加者 54名

（中央包括と共催）延参加者数32名

12回 延参加者数 199名
開催日 参加者数 サポーター数 合計人数

1 4月18日 15 0 15
2 5月16日 15 0 15
3 6月20日 15 0 15
4 7月18日 13 0 13
5 8月15日 13 0 13
6 9月19日 20 0 20
7 10月17日 16 0 16
8 11月21日 18 0 18
9 12月19日 19 0 19
10 1月16日 19 0 19
11 2月20日 22 0 22
12 3月20日 14 0 14

　１）認知症サポーター養成・ステップアップ講座

1
開催日・対象 4月3日　認知症ステップアップ講座　地域住民（青山二丁目集会所）

参加者数 4名

（５）地域ケア会議（多職種連携会議）開催状況：

会議開催時の状況 内訳

在宅
近所トラブル
（事実確認と情報共有、今後の対処方法についての検討）

（６）認知症総合支援事業（任意事業分含む）

2
開催日・対象 9月3日　認知症サポーター養成講座　役場職員（役場2階）

参加者数 9名

3
開催日・対象 9月24日　認知症サポーター養成講座　地域住民（花園二丁目集会所）

参加者数 12名

4
開催日・対象 11月28日　認知症サポーター養成講座　地域住民（しらかし台集会所）

参加者数 11名

5
開催日・対象 12月5日　認知症ステップアップ講座　地域住民（しらかし台集会所）

参加者数 8名

　○介護者の集い

第１回
開催日・内容 5月14日　「介護者のつどい」福祉用具について

参加者数 6名

7
開催日・対象 1月29日　認知症ステップアップ講座　地域住民（青葉台二丁目集会所）

参加者数 5名

　２）家族介護支援事業

第２回
開催日・内容 7月25日　「介護者のつどい」嚥下・介護食について　

参加者数 5名

第３回
開催日・内容 9月25日　「介護者のつどい」認知症講話

参加者数 11名

　○認知症カフェ「忘れな草」 開催回数
内容

回想・脳トレ・ゲーム

回想・口腔ケア講話・体操

回想・脳トレ・レク

　３）認知症カフェ

第４回
開催日・内容 11月15日　「介護者のつどい」人生会議（ACP）

参加者数 7名

第５回
開催日・内容 3月19日　「介護者のつどい」ストレスケアについて

参加者数 3名

回想・昔遊び

回想・シナプソロジー

回想・脳トレ

※各回終了後に相談タイムを設定し総合相談として随時対応

回想・歌・七夕作り

回想・ウクレレ演奏会

回想・認知症講話・大正琴

回想・サックス演奏会

回想・防犯講話・認知症講話

回想・クリスマス音楽会

6
参加者数

開催日・対象 1月8日　認知症サポーター養成講座　地域住民（青葉台二丁目集会所）

5名
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内訳 合計
実世帯数 1,029件
延世帯数 1,335件
実人数 1,829人
延人数 2,316人

延（チラシのみ） 413件

48回 延参加者数 683人
開催日 参加者数 サポーター数

1 4月12日 14 1
2 4月12日 15 1
3 4月26日 14 2
4 4月26日 16 2
5 5月10日 17 2
6 5月10日 13 2
7 5月24日 14 2
8 5月24日 11 2
9 6月14日 17 2
10 6月14日 13 2
11 6月28日 18 2
12 6月28日 11 2
13 7月19日 19 2
14 7月19日 11 2
15 7月26日 17 2
16 7月26日 10 2
17 8月9日 15 2
18 8月9日 11 2
19 8月30日 13 2
20 8月30日 10 2
21 9月13日 18 2
22 9月13日 11 2
23 9月27日 16 2
24 9月27日 14 2
25 10月11日 16 2
26 10月11日 12 2
27 10月25日 12 2
28 10月25日 15 2
29 11月8日 12 2
30 11月8日 10 2
31 11月22日 14 2
32 11月22日 12 2
33 12月13日 16 2
34 12月13日 13 2
35 12月27日 15 2
36 12月27日 14 2
37 1月10日 13 2
38 1月10日 14 2
39 1月24日 16 2
40 1月24日 14 2
41 2月14日 18 2

２　一般介護予防事業
（１）介護予防把握事業（お元気ですか訪問事業）

381 925 29
253 1,500 76

１人暮らし ２人暮らし ３人暮らし
253 750 26

（２）介護予防普及啓発事業
　１）ちょこっと貯筋体操教室　 開催回数

会場 講師

保健福祉センター
インストラクター

381 1,850 85
157 232 24
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開催日 参加者数 サポーター数

42 2月14日 18 2
43 2月28日 16 2
44 2月28日 12 2
45 3月14日 16 2
46 3月14日 15 2
47 3月28日 16 1
48 3月28日 16 1

開催日 参加者数

1 11月18日 127

　３）「利府レッシュ体操（いきいき百歳体操）」普及 開催数 8回
延参加者数 71名

開催日 参加者数 サポーター数

1 4月10日 7 2

2 5月8日 14 3

3 6月4日 5 3

4 7月10日 5 3

5 1月15日 10 2

6 2月12日 12 2

7 3月4日 10 2

8 3月26日 8 3

認知症に関する講演会
～‘共に生きる’ということ～

認知症当事者
丹野智文氏、田中節矢氏鈴
木正勝氏

内容 会場

利府レッシュ体操 青山三丁目集会所

会場 講師

保健福祉センター インストラクター

　２）介護予防講演会（中央包括と共催）
内容 講師

利府レッシュ体操 青山三丁目集会所

利府レッシュ体操 しらかし台集会所

利府レッシュ体操 花園第二集会所

利府レッシュ体操 しらかし台集会所

利府レッシュ体操 花園第二集会所

利府レッシュ体操 青葉台二丁目集会所

利府レッシュ体操 青葉台二丁目集会所
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12回 延参加者数 87名

開催日 参加者数 サポーター数

1 4月10日 7 2

2 5月8日 14 3

3 6月4日 5 3

4 7月10日 5 3

5 9月11日 5 0

6 10月9日 9 2

7 11月12日 3 2

8 12月11日 4 2

9 1月15日 10 2

10 2月12日 12 2

11 3月4日 10 2

12 3月26日 8 3

内容 会場

・利府レッシュ体操
・レクリエーション 青山三丁目集会所

・利府レッシュ体操
・レクリエーション しらかし台集会所

　４）笑笑サロン 開催回数

地域での通いの場におけるフ
レイル予防事業（低栄養） しらかし台集会所

地域での通いの場におけるフ
レイル予防事業（モルック） 花園第二集会所

地域での通いの場におけるフ
レイル予防事業（運動） 青葉台二丁目集会所

・利府レッシュ体操
・レクリエーション 花園第二集会所

・利府レッシュ体操
・レクリエーション 青葉台二丁目集会所

地域での通いの場におけるフ
レイル予防事業（口腔ケア） 青山三丁目集会所

・利府レッシュ体操
・モルック 青葉台二丁目集会所

・利府レッシュ体操
・モルック 青山三丁目集会所

・利府レッシュ体操
・モルック しらかし台集会所

・利府レッシュ体操
・モルック 花園第二集会所
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開催日 参加者数

1 4月23日 3

2 5月28日 3

3 6月25日 4

4 7月23日 3

5 8月27日 2

6 9月24日 4

7 10月22日 3

8 11月26日 3

9 12月24日 3

10 1月28日 3

11 2月25日 6

12 3月25日 4

開催日 参加者数

1 5月27日 13

2 6月24日 12

3 7月29日 7

4 9月30日 9

5 10月28日 13

6 11月25日 11

7 12月9日 13

8 1月27日 12

9 2月17日 15

10 3月31日 13

開催日 参加者数

1 6月12日 7

2 11月15日 10

3 12月19日 48

4 2月20日 48

開催日 参加者数

1 4月19日 8

2 5月17日 11

3 6月21日 6

4 7月19日 3

　５）各種出前講座 「ほっとカフェよりみち」延参加者数　41名

内容 会場

健診結果の見方 ウェルシア薬局利府青山店

色彩心理学 ウェルシア薬局利府青山店

糖尿病の話 ウェルシア薬局利府青山店

身体のツボの話 ウェルシア薬局利府青山店

熱中症予防 ウェルシア薬局利府青山店

防災講話 ウェルシア薬局利府青山店

血圧の話 ウェルシア薬局利府青山店

ウォーキング ウェルシア薬局利府青山店

貧血の話 ウェルシア薬局利府青山店

　５）各種出前講座 「花園ダンベル」延参加者数　118名

フレイル予防 ウェルシア薬局利府青山店

防犯講話 ウェルシア薬局利府青山店

骨密度の話 ウェルシア薬局利府青山店

夏のお肌キレイレッスン 花園第二集会所

明るく楽しい防災教室 花園第二集会所

お片付け講話 花園第二集会所

内容 会場

救命救急技能講座 花園第二集会所

キーホルダー作り 花園第二集会所

風邪薬の選び方と感染予防 花園第二集会所

介護保険の話 花園第二集会所

　６）青山つきいちひろば 延参加者数　81名

あなたの骨密度大丈夫？ 花園第二集会所

防犯講話 花園第二集会所

健診結果の見方 花園第二集会所

お墓のはなし 青山四丁目集会所

薬局利用術 青山二丁目集会所

内容 会場

一から始める遺言書セミナー 青山二丁目集会所

コーヒーセミナー 青山三丁目集会所

　５）各種出前講座 「その他」延参加者数　113名

内容 会場

青葉台親交会出前講座 青葉台二丁目集会所

青葉台分館事業 青葉台二丁目集会所

民児協・事例勉強会 役場会議室

民児協・事例勉強会 役場会議室
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5 8月23日 8

6 9月20日 4

7 10月18日 4

8 11月15日 6

9 12月20日 8

おキク塾 青山三丁目集会所

おキク塾 青山四丁目集会所

身体のバランスチェック 青山四丁目集会所

成年後見制度について学ぼう 青山二丁目集会所

コーヒーセミナー 青山三丁目集会所
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開催日 参加者数

10 1月17日 8

11 2月21日 8

12 3月31日 7

開催日 参加者数

1 4月11日 2

2 6月13日 2

3 10月10日 2

4 12月12日 12

5 2月13日 3

内容 会場

風邪薬と感染症対策 青山二丁目集会所

お葬式を考えよう 青山三丁目集会所

フットケアって何？ 青山四丁目集会所

　７）あおっぱ 延参加者数　21名

内容 会場

終活セミナー 青葉台二丁目集会所

終活セミナー 青葉台二丁目集会所

終活セミナー 青葉台二丁目集会所

はっと汁・春巻き作り 青葉台二丁目集会所

防犯かるた 青葉台二丁目集会所
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開催日 参加者数

1 4月15日 2

2 7月22日 3

3 10月23日 2

4 1月22日 2

5 4月16日 3

6 7月16日 3

7 10月29日 3

8 1月24日 3

9 5月20日 4

10 8月19日 4

11 11月11日 4

12 2月18日 6

13 5月23日 1

14 8月29日 3

15 12月19日 3

16 3月19日 3

開催数 12回
延参加者数 164名

開催月 回数 参加者数 合計人数

4月 1 16 17

5月 1 22 23
6月 1 13 16
7月 1 7 10
8月 1 9 11
9月 1 11 14
10月 1 8 10
11月 1 8 12
12月 1 11 13
1月 1 8 10
2月 1 11 14
3月 1 11 14
合計 12 135 164

　６）情報交換会 延参加者数　49名

内容 会場

北部地域包括支援センター

青山 北部地域包括支援センター

花園・皆の丘 花園第二集会所

花園・皆の丘 花園第二集会所

青山 北部地域包括支援センター

青山 北部地域包括支援センター

青山 北部地域包括支援センター

3
29

3
2
4
2
2
3

サポーター数

1

1
3
3
2

青葉台 北部地域包括支援センター

青葉台 北部地域包括支援センター

（３）地域介護予防活動支援事業
　１）オープンスクールサポーター活動支援　開催支援

しらかし台 北部地域包括支援センター

しらかし台

花園第二集会所

花園・皆の丘

青葉台

青葉台

北部地域包括支援センター

北部地域包括支援センター

北部地域包括支援センター

しらかし台 北部地域包括支援センター

花園・皆の丘

花園第二集会所

しらかし台
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開催数 2回
（中央包括と共催） 延参加者数 74名

開催日 会場 参加者数

1 6月27日 36

2 1月30日 38

　２）各種サポーター養成・フォローアップ講座

内容 講師

サポーター研修会①
NPO法人仙台傾聴の会

森山英子氏
保健福祉
センター

サポーター研修会②
宮城県レクリエーショ

ン協会
柳沢茂子氏
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令和６年度 利府町生活支援体制整備事業 実施報告 
 

１．地域資源の開発 

・住民主体の生活支援や介護予防サービスに資する取り組みの把握と不足しているサービスの創

出を検討 

・サービス及び支援の担い手の養成 

・高齢者が担い手として活躍する場の掘り起こし等 

（１）地域への訪問、見守りや支え合い活動の確認 

  地域名 訪問回数 内容 

1 神谷沢 １１ 神谷沢サロンの会、民生委員との懇談会など 

２ 菅谷一部 ２ 菅谷小地域ネットワーク、民生委員との懇談会 

３ 菅谷二部 ２ 菅谷小地域ネットワーク、民生委員との懇談会 

４ 沢乙 ４ 沢乙手芸の会、ﾔﾏｻﾞｷｼｮｯﾌﾟ長南酒店、 

本人交えた地域ｹｱ会議など 

５ 加瀬 ２ 加瀬ウェルネスタウンへの訪問など 

６ 野中一部 ４ のなかガーデン、民生委員との懇談会など 

７ 野中二部 ３ 民生委員との懇談会など 

８ 町加瀬 4 町内会お茶会、デイサービスきら喜楽運営推進会議など 

９ 大町 1 利府町芸術文化協会の取り組みの確認 

１０ 館 ６ イオン新北館への訪問（認知症あんしんガイドブック設置）、

グループホームやすらぎ苑運営推進会議など 

１１ 仲町 ５ これから会（仲町自主ｸﾞﾙｰﾌﾟ）、認知症ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ講座など 

1２ 東町 3 認知症ステップアップ講座など 

1３ 藤田 ４ 藤田地区元気アップ教室、認知症ステップアップ講座など 

１４ 春日一部 １ 民生委員との懇談会 

1５ 春日二部 ９ 老人クラブお茶会、フレイル予防教室など 

１６ 赤沼 ２ 民生委員との懇談会、赤沼サロン 

1７ 浜田 3 浜田婦人会など 

1８ 須賀 ３ 通所型サービス A海風かなめへの訪問など 

1９ 菅谷台 8 なしの木会（自主グループのサロン）、菅谷台小学校への訪

問、グループホーム十符の里運営推進会議など 

２０ 葉山 ９ ひまわり会、葉山ワクワククラブ、葉山健康麻雀クラブなど 

２１ 新中道 2 イオン新南館への訪問（認知症あんしんガイドブック設置） 

伊藤農園野菜直売所への訪問 

２２ しらかし台 13 フォークダンス、オープンスクール、グラウンド・ゴルフなど 

２３ 花園 8 ダンベルクラブ、サロンなど 

２４ 青山 ４ ダンベルクラブなど 

２５ 青葉台 8 ダンベルクラブ、サロンなど 

２６ 皆の丘 1 老人会 

2７ 町の事業 ９ 介護保険運営協議会（第 1 層協議体）、町と包括の定例打合

せなど 

2８ 包括の事業 ３０ 役場職員への認知症サポーター養成講座、民生委員定例会、

サポーター研修会（介護予防サポーターなど）、ケアマネサロ

ン、筋力トレーニング教室、視覚障がい者交流会など 
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2９ その他 33 岩切包括、シルバー人材センター、食生活改善推進員など関

係機関との情報共有、宮城県生活支援コーディネーター情報

交換会、3 市 3 町生活支援コーディネーター情報交換会、多

賀城 2層協議体、分館事業打合せ、老連文化祭など 

 

（２）支え合い活動の見える化 

・広報記事掲載（広報りふ、りふ社協だより、包括だより）、ブログ作成 

・認知症あんしんガイドブックの更新や普及 

・町民交流館にて、認知症関連ブースの展示(下記の写真を参照) 

認知症カフェや認知症サポーター養成講座のポスター作成 

２．関係者間のネットワークの構築 

・関係者間の情報共有 

・ネットワーク構築に関係する会議への出席 

 

３．ニーズとサービスのマッチング 

（１）住民からニーズの把握 

（２）サービスの開発及び地域活動の主体化支援 

・地域住民、民生委員、老人クラブ、ケアマネジャー、オープンスクール、ダンベルメイトとの連

携、町の事業、各包括の事業、社協の事業との連携 

 

４．協議体の設置・運営に関する業務 

（１）協議体設置に向けた準備に関すること 

・第 1層協議体（介護保険運営協議会）の参加 

 

５．その他業務の実施に関し、必要な業務 

（１）研修、セミナー等 

・生活支援コーディネーター研修 

（２）その他業務 

・他市町村の生活支援コーディネーターとの情報共有 

・地域活動実践者、行政担当者、社会福祉協議会、地域包括支援センター、介護保険サービス

事業者等との情報共有 

・チラシやインターネット等による情報収集 
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事業所の指定状況（令和７年７月１日現在） 

【①指定事業所】 

１）訪問型サービス 

介護相当サービス サービスＡ（基準緩和型） 

１９事業所 １０事業所 

 

 ２）通所型サービス 

介護相当サービス サービスＡ（基準緩和型） 

３０事業所 ４事業所 

 

 ３）地域密着型サービス事業所 

通所介護  
認知症対応型 

通所介護 

認知症対応型 

共同生活介護 

小規模多機能型 

居宅介護 

２事業所 １事業所 ２事業所 １事業所 

 

 ４）居宅介護支援事業所等 

居宅介護支援事業所 
地域包括支援センター 

（介護予防支援） 

６事業所 ２事業所 

 

【②新規指定】 ２件 

種 別 法人名 事業所名 事業所所在地 指定期間 

訪問介護相当サー

ビス 
合同会社 フルール 

フルール 

介護ステーション 

塩釜市桜ケ丘６番２

号 

令和７年５月１日～ 

令和１３年４月３０日 

訪問型サービスＡ 
社会福祉法人 

やまとみらい福祉会 

ヘルパーステーショ

ン東雲 

塩釜市新浜町２丁目

２番４３号 

令和７年２月１日～ 

令和１３年１月３１日 

 

【③廃止事業所】 ０件 
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高齢者福祉計画・第１０期介護保険事業計画について 

高齢者福祉計画とは 

老人福祉法第 20 条の 8 第 1 項に基づく計画です。市町村で確保すべき高齢者福祉事

業の量の目標、その量の確保のための方策、その他高齢者福祉事業の供給体制の確保に

関し必要な事項を定めることとされています。 

 

介護保険事業計画とは 

介護保険サービス及び地域支援事業を円滑に実施するための計画で、必要なサービス

の内容や必要量を把握してサービス提供体制を整えることなどを定めるものです。 

介護保険法（平成 9年法律第 123号）第 117条では、介護保険の保険者として位置づ

けられている市町村に対して、３年を１期とする介護保険事業計画の策定が義務付けら

れています。 

第 10 期計画は令和 9 年度～令和 11 年度の介護事業について計画を策定するもので

す。 

 

また、認知症基本法（令和 5年法律第 65号）第 13条では、市町村の実情に即した市

町村認知症施策推進計画の策定が努力義務とされていることから、次計画から新たに、

認知症施策に関する基本的事項を定めるものです。 

 

<計画策定におけるスケジュール（案）> 

〇令和７年度 

  令和７年１２月～令和８年１月  在宅介護実態調査  

                  介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

  ※調査項目（案）については、事前に書面にて委員の皆様にお示しする予定です。 

 

〇令和８年度 

  令和８年４月～         アンケート調査票集計・分析 

                  給付実績分析 

                  第９期計画の評価・検証 

                  計画骨子案の検討 

 

 令和８年１１月～        事業量の推計 

                  保険料の算出・調整 

                  計画書の検討 

                   

  令和９年１月～２月       パブリックコメントの実施 

  

  令和９年３月          保険料の改定に関する条例提出 

                  計画書策定完了 
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