
 
 

 

  

 

 

 

 

   

 日時及び対象者 

日時 対象者 

令和７年 ５月２１日（水） 
令和６年９月～令和６年１１月生まれ 

のお子さんとその保護者 

令和７年 ８月2７日（水） 
令和６年１２月～令和７年２月生まれ 

のお子さんとその保護者 

令和７年１１月２０日（木） 
令和７年３月～令和７年５月生まれ 

のお子さんとその保護者 

令和８年 ２月 ４日（水） 
令和７年６月～令和７年８月生まれ 

のお子さんとその保護者 

 

〇時 間  受付：午前９時45分から午前９時55分 

午前10時から午前11時15分頃まで 

       

 〇場 所  利府町保健福祉センター 

 

 〇内 容  〇栄養士による７～８か月頃の離乳食の話 

〇試食（主食・主菜・副菜の１食分） 

※試食は７～８か月頃の形態で提供しています 

       〇歯科衛生士による、歯の生え始め頃のお手入れや仕上げ磨きの仕方の話 

       〇乳児の発達や事故予防等の話 

        

 〇料 金  １００円（当日受付時にお支払いください） 

 

 〇持ち物  母子健康手帳、お子さんの食事用エプロンとスプーン 

  

〇申込方法 開催日の3 日前までに子育て支援アプリ「りーふナビ」または、子ども家庭セン

ターへお電話でお申込みください。 

（りーふナビの登録方法は裏面をご覧ください。） 

  
 

 

 

 

離乳食教室では、月齢に応じた離乳食の目安の量やかたさ、進め方について試食を通して

お話します。 

「離乳食の進め方が分からない」等の悩みにお答えします。 

乳児期の歯のお手入れの仕方のお話もありますので、どうぞお気軽にご参加ください。 

お問合せ先 利府町子ども家庭センター（保健福祉センター内） 

  電話：022-３５６－６７１１  平日 8時30分～17時15分 

http://www.illust-box.jp/sozai/11061/
http://www.illust-box.jp/sozai/11060/


 


