
 

  利府町産後ケア事業のご案内 
 

出産後のお母さんは、育児をしていく中で不安なことがあったり、出産や育児の疲れが出たり

するなど、心も体も不安を抱えてしまうことがあります。 

 利府町では、安心して子育てできるように、助産師等の専門職へ授乳相談や育児相談な 

どができる「産後ケア事業」を実施していますのでご利用ください。 

 

  

 

利府町に住所のある出産後 1 年未満のお母さんと赤ちゃん 

 

 

 

子ども家庭センターへ申請をします。（妊娠３２週以降に申請できます。利用希望日の１週間前

まで申請してください。）ご家族が申請することもできます。 

●申請時の持ち物：母子健康手帳  

 

  

 

利用決定後に町から「利府町産後ケア事業利用承認通知書」及び「利府町産後ケア事業利用券兼

実施報告書」が届きます。 

  

     

 

●利用したい産後ケア施設にご自身で連絡を行い、利用日時の予約をします。予約状況により、

希望する日に利用できないことがあります。 

 ●キャンセルの場合は、利用予定日の前日の午前 10 時まで、事業者に連絡してください。連

絡がない場合は、キャンセル料が発生します。 

 ●母子のいずれかが感染症または入院加療の必要がある場合は利用できません。 

 ≪利用日に持参するもの≫ 

・「利府町産後ケア事業利用承認通知書」 ・「利府町産後ケア事業利用券兼実施報告書」 

・「母子健康手帳」 

 

 

 

 裏面の利用料をご確認ください。 

産後ケア利用時に、直接お支払いください。 

 

 

 

・町のホームページに掲載しています。 

・県外の産後ケア施設や、掲載のない産後ケア施設を希望される方は、事前にお問い合せくださ

い。 

 

 

 

 

～ ケア実施の例 ～ 

① 心身の相談（保健相談） 

② 授乳指導及び乳房ケア 

③ 沐浴指導  

④ 育児相談 

⑤ お母さんの休息 など 

★利用できる施設 

★利用料金 

★産後ケアの利用 

★利用の決定 

★申請 

★対象者 



 

 

 

 

 

 

 

 お問い合わせ先  

 

利府町子ども家庭センター 

（保健福祉センター内） 

                          電話：022-356-6711 

                          Email : katei@rifu-cho.com 

 

利府町子育て支援マスコット 

とふっちょ＆ぺあっちょ 

 

サービスの種類 

 

利用回数 

 

内  容 

自己負担額 

※非課税世帯・生活保護

世帯の方は、減免があり

ます 

訪問型（２時間） 
 

 

 

 

 

 

最大合計 

７回まで 

助産師が自宅へ訪問し、産後

ケアを受けることができま

す。 

１，０００円 

訪問型（３時間） １，２００円 

デイサービス型 

（２時間） 
助産院等で産後ケアを受ける

ことができます。 

   ７００円 

デイサービス型 

（３時間） 
１，０００円 

デイサービス型 

（６時間） 

助産院等で産後ケアを受ける

ことができます。昼食付き。 ２，５００円 

 

宿泊型 

※１泊２日の場合利

用券は２枚必要とな

ります。 

 

助産院等で産後ケアを受ける

ことができます。食事付き。 

 

 

 

 

１泊２日１２，０００円  

連泊の場合は１日毎 

６，０００円追加 

 

県外の産後ケア施設や、施設一覧に記載がない産後ケア施設を希望される方は、事前にお問い合

せください。 

 

★サービスの種類と利用料 


