
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和６
（2024）

年度 

令和７
（2025）

年度 

令和８
（2026）

年度 

令和９
（2027）

年度 

令和 10
（2028）

年度 

令和 11
（2029）

年度 

令和 12
（2030）

年度 

令和 13
（2031）

年度 

令和 14
（2032）

年度 

令和 15
（2033）

年度 

          

  

概要版 

01 

宮
城
県
ス
ポ
ー
ツ
推
進
計
画 

ス
ポ
ー
ツ
基
本
法 

ス
ポ
ー
ツ
基
本
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県 国 

整合 

利府町総合計画 

整合 

〇利府町体育施設長寿命化計画 

〇利府町公園施設長寿命化計画 

○はつらつ健康利府プラン 

○利府町障がい者計画 

○利府町高齢者福祉計画・介護保険事業計画 

○利府町子ども・子育て支援事業計画    等 

その他、 

整合性を 

踏まえる 

計画 

利府町 
スポーツ推進計画 

利府町 

教育振興基本計画 

整合 

利府町総合計画 （令和 3～12年度）  

利府町スポーツ推進計画 （令和 6～15年度） 

利府町教育振興基本計画 （令和 5～14年度）  
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スポーツを「する人」「みる人」「ささえる人」が一丸となって、豊かな心と高い志をもち、チャレンジ精神をもって新たな

スポーツ文化の創造に邁進しています。 

そして、町民が生涯にわたり、スポーツに親しみ、ともに活動することで、利府町ならではのスポーツ振興に取組み、

ふるさと利府への誇り（シビックプライド）が育まれ、スポーツを愛しむ地域社会が形成されています。 

目指す姿 

計画の目標 施策の展開 

 

Ⅰ誰もが楽し

める運動・ 

スポーツの 

推進 

 

Ⅱスポーツ推

進を支える

環境の整備・

充実 
 

Ⅲ新たなスポ

ーツ文化の

創造による

にぎわいの

創出 

 

Ⅳスポーツに

よる地域活

性化・まちづ

くり 

Ⅰ-2-1 町民だれもが運動・スポーツに親しむ機会の創出 
Ⅰ-2-2 町民の運動能力・体力向上及び健康増進 
Ⅰ-2-3 地域で楽しめるスポーツの推進 

Ⅰ-2町民の運動・ 

スポーツの推進 

機会の創出 
Ⅰ-3-1 障がい者スポーツの理解向上と普及促進 
Ⅰ-3-2 女性の生涯スポーツを支援する体制の構築 
Ⅰ-3-3 スポーツ分野における多様性への対応策の検討 

Ⅰ-3 スポーツによる共生 

社会の推進 

の構築 

Ⅰ-1-1 子どもが運動・スポーツに親しむ機会の創出 
Ⅰ-1-2 子どもの運動能力・体力向上及び健全育成 

 

Ⅰ-1子どもの運動・ 

スポーツの推進 

Ⅱ-2-1 地域スポーツ活動団体の育成・支援 
Ⅱ-2-2 総合型地域スポーツクラブの活動支援 
Ⅱ-2-3 スポーツ団体の相互協力体制の強化 

Ⅱ-２スポーツ団体等の 

活動支援 

Ⅱ-3-1 スポーツを推進する人材の育成 
Ⅱ-3-2 地域でスポーツを支える指導者の育成 
Ⅱ-3-3 スポーツボランティアの育成 

Ⅱ-３スポーツを担う人材の

育成 

Ⅱ-1-1 長寿命化計画に基づく施設整備 
Ⅱ-1-2 スポーツ施設や学校施設の利用促進 
Ⅱ-1-3 県営施設と町営施設の効果的利用促進の検討 

Ⅱ-１スポーツ施設の充実

Ⅲ-2-1 オリンピック開催地としてのレガシー創出 
Ⅲ-2-2 本町ゆかりのアスリート等との連携事業の推進 
Ⅲ-2-3 アーバンスポーツや e スポーツの検討 

Ⅲ-２本町ならではの 

スポーツ育成

Ⅲ-３スポーツの町の推進
Ⅲ-3-1 総合型地域スポーツクラブの拡充 
Ⅲ-3-2 ニュースポーツの普及促進 
Ⅲ-3-3 様々なスポーツへの対応策の検討 

Ⅲ-1-1 特色あるスポーツ事業の展開 
Ⅲ-1-2 女性アスリートを育む環境整備 
Ⅲ-1-3 豊富なスポーツ施設の拠点づくりの検討 

Ⅲ-１新たなスポーツ文化 

の推進

Ⅳ-2-1 スポーツに関するイベント等の情報発信 
Ⅳ-2-2 スポーツ施設に関する情報発信 
Ⅳ-2-3 スポーツ団体の活動等に関する情報発信 

Ⅳ-２スポーツに関する 

情報の充実

Ⅳ-3-1 魅力を感じるスポーツの展開 
Ⅳ-3-2 町民のシビックプライドの醸成 

Ⅳ-３町の魅力向上とシビ

ックプライドの醸成

Ⅳ-1-1 地域主体のスポーツ活動の支援 
Ⅳ-1-2 スポーツイベント等によるスポーツツーリズムの創出 

Ⅳ-１スポーツによる地域 

コミュニティの活性化
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主な施策 

◆だれでも参加できるイベントの開催（ふるさとスポーツ祭、ニュースポーツフェスティバル等） 
◆町民体力テストの開催    ◆出前講座事業の推奨 
◆スポーツ推進委員や社会体育推進員の活動支援 

◆障がい者スポーツに関する情報発信   ◆障がい者スポーツの体験機会の拡充 
◆女性の運動やスポーツに対する意向調査の実施  ◆本町のスポーツ分野における多様性に対する課題等の調査 

◆子ども子育て事業との連携（赤ちゃんハイハイレース等） 
◆学校体育との連携（体力テスト、運動部活動の地域移行等） ◆生涯学習との連携（放課後子ども教室事業等） 
◆本町ゆかりのアスリートや団体との連携（プロスポーツ団体、地域おこし協力隊等） 

◆社会教育事業費補助金の交付    ◆  
◆総合型地域スポーツクラブの活動支援及び拡充の検討  ◆各種スポーツ活動団体等の協力体制の確立 

◆スポーツ推進委員や社会体育推進員の活動支援【再掲】 ◆生涯学習人材バンク制度の有効活用 
◆スポーツボランティアの確保・育成 

◆スポーツ施設等の適正な維持管理   ◆スポーツ施設等年間利用調整会議 
◆学校施設開放事業の推進    ◆（仮称）町内スポーツ施設等の効果的利用検討会の開催 

◆２０２０東京オリンピックのレガシーイベントの開催  ◆本町ゆかりのアスリートや団体との連携【再掲】 
◆プロスポーツ選手との交流事業の検討   ◆アーバンスポーツや e スポーツ実施の検討 

◆総合型地域スポーツクラブの活動支援及び拡充の検討【再掲】 ◆ニュースポーツの普及促進 
◆デジタル技術の活用による運動やスポーツへの対応の検討 

◆モータースポーツ、スポーツ流鏑馬の積極的な開催  ◆女性アスリートに関するセミナーやシンポジウムの開催 
◆スポーツ施設の拠点づくりの調査・研究 

◆広報りふやホームページ等への積極的な情報の掲載  ◆運動・スポーツ施設や利用に関する情報発信 
◆各種スポーツ団体の活動に関する情報発信 

◆魅力あるスポーツイベント等の開催【再掲】   ◆地域に根差したスポーツイベント等の創出 
◆町の魅力向上とシビックプライドの醸成 

◆地域スポーツ活動の支援による健康増進   ◆魅力あるスポーツイベント等の開催 
◆本町ゆかりのアスリートや団体との連携【再掲】 

３ 

SDGｓを踏まえたスポーツの推進 
ＳＤＧｓは、平成２７（２０１５）年９月の国連サミットで採択された「国際社会における令和１２（２０３０）

年までの持続可能な開発目標」です。持続可能な世界を実現するための１７の目標と１６９のターゲットで構成さ

れ、「地球上の誰一人として取り残さない」ことを誓っています。 

本計画においても、ＳＤＧｓの特徴や内容を反映し、持続性を追求したスポーツの推進に取組みます。 



 

 

 

 

 

 

主な指標 

指標 現状値 目標値 出典 

週１回以上スポーツをする２０歳以上の 

町民の割合 
47.0％ 60.0％ 町民アンケート調査 

小学５年生・中学２年生の体力向上 

●小学５年生 

男子 全国平均以下 

女子 全国平均以下 

●中学２年生 

男子 全国平均以下 

女子 全国平均以上 

●小学５年生 

男子 全国平均以上 

女子 全国平均以上 

●中学２年生 

男子 全国平均以上 

女子 全国平均以上 

全国体力・運動能力、 

運動習慣調査 

健康であると感じている１８歳以上の 

町民の割合 
85.6％ 90.0％ 町民アンケート調査 

運動やスポーツが好きな１８歳以上の 

町民の割合 
46.4％ 60.0％ 町民アンケート調査 

町や地域が主催するスポーツイベント等に 

参加する町民の割合 
－ 50.0％ 宮城県の数値目標を参照 

障がい者スポーツに携わる（支援する） 

１８歳以上の町民の割合 
3.6％ 10.0％ 町民アンケート調査 

スポーツに関するボランティア活動を行う 

１８歳以上の町民の割合 
18.6％ 25.0％ 町民アンケート調査 

スポーツを親しむ環境が整っていると思う 

町民の割合 
74.9％ 80.0％ 町民アンケート調査 

スポーツを「する」「みる」「ささえる」ことで、 

町への誇りやシビックプライドを感じる 

町民の割合 

－ 50.0％ 町民アンケート調査 
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